
附件二： 

2020 年外研社“教学之星”大赛 

教学设计方案 

一、基本信息 

课程名称 大学英语精读 4（中外合作） 

课程类别 
☑大学英语基础课程□大学英语后续课程 

□英语专业课程□商务英语专业课程□翻译专业课程 

教学对象 2018级建筑学专业学生（中外合作） 

教学时长 48学时 

教材名称 新视野大学英语读写教程 4 

参赛单元 第四册第一单元（*单本教材仅填写单元信息） 

二、团队信息 



 

 

 

三、课程设计方案 

1、课程定位（基于院校特色与教学对象特点，介绍本课程的人才培养定位与设计理念） 

 （1）院校特色 

本校是一所以工科为主，以土木建筑学科为特色的省属高校。经过 60多年的发展，

学校近年来积极开放办学，与 30 多个国家和地区的 60 余所高校建立了友好校际合作关

系，与澳大利亚、美国、新西兰和英国高校在土木建筑等领域举办了 8 个中外合作办学

本专科项目。 

 （2）教学对象特点 

本门课程的授课对象是建筑城规学院中外合作办学项目 2018 级建筑学专业学生，根

据往届学生的毕业去向数据结合对本届学生的问卷调查后发现，在我校学习四年后，约

有 15％的学生前往国外大学攻读建筑学双学位，约 45％的学生赴英美攻读建筑学硕士学

位，约 30％的学生选择报考国内高校硕士，毕业后直接就业的学生仅约有 10％。 

由于出国和考研对英语能力都有较高的要求，建筑学专业学生（中外合作办学）有

强烈的英语学习动机，课前能完成预习任务，上课积极与教师互动，课下按时完成作业。

通过三个学期的期末试卷分析和课堂观察可以看出，学生英语阅读能力、听力能力中等，

口语和写作能力较为薄弱。具体表现为学生虽掌握了一定的词汇量，但用英语进行口头



或书面表达时，词汇选择不当或不知用什么词汇表达，有时候也会出现语法错误，这表

明学生英语输出练习做得较少，导致英语语言运用能力不足。 

（3）本课程的人才培养定位 

根据我校中外合作项目办学特点、教学对象特点及教学对象的课程安排，本课程旨

在重点培养学生的英语听、说、读、写的能力，使赴国外留学的学生能用英语进行日常

沟通交流、听懂国外课程、阅读英文书籍和资料、用英文撰写论文、能用英语介绍优秀

中国文化；使报考国内高校研究生的学生能顺利通过研究生入学英语考试，使毕业即就

业的学生具备基本的英语技能，满足工作对英语的需求。同时，本课程提高学生的批判

性思维能力、自主学习能力、文化素养和科学素养。此外，大学生是未来几十年建设祖

国、服务社会的中坚力量，正确的人生观、价值观对大学生的人生起着至关重要的导航

作用；因此，大学英语精读 4 在提高学生英语技能的同时，也对学生进行道德教育和思

政教育，把语言教学和育人结合起来。 

（4）设计理念 

本课程以文秋芳教授的产出导向法为理论基础，把教学流程分为驱动、促成和评价

三个环节。在教学驱动（motivating）阶段给学生设置单元产出任务，在教学促成阶段

（enabling）阶段，通过线上课程、线下课程和在学习平台上传资料，促使学生完成单

元产出任务，在教学评价阶段（assessing）,对学生的线上学习、单元产出任务和平时

学习表现进行评价。 

2、课程目标（介绍课程时长及总体目标，目标应包括语言目标与育人目标） 

本课程需 16个教学周完成，共 48个学时，每周 3个学时，总体目标如下： 

（1）语言目标 

提高学生的英语运用能力，学生能用英语进行日常交流、听懂英文课程、用英语讲

述中国故事、传播中国文化、读懂英文书报和文献资料、撰写英语论文。 

（2）育人目标 



培养学生正确的世界观、人生观、价值观、批判性思维能力,使学生具备爱国主义情

怀，积极进取、坚持不懈、顽强拼搏的精神，节约能源意识和环保意识，尊重文化多样

性的博大胸怀，具有不论种族和性别人人平等的价值观念、团队合作精神、健康的审美

观、理性思考的能力等。 

3、课程内容（介绍课程主要内容，特别说明如何实现语言与育人的融合） 

新视野大学英语读写课程第 4册共 8个单元，每个单元的主题依次为：生活与逻辑，

美丽的秘诀，企业家精神，崇拜自然 VS征服自然，文化的重要性，性别平等，能源与食

品危机，爱好与人生选择。每个单元有两篇课文，第二篇课文作为补充资料，供学生课

下自主学习，重点学习第一篇课文，需要 6个学时，每单元的具体课程内容如下： 

第一阶段（1-3学时）：让学生就单元主题展开小组讨论（需讨论的话题已提前上传

至学习平台智慧树，经过课前思考，学生课上可直接进行小组讨论，课本每个单元的主

题均与人类生活息息相关、充满“正能量”），讨论结束后每组选一名代表发言，这一环

节旨在培养学生树立正确的世界观、人生观、价值观，团队合作精神，提高学生的英语

听力水平及用英语沟通交流的能力；教师分析课文结构、不同体裁课文的写作特点，使

学生从宏观上把握基本的写作技巧；教师提出问题，引导学生阅读课文、理解课文、对

课文中的人物或体现出的作者观点进行评价，提高学生的批判性思维能力；在讲解课文

过程中，穿插中国优秀文化的英译内容，提高学生用英语讲中国故事的能力。确定与本

单元主题相关的产出任务，提高对课文主题的理解，锻炼学生的语言运用能力。 

第二阶段（4-6学时）：评价学生的产出任务，指出学生产出任务中存在的问题，并

督促学生改正语言和思想意识方面的不足之处；教师讲解课文里的长难句和修辞手法，

加深学生对课文内容的理解，提高英语输出能力；布置课下产出任务（包括复述课文内

容、写作等），并按时提交至学习平台。 

4、课程评价（介绍课程评价方式，特别说明如何在评价中实现语言与育人的融合） 

本课程的评价方式包含了显性和隐形维度，分为形成性评价和终结性评价，形成性

评价和终结性评价分别占总成绩的 30﹪和 70﹪。终结性评价是期末考试，形成性评价是

教学过程中对学生的评价，包括小组表现成绩（35﹪）、个人表现成绩（35﹪）和考勤成



绩（30﹪）。本课程的评价实现了语言评价与育人评价的融合，具体如下： 

（1）在第一阶段的单元主题小组讨论环节，学生既表达对人生中重大问题的看法，

也可以对小组其他成员的观点发表评论，在思想的碰撞中深化了对单元主题的认识，培

养正确的世界观、人生观、价值观，同时提高了学生的团队合作能力和英语听说能力；

在讨论结束后的展示环节，教师对学生口语中存在的问题进行纠正，褒扬积极向上的人

生观，引导学生意识到认识方面存在的不足之处，每组学生的讨论表现计入小组表现成

绩。 

（2）在第一阶段的课文分析阶段，教师提出问题让学生阅读课文并回答，考察学生

对课文的理解程度，并有针对性地讲解课文，同时宣扬与课文内容相关的“正能量”，学

生回答问题的情况计入学生个人表现成绩。 

（3）对学生的考勤情况进行评价，通过学习平台“智慧树”对学生的预习、复习及

作业完成情况进行评价，计入学生个人平时成绩，让学生养成“踏实做人、认真做事”

的好习惯。 

四、单元设计方案 

1、单元教学目标（说明参赛单元的具体教学目标，目标应包括语言目标与育人目标） 

语言目标：通过本单元的教授，使学生能够 

（1）熟练掌握并在产出中运用课文中的重点单词、短语及句型 

（2）掌握记叙文的六要素，学会写作记叙文 

（3）熟练复述课文内容，把课文 A改写为英文短剧 

育人目标：在讲授和训练学生语言技能的同时，重视 

（1）培养学生的批判性思维能力、理性思考能力、团队合作精神 

（2）塑造学生的品格，助其树立社会主义核心价值观 

（3）提高学生的文化自信及其用英语传播中国优秀传统文化的意识 

2、单元教学过程（1>说明本单元主要内容、课时分配、设计理念与思路；2>说明本单元



教学组织流程，包括课内、课外具体步骤与活动；3>特别说明单元教学过程如何实现语

言与育人的有机融合） 

(1)本单元主要内容及课时分配 

本单元主题是 life and logic,有 text A 和 text B 两篇课文，需要 6 个学时。课

文 A 是记叙文，通过一个爱情故事讲述了生活中常见的四种谬论；课文 B 是议论文，阐

述了谬论产生的原因。课文 A 内容紧扣单元主题，贴近大学校园生活，能引起学生的兴

趣并引发学生对理性思维重要性的思考，另外由于课时的限制，本单元重点讲解课文 A，

课文 B供学生课下自主学习。本单元的具体课程内容如下： 

第一阶段（1-3学时）：让学生就单元主题展开小组讨论，讨论结束后每组选一名代

表发言；教师讲解谬论定义，举出课文中出现的四种谬论的例子，让学生仿照例句说出

四种谬论的例子，避免在生活中犯类似的谬论错误；教师分析课文 A 结构，讲解记叙文

的六要素，使学生从宏观上把握基本的记叙文写作技巧。教师以分析课文主要人物性格

为主线，引导学生理解课文大意，其中巧妙融入思政教育:课文中主要人物的行为违背了

中国儒家思想“仁”、“义”、“礼”、“智”、“信”的原则，告诫青年大学生应该以此为戒，

不要成为“聪明反被聪明误”的人。教师通过阐述中国传统儒家文化，潜移默化地提升

了学生用英语传播中国优秀传统文化的意识和能力。并选取有针对性的时事新闻材料，

与课文主人公的行为进行对比，启发学生思考什么是正确的人生观、价值观。然后教师

在对文章人物性格特征分析的基础上进一步讲解如何对人物进行概述，有助于学生课下

将故事改编为戏剧。最后布置产出任务：学生以小组为单位，把课文 A 改写为六幕戏剧

并排练，复述课文内容。 

第二阶段（4-6学时）：找两组学生表演改编的戏剧，然后抽查学生复述课文，教师

和学生进行评价；教师讲解文中的修辞手法和重点语言点及长难句等，提高学生的赏析

能力及英语语言的综合运用能力；布置课下作业：完成课后练习，写一篇记叙文。 

（2）设计理念与思路 

本课程的设计理念依据文秋芳教授的产出导向法理论，在教学驱动（motivating）

阶段给学生设置单元预习任务：提出跟课文内容相关的问题，让学生在线提交对问题的

理解；课上布置单元产出任务：把课文改编成六幕的戏剧；在教学促成阶段（enabling）



阶段，通过在学习平台上传戏剧相关资料和课堂讲解，帮助学生完成单元产出任务；在

教学评价阶段（assessing）,对学生的线上学习、课堂表现、单元预习任务和写作产出

任务进行评价。 

(3) 本单元教学组织流程 

Session 1 (three periods) 

课前：①线上任务（智慧树）： 

A: 学生思考教师上传至智慧树班级群的两个问题并提交答案，问题分别是： 

What is your understanding of logic? 

What is the relationship between logic and life? 

B: 教师上传单词、短语及课文录音，学生提交朗读单词、短语和课文的音频 

C: 学生在课文中找到所有生词所在的位置并把包含生词的短语翻译成汉语，提交 

完成此任务的凭证 

    D: 教师上传大学生郭岳自我隔离 38天的英文材料，让学生复述材料内容 

②线上答疑（qq群或微信群）：教师解答学生在预习过程中遇到的问题 

课内：①学生以小组为单位讨论预习任务中的两个问题，每组选出代表发言，学 

生发言后教师做总结，指出逻辑思维出现错误会导致谬论 

②教师讲解谬论定义，举出课文中出现的四种谬论的例子，让学生仿照例句， 

写出生活中这四种谬论的例子 

③教师强调学生易读错单词的正确读音和英语单词发音规律 



④教师讲解记叙文的六要素：五个 W（Who What When Where Why）和一个

H(How),让学生找出课文的六要素内容；教师分析课文结构 

⑤教师以分析课文主要人物性格为主线，引导学生阅读课文、理解课文 

⑥教师总结课文主要人物违背了儒家思想中的“仁”、“义”、“礼”、“智”、

“信”的原则，并举出时事新闻中类似的例子。让学生复述大学生郭岳

自我隔离 38天的英文新闻材料，并把郭岳的事迹与课文主人公的行为进

行对比，启发学生思考什么是正确的人生观、价值观。然后教师在对文

章人物性格特征分析的基础上进一步讲解如何对人物进行概述，有助于

学生课下把课文故事改编为戏剧。 

⑦布置本单元的产出任务：学生课下以小组为单位，把课文内容改写为六幕

的戏剧并排练；复述课文内容。 

课后：学生需提交改编戏剧的文本和课文复述内容至智慧树学习平台 

Session 2(three periods) 

课前：教师提供线上资料（智慧树）： 

①教师上传莎士比亚的悲剧《哈姆雷特》原文至智慧树 

②教师上传参考资料，以《哈姆雷特》为例，让学生了解戏剧的四个构成部

分（beginning, development, climax, ending） 

③教师上传英国演员本尼迪克特·康伯巴奇主演的舞台剧《哈姆雷特》至智 

慧树，供学生参考 

④线上答疑（qq群或微信群）：教师解答学生在改变和排练戏剧中遇到的问 

题 



课内：①学生表演改编的戏剧，教师和学生共同评价戏剧表演中存在的优点和不足 

②让学生复述课文内容，教师和学生共同评价 

③教师讲解课文中讽刺幽默等修辞手法的运用及在揭示主题方面所起的作

用；分析长难句，让学生举例 

④布置课后作业：学生完成课后练习，并以“An unforgettable experience”

为题写一篇记叙文 

课后：学生提交记叙文至智慧树 

（4）语言教学与育人的结合 

本单元的教学过程实现了语言教学与育人的结合： 

第一阶段（1-3学时）：学生对逻辑的定义及逻辑与人生的关系展开小组讨论，讨论

的过程使学生能倾听小组成员对问题的不同看法，开阔了视野，或与持不同观点的同学

展开辩论，培养了学生敢于质疑的精神和批判性思维；学生讨论及选出小组发言人的过

程，使学生意识到逻辑思维和理性思考的重要作用，也培养了学生的团队合作精神；同

时提高了学生的英语听力水平及用英语沟通交流的能力。教师讲解谬论的定义及课文中

四种谬论（绝对判断、草率结论、文不对题、错误类比）的例子，并让学生举例，使学

生认识到生活中常见的谬论，避免犯类似的逻辑错误，也熟悉了专业术语定义的语言特

点。教师分析记叙文的六要素、写作特点及课文结构，使学生从宏观上把握记叙文基本

的写作技巧；以分析课文中主要人物性格为主线，可以激发学生学习课文的兴趣，引导

学生阅读课文、理解课文，通过人物的言行对其性格进行评价，提高学生的批判性思维

能力；教师总结课文主要人物违背了儒家思想中“仁”、“义”、“礼”、“智”、“信”的原

则，告诫学生要避免，并结合正能量新闻素材对学生进行思政教育，同时宣传了中国传

统文化，潜移默化地提高了学生“用英文讲中国故事”的意识和能力。让学生把课文中

的故事改写成六幕的戏剧，可加深学生对课文中四种谬论的理解，了解人物塑造的方法，

并锻炼学生的英语口语和写作能力。 

第二阶段（4-6学时）：让学生以小组为单位表演改编的戏剧，教师评价学生的产出



任务，指出优缺点，并结合课文讽刺幽默的写作特点探讨如何正确处理爱情，逻辑与谬

误，提高学生逻辑判断能力、培养学生人文素养；学生复述课文内容，教师评价学生的

复述情况，加深学生对课文理解，提高学生语言组织与运用能力，锻炼学生的逻辑思维

能力。让学生以“An unforgettable experience”为题写一篇记叙文，既运用了记叙文

的写作技巧，借助回忆和反思也让其意识到这次难忘经历对自己的重要影响和对人生的

指导作用。 

3、单元教学评价（说明本单元的评价理念与评价方式，特别说明如何在评价中实现语言

与育人的融合） 

本单元教学评价包含了显性和隐形维度，采用形成性教学评价和终结性教学评价相

结合的方式，既包括学生在“学用”过程中的即时评价，也包括对学生产出的延时评价。

教师就学生在课上的参与度、语言能力等进行过程性评价；在产出任务考核中，实行学

生互评，教师点评与反馈。在单元最后全面考核学生本单元的成绩，建立起学生的学习

档案和总结性评价。在单元评价过程中，明确告知学生评价方式，激励学生认真学习课

程内容。在学生完成产出任务时，及时予以点评与反馈，引导学生培养解决问题的能力，

形成批判性思维，进而提高学生的个人素养。同时小组任务的布置及小组总体评分机制

的采用，培养了学生的团队合作意识和合作能力。形成性评价看重学生的付出和认真程

度，对基础较差但学习用功的学生采取多鼓励的反馈，以及团队任务展示时采取成员轮

流上台制，最大限度帮助学生树立自信心。 

五、教学设计特色 

（说明教学设计方案在体现语言与育人融合方面的创新特色） 

本设计方案实现了语言教学与育人的有机统一： 

首先，根据教学对象的特点制定了教学目标；百分之六十的建筑学专业学生(中外

合作)在本校毕业后要出国进修或深造，因此，本设计的教学目标既注重提高学生英语

语言的综合运用能力，助其将来在国外顺利完成学业，也注重加强对学生的思想道德

教育，增强其文化自信和传播中国优秀文化的自觉性与能力。 

其次，在教学过程中，通过各种教学活动的设计和开展，在提高学生英语听说读



写译能力的同时，也帮助学生意识到生活中常见的谬论、认识到逻辑思维和理性思考

的重要性，培养了其批判性思维能力。教师在评价文中叙述者错误行为的同时，融入

中国儒家思想的讲解，不但带领学生赏析中国优秀传统文化，陶冶了他们的情操，同

时潜移默化地提高了其“用英文讲好中国故事”的意识和能力。选取正能量时事材料

与文章进行对比分析，既有助于激发学生的听课兴趣，同时也有助于帮助他们增强社

会责任感、树立正确的人生观和价值观。 

再次，在教学评价环节，把学生的语言技能及其团队合作、敬业精神等方面都纳

入到评价标准中去，既有助于提高其学习的积极性，进而提高其语言技能，又有助于

锻造其品格和提高其综合素质，更好地实现教书育人的总目标。 

 

注：本表请保存为 PDF格式，与教学视频放入一个文件夹，文件夹以“大学英语组/英语类专业

组+学校名称+团队负责人姓名”的形式命名，上传至百度网盘。并务必将分享链接有效期限

设置为“永久有效”。 

 




