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01 改革背景 



1.1背景概述 

  国家社科立项、慕课建设 

 大学英语混合式教学改革 

01 改革背景 

 教育部“双万计划”：两性一度 









02 《综合英语》课程目标 



沟通、创造、合作、

批判思维 

四个职业素养 

对比能力、联通能力、社区

实践能力 

三个拓展能力 

语言交际能力 

跨文化交际能力 

两个核心能力 
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02 《综合英语》课程目标 

1 立德树人 

一个中心 



03 SPTALL 教学模式 
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03 SPTALL 教学模式 



3.1 SPTALL教学模式建构基础 

（1）学生基础：四川外国语大学 非外语专业本科生 

（2）政策基础：大学英语教学指南 （2020年） 

大学外语教育的工具性和人文性 

混合式教学、翻转教学 

体验式学习 

（3）资源基础：《新标准大学英语》线上一流课程 



3.1 SPTALL教学模式建构基础 

（5）布鲁姆数字目标（媒体和技术） 

（6）教学法基础：TBLL、 PBLL、ABLL 

（4）学习理论基础：行为主义学习观、认知主义学习观、

建构主义学习观和社会心理学习观 



03 

02 

04 
 Period 4-6 

细节学习： 

• 通过Quiz检查学生对视频中语言知识

点的掌握。 

• 再次强调重点语言点。 

• 课文总结。 

 

Global study： 

检查视频中所提及的课文结构，内容及背景

知识等相关的信息。 

通过提问、判断、选择题的方式。 

对重要信息再次强调。 

 

 

Period 1-3 

SPOC 自学 

• 给出learning task。 

• 学生在U校园自学SPOC课程。 

• 要求学生在学习视频时完成相关练习，

回答问题，做笔记。 
01 

Project Introduction 

• 任务教学介绍。 

• 主题、具体内容。 

3.2 SPTALL 教学模式 
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细节学习： 

• 通过Quiz检查学生对视频中语言知识

点的掌握。 

• 再次强调重点语言点。 

• 课文总结。   

 

Global study： 

检查视频中所提及的课文结构，内容及背景

知识等相关的信息。 

通过提问、判断、选择题的方式。 
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Period 1-3 

• 给出learning task。 

• 学生在U校园自学。 

• 要求学生在学习视频时完成相关练习，

回答问题，做笔记。 
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Project Introduction 

• 任务教学介绍。 

• 主题、具体内容。 

Project-based  

SPOC 自学 

Task/activity-based face to face 

interaction 

SPOC based-Learning 

3.2 SPTALL 教学模式 



2018年10月8日  

《新标准大学英语》第一册

慕课在U校园上线，转型为

《新标准大学英语》SPOC。

实 现 了 一 课 两 用 ： 校 外

MOOC和校内SPOC双通道运

行。 

3.2.1 MOOC-SPOC 转型 
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3.2.1 《新标准大学英语》SPOC课程界面 



3.2.1 《新标准大学英语》 SPOC 



3.2.1《新标准大学英语》 SPOC 



3.2.1《新标准大学英语》 SPOC 



3.2.2 PBLL 

PBLL 

1.选题 

4.产出 

6.评价 2.规划 

5.汇报 3.实施 



Project Introduction 

• 任务教学介绍。 

• 主题、具体内容。 

Students need to  
produce a short video  about family values 
in the form of a video. 
present your project in classroom. 
submit a report. 

1)It should be a group work. 
2)Each student must participate in making 
of the show. 
3)The program should be within 10 
minutes.  

 3.2.2 PBLL 



如何在课堂中实现TASK-BASED学习 

Example 1: 用明喻暗语描述未来的岳父岳母/女婿媳妇 
 
课文主题：家庭 
语言点：明喻和暗喻 

Task : 
场景设定：Blind Date 信息搜集 
   
要求： 
A学生:主办方采访者 
B学生:用3个暗喻的句子描述未来岳父岳母 
C学生:用3个明喻描述未来的女儿女婿 

TBLL 

3.2.3 PBLL 



Example 2: 根据开头和结尾写出缺失剧情 

                     注意写作中的coherence和cohesion 

   

如何在课堂中实现TASK-BASED学习 

TBLL 

3.2.3 PBLL 



Example 3: 

 

Follow the  

sample essay  

and write a  

news report 

 

小新闻写作 
    

如何在课堂中实现TASK-BASED学习 

TBLL 

3.2.3 PBLL 



Example 1 

rattled 

ABLL 

3.2.4 ABLL 



Example 2 

(a gamut of) 

ABLL 

3.2.4 PBLL 



Example 3 

ABLL 

3.2.2 PBLL 



3.2.5  《综合英语》评价体系 



04 改革成效 



2017.3-2018.1 试点班级混合式教学 

 3个试点班 

 基于慕课 

2017.9-2018.6 一个年级混合式教学 

30个教改班 

基于慕课 

2018.9-2019.1 全校混合式教学 

 60个教改班 

 基于SPOC 

教改实施过程 

从试点到全校大规模…… 

04 改革成效 



4.1 问卷调查结果 



(1)学生学习行为 



(2)课堂面授学生认可度 



(3) 项目学习认可度 



(4）整体满意度 



(5)综合素养提升认可度 

16.32% 
21.22% 18.69% 17.14% 

62.95% 
68.91% 

63.34% 64.44% 

19.35% 

8.77% 

16.59% 17.14% 

1.38% 1.10% 1.38% 1.27% 
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语言能力 团队协作能力 创新能力 批判性思维能力 

综合素养提升认可度调查统计表 

非常同意 同意 不同意 非常不同意 

2018年12月17日，1814名学生参与调查 



4.2 大学英语四级成绩 



（1）大学英语四级成绩1 



（2）四六级测试结果2 



（3）四六级测试结果3 



05 反思 



（1） 学习者的满意度仍然不够高，教学设计还是不能满

足所有学习者的需求，现有模式对学习者个体差异考虑

还是不够周全，需要我们放缓节奏，思考进一步改革的

方向； 

（2） 学习评价体系不够完善，评价重形式，轻内容，评

价对学习的引导性不够强，对能力和素质考核不足，没

有很好地达到以评促学的目的。传统评价为主，真实性

评估和档案袋评估不足。 



（3）在校大学生学业压力大，作业质量差的问题。修读的课程

多，全面推混合式教学模式的情况下，线上学习压力大，学习质

量差，如何进一步提升线上课程质量，让学生从在线课程中最大

化收益？ 

（5）信息技术是一把双刃剑，娱乐性资源触手可及，学生抗干扰

能力弱，导致学生学习投入明显不足。 

（4）慕课“SPOC化”之后，慕课学员流失，线上金课评估受到影
响； 



（6）全校翻转教学/混合教学，教师的工作不再局限于线下课堂，

不再局限于校内，教师工作负荷加大，但是教师的教学工作量认

定办法没有及时完善。 




