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内容提要

• 明确教学目标：两性一度在大学思辨英语视听说教学中的解读
• 重构教学设计：两性一度在大学思辨英语视听说教学中的实现
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明确教学目标

• 高阶性：
• 有机融合——全面发展，不只是传授书本知识，还有能力和素养。
• 复杂问题——实际问题，更具体、更综合、新问题、开放式问题
• 高级思维——不是单纯的接受、理解，而是分析、判断、推理、
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• 创新性
• 教学内容的前沿性和时代性：与时俱进、反映社会要求
• 教学形式的先进性和互动性：摆脱满堂灌，引入新的教学方式
• 学习结果的探究性和个性化：独立思考、敢于创新
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• 挑战度：持续投入、攻克难点
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• 将两性一度的要求落实到英语视听说课程上，我们认为：
• 教育的根本任务和使命是立德树人。英语视听说课程应秉承将“价值塑

造、知识传授、能力培养”融为一体的教育理念，以学生的发展为中心，
在英语专业技能课程中同步提高语言能力、思辨能力和跨文化能力，
以适应新时代对高层次、多元化、具有综合素养的外语人才的需求。

• 在教学内容上，听力材料的主题应新颖、生动、时代感强，应采用先
进教学形式，加大师生互动、同伴互动，促进学生的自主学习，同时
运用多种方式来评估学生的学习情况，注重开放性和动态性。

• 围绕课程目标，在内容、活动设计、作业布置和测试等方面体现难度。
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重构教学设计
• 重构：分解、筛选、重组、补充、融通、创新……
• 以《大学思辨英语听力》为例
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• 教学目标：对学生的知识、能力和素质的全面培养。
• 教学内容：《大学思辨英语教程-视听说》反映生活、文化、社

会和学科知识的方方面面，主题丰富、新颖、反映时代和社会，
指向未来。备课的时候，仍主动补充，跟进时评，比如第四单元
“哥伦布节”一课。

• 教学组织：线上线下混合式教学改善了授课效率，丰富了授课内
容，优化了课堂活动安排。

• 教学测评：SPOC（知识与能力、讨论区的开放式问题）+技能与
策略讲座+课堂活动（跨文化讨论与展示）+期末考试（传统式问
题+开放式问题）版
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• What difficulties do you usually have in English listening? 
• In the previous units, we have learned four elements of critical 

thinking. How many common purposes do we have? Why is it 
important to identify the questions, problems, and issues in the 
listening materials? How can we find information and concepts?

• After learning all the elements of thought, what do you think we 
should do to become a critical listener?
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技能与策略讲座

版
权
所
有
，
请
勿
随
意
传
播



版
权
所
有
，
请
勿
随
意
传
播



跨文化反思讨论与展示——小组作业一例
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• Part V. Listen to a report. Answer the following questions. 
• 1. According to the report, what is sadfishing? Is it negative or 

positive? State your reasons.
• 2. What does Dr Hand’s research suggest? 
• 3. According to the report, we should steer clear of showing off, 

bragging or flexing. How do you understand the sentence? Do 
you agree or disagree with this claim? State your reasons.
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• 素质：思想观念、知识技能、心理素质、道德品质等等。大学生
需具有的全面素质包括正确的政治素质、科学的思想素质、积极
的心理素质和高尚的道德素质（刘维华，2016）。

• 潜移默化地贯彻到每一堂课中：
• 1）对国外听力材料（如新闻）的解读，时刻需要保持政治素质；

2）思辨是一种习惯，长期的练习有助于成为素质的形成；
• 3）对有挑战性的任务如何搭建阶梯，是心理素质的培养与锻炼；
• 4）选材中体现对道德素质的引导：聪明与善良、对炫富现象的
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                       谢谢大家!
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