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3.总结与思考

1 . 背 景

汇报提纲

2.实践



1.背景



1.背景
1 . 1   2 0 1 5 年1 月：《关于进一步加强和改进新形势下高校宣传思想工作的意见》

意见明确指出应充分

发挥课堂教学在大学

生思想政治教育中的

主导作用，为课程思

政提供了政策依据。



1.背景
1 . 2   2 0 1 6 年1 2 月：全国高校思想政治工作会议

习近平总书记发表重要讲话，强调“高

校思想政治工作关系高校培养什么样的

人、如何培养人以及为谁培养人这个根

本问题。要坚持把立德树人作为中心环

节，把思想政治工作贯穿教育教学全过

程，实现全程育人、全方位育人“。从

此，“三全育人”“课程思政”成为了近几

年高校教育教学领域的一个热词。



1.背景
1 . 3  2 0 1 8 年5 月：北京大学师生座谈会

这是党的十九大之后习近平总书记首次到高校考察调研时召

开的。会议指出，”培养社会主义建设者和接班人，是我们

党的教育方针，是我国各级各类学校的共同使命。…… 要把

立德树人的成效作为检验学校一切工作的根本标准“等一系

列重要论述，是对党的十九大确定的”全面贯彻党的教育方

针，落实立德树人根本任务“的再动员、再细化、再部署，

为刚刚兴起不久，正在实践中探索推进的课程思政建设提供

了重要遵循，注入了强大活力，促进课程思政的认识不断深

化。



1.背景
1 . 4  2 0 1 8 年9 月 全国教育大会

2018年是新时代高等教育元年，中共中央首次召开

全国教育大会，教育部党组召开了改革开放以来第一

次新时代中国高等学校本科教学工作会议，拉开了我

国高等教育专业和课程建设的序幕（吴岩 2018；

2019）。会议指出要把立德树人融入思想道德教育、

文化知识教育、社会实践教育各环节，贯穿基础教育、

职业教育、高等教育各领域，学科体系、教学体系、

教材体系、管理体系要围绕这个目标来设计，教师要

围绕这个目标来教，学生要围绕这个目标来学。



1.背景
1 . 5  2 0 2 0 年5 月《高等学校课程思政建设指导纲要》



1.背景
1 . 6  2 0 2 0 年1 1 月《新文科建设宣言》

背景：2018年5教育部提出高等教育
创新发展势在必行，要全面推进“新
工科、新医科、新农科、新文科”建
设；2019 年 4 月和10月，教育部先
后印发《教育部办公厅关于实施一流
本科专业建设“双万计划”的通知》
和《关于一流本科课程建设的实施意
见》，正式启动“一流专业”（金专）
和“一流课程”（金课）建设工作。



1.背景
1 . 7  2 0 2 0 年1 2 月《大学英语教学指南》（2 0 2 0 版）

《大学英语教学指南》（2020版）在“课程定位与

性质”部分明确提出：

大学英语教学应主动融入学校课程思政教学体

系，使之在高等学校落实立德树人根本任务中

发挥重要作用。



2.实践



2.实践
2 . 1  新文科背景下艺体类大学英语课程人才培养要求

讲好中国故事

传播中国声音
专业人才

新文科
背景

国际
视野

国家
需求

交叉
融合

艺体类
大学英
语课程

课程
思政

国际视
野复合
型人才
培养

1. 培育社会主义核心价值观

2. 传承优秀文化，讲好中国故事

3. 树立正确的人生观、世界观、价值观

1. 融合通用英语与专业英语

2. 融入职场英语

3. 加强ESP教学研究



2.实践
2 . 2  转变教师的教学理念，提升教师的课程思政能力 

课程
思政

啥 是 课 程 思 政 ？
我 不 一 直 在 教 书 育 人 吗 ？

大 学 英 语 怎 么 思 政 ？
要 变 成 思 想 政 治 课 吗 ？

课 时 还 够 吗 ？
大 学 英 语 已 经 减 了 很 多 课 时 ？

搞 课 程 思 政 会 不 会 影 响
学 生 的 语 言 学 习 ？

我 想 课 程 思 政 ，
但 该 怎 么 做 呢 ？

… … …



2.实践
2 . 2  转变教师的教学理念，提升教师的课程思政能力 

学院重视

全员行动

以赛促教

以赛促改

以赛促建

组建课程

思政教学

团队

• 修 订 教 学 大 纲 ， 明

晰 课 程 思 政 目 标

• 制 定 课 程 思 政 实 施

方 案

• 线 下 线 上 学 习 培 训

• 教 师 全 员 课 程 思 政

教 案 评 比

课程
思政

• 教 师 全 员 课 程 思 政 说 课

评 比

• 教 师 全 员 相 互 听 课 研 讨

• 教 师 参 加 课 程 思 政 大 赛

和 案 例 交 流 活 动



2.实践
2 . 2  转变教师的教学理念，提升教师的课程思政能力 
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2 . 2  转变教师的教学理念，提升教师的课程思政能力 



2.实践
2 . 3   新文科背景下艺体专业大学英语课程思政的实现途径

2 . 3 . 1  “知己知彼”—艺体类学生的学情与课程思政目标

艺体类
学生学情

学习

思维

行为

• 思 想 活 跃 ， 情 感 丰 富

• 偏 向 感 性 ， 理 性 不 足

• 注 重 自 我 ， 个 性 彰 显

• 集 体 观 念 ， 纪 律 意 识

• 专 业 情 结 ， 重 专 轻 文

• 文 化 学 习 ， 基 础 薄 弱

课程思政
目标 立德树人

• 能 力 培 养

• 知 识 传 授

• 价 值 塑 造



2.实践
2 . 3   新文科背景下艺体专业大学英语课程思政的实现途径

艺体类大学英语课程思政目标

培养兼具语言能力、跨文化交际能力和家国情怀的较高英语水平的艺体专业人才

• 英语学科的核心素养：语言能力、文化意识、思维品质和学习能力

• 价值引领和价值塑造：帮助学生提高思想水平、政治觉悟、道德品质和文化素

养。帮助学生树立正确的三观，了解国情，学会用英语讲好中国故事，弘扬中

国文化，传播中国声音。

2 . 3 . 1  “知己知彼”—艺体类学生的学情与课程思政目标



2.实践
2 . 3   新文科背景下艺体专业大学英语课程思政的实现途径

2 . 3 . 2  充分挖掘课程的思想政治教育元素



2.实践
2 . 3   新文科背景下艺体专业大学英语课程思政的实现途径

2 . 3 . 2  充分挖掘课程的思想政治教育元素

课程思政目标
课堂思政目标

单元目标



2.实践
2 . 3   新文科背景下艺体专业大学英语课程思政的实现途径

2 . 3 . 2 . 1  围绕单元主题，切合专业特征，凝练思政元素

2 . 3 . 2  充分挖掘课程的思想政治教育元素

单元主题 思政元素      思政实例

Unit1: The beauty and wonders  of the world 中华文化的域外传播 京剧大师梅兰芳（1930年在美国百老汇演出）

Unit 2: Inspiration in sports 不屈不挠的品格 一次次打破个人记录、最终在2021年东京奥运会创造黄种人
最快百米记录的老将苏炳添

Unit 3: Choices  in life 服务国家服务社会的人生追求 卸任国家女排主教练后的郎平任教北师大珠海分校

Unit 4: A quest to cycle across continents 友善互助的人生准则 残运会赛场上运动员互相帮助的画面

Unit 5: Films that influence me 铭刻于心的爱国情怀 画家齐白石抗战期间不受日本人利诱

Unit 6: Cutting, the ordinary into extraordinary 爱岗敬业的人生美德 为中国冬奥事业鞠躬尽瘁的短道速滑世界冠军杨扬

Unit 7: X-sports 勇于挑战的拼搏精神 1960年中国登山队成功登上珠峰

Unit 8: Cultural traditions in China 中国的文化自信 2004年京剧艺术大师李胜素、于魁智在维也纳金色大厅演出



2.实践

师生问答，聚焦单元主题，引出思政话题。

2 . 3 . 2 . 1 单元思政元素与课文内容融合，层层深入，促成课堂思政

以阅读板块为中心，将单元思政主题与课文内容相融合，基于思政导向设置课堂

活动，促成课堂思政。

Lead-in：师生问答，将词汇学习融于思政实例。

While –reading ：从词汇句法和篇章结构的角度设置学习活动，并将
思想意义的角度设置任务，引导学生对单元思政元素的思考与理解。

Thinking After-class：基于课文主要内容设置口头或笔头输出活
动，融入单元思政元素。

基于学习内容设计学习活动和任务，融入单元思政元素。

单元思政
元素

课文A

单元话题
导入

课文B 
及单元其他内容



课例

Book 1,Unit 2
单元思政元素
不屈不挠

精神

Text A:
The girl 

Terry Fox

Lead-in

师生问答，将词汇学习融于思政实例。向学生提问“What qualities do you think 

heroes should have?” ，引导学生进行词汇头脑风暴的小组讨论。由“tenacity”一词

进一步引出一次次打破个人记录、最终在2021年东京奥运会创造黄种人最快百米记录的

老将苏炳添的故事，并给学生提供故事的英文关键词，通过词汇英汉互译使学生在掌握英

语语言的同时获得正确的价值观念和道德规范。

While –reading

基于课文内容，从词汇句法和篇章结构的角度设置问答、填空、选择、归纳、复述等学习

活动，并从思想意义的角度设置任务，引导学生对单元思政元素的思考与理解。

Thinking After-class

结合主人公Terry Fox的故事, 引导学生围绕Terry Fox所做的决定，思考:“Is Terry Fox a 

hero in the world of  sports?”（学生在下一次课进行答案的课堂展示）。该项任务旨

在训练学生基于课文内容的英语语言表达能力和思维能力的提升，同时引领学生思考如何

才能养成不屈不饶的品格，进而实现大学英语课堂对学生的价值引领作用。



2.实践
2 . 3 . 3   创新教学方式，打造线上线下混合式大学英语“课程思政”

线下课堂

线上学习• 产 出 导 向 法

• 任 务 型 教 学 法

• 启 发 式 教 学 法

… …

• U 校 园 平 台

• U M O O C s



课例



课例



课例



课例



3.总结与思考



3.总结与思考
3 . 1  师生共同进步

立德树人

成效提升

自我学习

意识提升

课程思政

认识提升

研究教学

热情提升



3.总结与思考
3 . 1  师生共同进步



3.总结与思考
3 . 1  师生共同进步



3.总结与思考
3 . 2  经验体会

教学队伍建设

元素充分挖掘 有机融入教学

• 团 队 胜 于 个 人

• 身 教 重 于 言 传

• 自 身 谨 慎 言 行

• 不 断 学 习 提 升

课程
思政

• 坚 持 立 德 树 人

• 有 机 融 入 思 政

• 渗 透 价 值 引 领

• 紧 抓 教 学 环 节

• 立 足 传 统 文 化   

• 倡 导 社 会 责 任  

• 引 导 相 处 之 道  

• 强 调 行 为 规 范  



3.总结与思考
课程思政有机融入教学

教 学 过 程

课前设计

思 政 元 素

课堂组织

课后践行

未来定位

民族自信·文化传承

拼搏进取·团队合作 

遵规守纪·环保低碳

社会责任·家国情怀



3.总结与思考
课程思政有机融入教学

思政内容与“课程”须巧妙融合

思政内容须避免碎片化、片面化

思政内容须与时俱进，具有时效性

注意事项



欢迎指正


