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各高等学校教务处、外语院（系）、大学外语教学部、基础部 ：

2015 年 11 月，国务院印发了《统筹推进世界一流大学和一流学科建设总体方案》，

2016 年将成为高校新一轮发展的起点。世界一流大学和一流学科建设实行建设与改革

并重，“推进国际交流与合作”是方案明确提出的高校改革任务之一。

为了响应国家高等教育发展规划，为有志于拓展国际化发展道路的高校提供交流

机会，为学生走向国际社会架设桥梁，外研社将于 2016 年面向全国高校推出暑期大

学生英国游学实践项目。该项目经英国教育文化处认证，融语言学习、文化体验、留

学准备与国际交流于一体，旨在推进高校的国际交流合作，拓宽高校教师的国际视野，

提升中国大学生的国际竞争力。欢迎贵校选派教师和学生参加。

英国
外研社2016暑期
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现将有关事项通知如下 ：

一、项目时间

出发时间 ：2016 年 7 月 15 日 -2016 年 7 月 17 日

课程时间 ：2016 年 7 月 18 日 -2016 年 8 月 12 日

返回时间 ：2016 年 8 月 13 日 -2016 年 8 月 15 日

（最终以航班预订时间为准）

二、项目内容

【课堂学习】真实体验英式课堂，全面了解英国教育，提前感受留学人生

学员到达英国后，将参加统一的英语分班测试，根据语言测试成绩和专业背景分班。

项目全程采用全英文教学，每周一至周四安排课堂学习，采取小班授课，每班 15

人，搭配分组讨论、情景对话和趣味游戏等多样活泼的教学手段，营造轻松活跃的课

堂氛围，在提高听说能力的同时，培养学生的英文学习习惯和西方思维方式。

英方教师根据每个班的水平，制定不同层次的教学目标和教学内容。课程设置注

重词汇、语法、写作和听说能力的培养，并将英国文化、历史和社会生活等方面的知

识充分融入教学之中。

【文化体验】领略知名教授风采，浸染英伦历史文化，融入斑斓海外生活

组织开展多场英语专题讲座，由来自英国各高校知名教授主讲，主题涉及英国的

教育、经济、音乐、文化、历史、饮食等。

课余时间，安排自行车骑行游览城市，苏格兰舞蹈和现代舞等课外活动，定期举

办舞会，丰富学生社交生活。学生可在公寓一起做饭、聚会，提前体验留学生独立生

活的滋味。

【留学咨询】与多所名校面对面，现场答疑，部分学校可现场申请

邀请来自牛津大学、剑桥大学、伦敦大学、华威大学、伯明翰城市大学、肯特大学、

西英格兰大学、桑德兰大学等高校的老师，就英国教育和留学申请流程进行专题讲座，

为学生提供与高校面对面交流并申请相应留学项目的机会，同时，为参与项目的国内

高校提供与英国高校沟通交流的机会，发掘国际合作契机。
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【英伦漫步】走进牛津剑桥，寻访莎翁故居，穿行伦敦巴斯，拥抱多面英伦

每周五至周日，组织师生探访英国伦敦、伯明翰、牛津、剑桥、约克、巴斯、林肯、

利兹、诺丁汉等地，游览侠盗罗宾汉的舍伍德森林、莎翁故乡斯特拉福镇、历经千年

沧桑的华威城堡和购物圣地比斯特购物村等景点。

三、住宿安排

全体学员入住诺丁汉四星级公寓楼，一人一间，独立卫浴，网络水电全免，

公共厨房，每栋公寓有 5-6 名学生。

每栋公寓楼设楼长、寝室长，负责传达相关通知；每晚定时查勤，确保学

生安全；监督寝室成员值日工作，确保寝室卫生良好。

专人带领学员熟悉住所及学校周边环境，指导学生办理手机卡、购买生活

用品及其他在英国期间的衣食住行注意事项。

四、报名对象

2016 年 6 月 30 日前年满 18 岁，在校大学生及研究生。

五、报名时间

即日起至 2016 年 1 月 31 日。

六、报名方式

报名学员自行下载附件中的报名表并填写完成，打印后邮寄至 ：北京市海淀区西

三环北路 19号外研社大厦配楼 3404室聂海鸿收，同时于 2016年 1月 31日前将报

名表电子扫描版发送至 niehaihong@fltrp.com。

以学校为单位组织报名的请负责老师与外研社区域市场经理联系。
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七、项目费用

39800 人民币 / 人（包含往返国际机票、保险费、英国签证费、英国住宿费、学费、

机场接送及参观考察交通费等）

所有进入“外研社杯”全国英语演讲大赛、写作大赛、阅读大赛决赛的选手报名

均可获得由外研社提供的专项奖金 5000 元。

八、缴费时间和方式

缴费截止时间 ：2016 年 2 月 10 日

缴费方式（电汇）：

开户行 ：华夏银行世纪城支行

开户名 ：外语教学与研究出版社有限责任公司

账 号 ：4065200001819400002422

备 注 ：高等英语分社 2016 暑期大学生英国游学费用

九、项目咨询

聂老师	 010-88819559	 niehaihong@fltrp.com  

QQ 群 ：	 2016 暑期英国游学	 群号 ：145165182

十、特别说明

参加此次英国游学项目的同学请于 2016 年 2 月底前准备好护照。

外语教学与研究出版社

2015 年 12 月 15 日
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     往期回顾

学员的声音

“英国的课堂与中国相比，简直相差太大了，英国的教室很小，容纳 14 个学生，学生

们都围绕老师而坐。英国老师上课时非常随和，非常开放，一边讲课，一边与同学交流。课

堂教学形式丰富多彩，有各种各样的游戏、去图书馆查阅资料、去诺丁汉城区寻找特殊的装

饰任务、抢答考核等，让我觉得时间过得好快，不知不觉中就下课了。”

“我很享受来这里学习，我爱我的老师 Helen，我舍不得我的 C2 班。”

亲切的外教 小组讨论 我爱我的班

顺利结课

小班教学

诺丁汉大学讲座

课堂学习

5
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排练节目

哈罗盖特小镇

乒乓球友谊赛

苏格兰舞蹈课

英国街头

结业晚会

学生表演

“一个月过的很快，让我印象最深的还是英国人的生活节奏，他们总是不紧不慢的做着

自己的事，彬彬有礼，悠闲潇洒。在英国的街头、公园，总可以看到悠闲地看着报纸、晒着

太阳的人们。”

“英国的同龄人与我们相比真的是开放许多，他们的交流能力非常强。”

文化活动
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国家铁路博物馆

剑桥大学

康河泛舟

漫步校园

牛津大学图书馆

我在牛津

“走进世界顶级名校，我们来到慕名已久的牛津大学，这座世界上最古老的大学，布满

着中世纪的‘四合院’，每个四合院就是一个学院，都是按修院式建筑来设计，四周都围绕

着美丽的庭院，感觉来到这里不仅是学习，更是身心的一种修行。在这里，历史、文化、宗

教和科学浑然一体，让每一个人都心生向往，努力地探知和追索……”

名校参观
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同学聚会

开放式厨房

体验做饭乐趣

我们是一家人

干净整洁的房间

公寓客厅

四星级公寓

“除了学习和游玩，我们每天还会跟我们的小伙伴去超市买菜，买早餐，然后大家搭伙

做晚餐，虽然做的口味没有妈妈做的好吃，但是我们学会了煮意大利面，煮稀饭，炒土豆，

西红柿炒蛋等家常菜的制作，我们很开心能有这样的经历。跟小伙伴一起做饭很开心，通过

这些活动我们建立了深厚的友情！”

“公寓的主人每天早上都会问我‘Did you have a good sleep?’, 下午回家后也会问候

一句：‘How are you today?’。也许只是出于习惯和礼貌，但如果有个人每天都能如此关

心的问候，你舍得敷衍应付吗？或者如果真的遇上不愉快的事，岂不正好可以倾谈？我想也

许这便是我爱上英格兰的原因吧。”

生活体验



9

A 只有游学项目的学生，课程的主要内容根
据游学学生的语言测试结果和专业背景量
身定制。

1	 每个班 15 人有本地学生
吗，还是只是游学的学生？

A 每 周 一 至 周 四 上 课， 上 课 时 间 为 早 上
9:00-12:15、下午 1:30-5:30，每周五至
周日参观游览。

2	 每周课程和活动是怎样安
排的？

A 宿舍由主办方统一安排。
3	 宿舍分配是自由选择还是

统一安排？

A 周一至周四学校提供免费午餐，其他时间
餐费需要自理。学生自己做饭每餐的花费
约 50-60 人民币。在外就餐根据学生选择
不同，标准不一。

4	 费用中包含餐费吗？当地
饮食消费水平如何？

A 根据往期学生建议，不包含购物的费用，项
目期间的人均花费约为 500-600 英镑。建
议参与项目的学生在国内办理一张英镑卡，
赴英时带上银行卡和少量英镑现金即可。关
于英镑卡的办理请学生咨询当地银行。

5	 除了项目报名所交费用外，
学生还需要带多少钱比较
合适？

暑期
游学项目



10

A 出发地点根据报名学生具体情况另行通
知。项目全程有外研社的工作人员带领学
生活动。

6	 出发前是统一在北京集合
吗？全程都有外研社工作
人员带领吗？

A 2016 年 6 月 30 日前满 18 周岁即可报名。
7	 我的身份证上是到 2016

年的 4月份满 18 周岁，
不知道这样符不符合项目
报名条件？

A 没有。学员到达英国后，将参加统一的英
语分班考试，根据语言测试成绩和专业背
景分班。

8	 报名有相关的英语考级要
求吗？

A 由学校或院系确定一名教师，与外研社区
域市场经理沟通详细事宜，同时负责本校
学员的组织联络。

9	 如何以学校为单位进行
报名？

A 请登录 http://heep.unipus.cn, 在“最新
资讯”栏目下本项目资讯中下载报名表，
并了解详细信息。

10	 在哪里能找到报名表？哪
里有更详细的信息？


