
外语类在线课程的共享与优化 

问题与策略 
廖华英  东华理工大学 

2019年3月23日                                                                          



                  WH 问题 
 
 
1. Why（动力） 
2. Which（选题） 
3. How（设计与制作） 
4. Where（共享） 
5. What（Degree）(优化） 
 



一、为什么要选择慕课？ 

目 录 
二、如何选择慕课主题？ 

三、如何有效地共享？ 

四、如何优化在线课程？ 



为什么要选择慕课？ 

  一 



慕课当前状态（全国层面） 

• 两批认定1291门国家精品在线开放课程 
 

• 我国上线慕课数量达到8100门 
 
• 高校学生和社会学习者选学人数突破1.4亿人次 

 
• 超过4300万余人次获得慕课学分 
 

 



PPT模板下载：www.1ppt.com/moban/     行业
PPT模板：www.1ppt.com/hang ye/  
节日PPT模板：www.1ppt.com/jieri/           
PPT素材下载：www.1ppt.com/sucai/ 
PPT背景图片：www.1ppt.com/beijing/      PPT
图表下载：www.1ppt.com/tubi ao/       
优秀PPT下载：www.1ppt.com/xiazai/        
PPT教程： www.1ppt.com/powerpoint/       
Word教程： www.1ppt.com/word/              
Excel教程：www.1ppt.com/excel/   
资料下载：www.1ppt.com/ziliao/                
PPT课件下载：www.1ppt.com/kejian/  
范文下载：www.1ppt.com/fanwen/             试
卷下载：www.1ppt.com/shiti/   
教案下载：www.1ppt.com/jiaoan/         
字体下载：www.1ppt.com/ziti/ 
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实施一流课程“双万计划” 
 
遴选10000门国家级一流课程，其中3000门线上
金课、7000门线上线下混合式金课和线下金课建
设、1000项虚拟仿真“金课”、 1000门社会实
践“金课”。 
 

10000门省级精品课程 

未来的计划（全国层面） 



    2019 

• 2019年国家级金课建设计划：3000门 
• 800门线上“金课” 
• 300个国家虚拟仿真实验教学项目 
• 1600门线上线下混合式“金课” 线下“金课” 
• 300门社会实践“金课” 
• 有机融入思想政治教育元素，加强课程思政建设 
• 2019年省级金课建设计划：3000门 
 



1.  解决教育资源区域不平衡的问题 
 
2.  给予学生更多自主空间（创新创业等） 
 
3.  遴选引领的一批金课(名校、名师、名课） 

  



 1.国家精品在线课程（1291门） 
   其中 外语（相关）： 10+25  门  
   占比2.7% 
 
 2. 江西省平台的在线课程 （98门） 
   其中外语： 5 门 
 

外语类慕课状态 



1. 选题可以很丰富 
2. 制作可以更精美 
3. 公共英语课程是教育部改革2019年的重点 
4. 共享的空间更广（长期以来的联盟状态） 
5. 解决中西部地区师资相对落后的问题   
6. 全球共享的语言优势      
 

外语类慕课的优势 



理念 信念 



1.  教育改革大势所趋 
 
2.  青年学习者碎片化学习的特点 
 
3.  节省重复课程内容，翻转课堂的需要（头脑并
非是一个需要填满的容器，而是一根等待点燃的
木头） 
 
4. 扩大学生数量 
 
5. 个人教学影像的保存 
 

  



如何选择慕课主题？ 

 二 



选题目标1： 
     从“无”到“有”：打造原来没有的课程  
           国家需求  人才培养 
 
选题目标2： 
       从“有”到“优”：优化原有的课程 
           有深度、有难度、有挑战度 



慕课选
题前期
分析 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

一 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

二 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

三 剖析：教师能力自我剖析，团队建
设可行性分析：硕士或者博士的研
究方向，跨学科建设的可行性。 

分析：国家（学校）的“十
三五”规划，为服务国家
（地方）经济建设的目标。 

调研：兴趣（学生）+能力
（教师个人或团队）+需求
（国家或地方） 



慕课选
题思路 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

一 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

二 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

三 难度大、有挑战性/ 需要  
     

选题往外扩展或往深度 

课程“长角”--避免撞车（避免
重复选题） 



  

  
《中国文化概况》（国家精品）  《跨文化交际案例分析》  《大学英语文化课程》（省级精品） 

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



 
中国文化概况---跨文化交际案例分析---大学
英语文化课程（西方文化） 
 
每个章节都可以形成一个选题（鼓励难度大的
选题） 



     如何有效地共享？ 

 三 

文件中找不到关系 ID 为 rId6 的图像部件。



3.1慕课平台的选择 

学科性（课程性质、平台团队） 

垂直性（以点带面） 

共享性（联盟性质） 

可持续性（持续做强做大的团队） 

教材与慕课高度结合最佳 

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



四 

选题： 
     从“无”到“有”：打造原来没有的课程  
        国家需求  人才培养 
 
内容： 
       从“有”到“优”：优化原有的课程 
         有深度、有难度、有挑战度 

中国高校外语慕课平台UMOOCS 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。



四 

选题： 
     从“无”到“有”：打造原来没有的课程  
        国家需求  人才培养 
 
内容： 
       从“有”到“优”：优化原有的课程 
         有深度、有难度、有挑战度 

 海外Udemy平台 

   文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。



四 

选题： 
     从“无”到“有”：打造原来没有的课程  
        国家需求  人才培养 
 
内容： 
       从“有”到“优”：优化原有的课程 
         有深度、有难度、有挑战度 

                                                校际互选 

   

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



 校本慕课   

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



3.2 共享方法 

根据课程性质、学校特点实施教学模式 

1. 学分（2个学分）（UMOOCS或者SPOC） 

2. 部分学分（占某课程的百分比，适合拓展课程） 

3. 假期学习，成绩作为下个学期的平时成绩 

 
 

 
文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



 选择线上教学的优势 

1. 减少教师的授课劳力和精力 

2. 增强学生的业余学习量 

3. 有效使用考核和监督机制（大数据促进公平考核） 

4. 丰富的慕课资源可以提供更多的选择性

（UMOOCS集中外语类课程、专业性、助理队伍） 

5. 慕课+翻转课堂实践 

6. 实现SPOC国家级、省级金课 

 
 

 

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



如何优化在线课程？ 

  四  

文件中找不到关系 ID 为 rId6 的图像部件。



4.1 内容优化 

1. 视频内容（制作团队的挑选重要） 

2. 编写教材或补充学习资料 

3. 丰富教学资源（多维度） 

4. 优化考核方式、监督方式 

5. 更新讨论题、练习、考试题等 

 

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



4.2 教学方式优化 

1. 慕课+翻转课堂 

2. 融入思政（讨论、辩论） 

3. 发挥联盟的作用，实施跨学校合作教学的可能性 

4. 融入实践 

手语宣传片修改final.mp4 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。



4.3 以点带面，扩展课程的其他分支 
    

      例如： 以中国文化带动中国文化多层面深层次的学生活动实践创作、

多语种（汉、法、俄、手语等）中国文化慕课的研发、中国微文化视频

课程群（中国武术、中医、针灸、绘画、书法、家常菜、麻将等实用性

文化）的研发等。 

 

 

 

文件中找不到关系 ID 为 rId4 的图像部件。



       金牌课程 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

选题 平台 团队 
 
 



           金牌教师 

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId5 的图像部件。

理念 时代 信念 
 
 



文件中找不到关系 ID 为 rId2 的图像部件。

文件中找不到关系 ID 为 rId2 的图像部件。

感谢聆听THANKS 
573493687@qq.com 
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