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今，举办22
场讲座 

研修班：年
均40余人次 
学术研讨会：

30余人次 
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 河北大学外语教学部教师发展 



一次次珍贵的学习机会，就像一颗颗美丽的珠子，动

动手穿起来，便成就了自己最美的装饰！ 

�我 在 …… 
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群众团队 教学改革先行者   

课程团队核心    

科研领头人 

 

教学、科研团队－核心辐射式团队建设 
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教学、科研团队－核心辐射式团队建设 

合作教学，组建课程团队 

教学观摩，取长补短 

教学比赛，以赛促教 



学术论文研读共同体 
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姓名 职称 学历 专业 加入时间 

马琴 教授 硕士 教师发展 2007 

高华 副教授 硕士 英语教学法 2007 

李娜 副教授 硕士 语言学 2007 

徐瑞华 讲师 硕士 语言学 2009 

崔丽杰 副教授 硕士 语言学 2010 

王檬檬 副教授 硕士 文学 2011 

张亚丽 副教授 硕士 文学 2012 

高辰鹏 副教授 硕士 语言学 2013 

徐宁 助教 硕士 语言学 2013 

组成机制：自发性组织 (2007-2017) 
        

基于竞赛培训的实践共同体 
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组成机制：自发性组织 (2007-2017) 
        2013（9.10-11.14） 

李娜 72 

高华 69 

徐瑞华 60 

马琴 56 

王檬檬 49 

崔丽杰 37 

2008年9.10至11.21 

高华 103 

马琴 82 

李娜 59 

1.团队组成机制 



固定培训流程 

演讲 
校选赛 
3月 

辩论 
校选赛 
4月 

常规 
训练 
5-8月 

赛前 
集训 

9-10月 
辩论 

地区/全国赛 
11月 

演讲 
省赛 
11月 

2.团队活动之演讲辩论培训 
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河北省“世纪之星”英语演讲大赛 
年份 参赛人数 一等奖 二等奖 三等奖 
2007 5 1 1 3 
2008 7 4 3 
2010 6 3 3 
2011 7 2 3 2 
2012 8 2 1 5 
2013 9 5 2 2 
2014 7 4 0 3 
2015 8 4 2 2 
2016 3 2 1 

3.团队培训效果 





教改 
科研 

教学 
实践 

学习 
自主性 

4.实践共同体对本人教师专业成长的影响 

语言 
能力 

同行 
交流 



花开 



对职业的敬畏之心 

对事业的追求之心 
对学生的仁爱之心 

对团队的责任之心 

对生活的感恩之心 

不忘
初心 



获奖时间 获奖种类 获奖等级 授  奖部  门  
2016 省级教学成果奖 三等奖1项 河北省教育厅 

2013-2016 校级教学成果奖 

一等奖1项 

二等奖2项 

三等奖3项 

河北大学 

2013-2015 厅局级社科成果奖 
二等奖3项 

三等奖6项 
保定市社科联 

2015 全国教育教学信息化河北省微课选拔赛 
一等奖2项  教育部教育管理信息中

心 

2015 河北省高等学校外语微课大赛 一等奖2项  河北省教育厅 

2012-2015 第十五届全国多媒体课件大赛 
一等奖2项 
三等奖1项 
优秀奖1项  

教育部教育管理信息中

心 

教师发展成果之教师获奖（部分） 



启动教改、树立以学者为中心的教学理念 

2001年 合作学习理论培训、教学改革团队形成 

2006年 成功申报并批准为河北省精品课程 
 

 2008年   

成功升级为国家级精品资源共享课 2013年 

2003年 

2002年 成功召开河北省大学英语教学改革研讨会 

 校级精品课、跻身全国大学英语教改前列 
教育部大学英语教改180所试点之一 2004年 

  2007年 教育部64所大学英语教改示范学校 

大学英语课程获批国家级精品课程 

教师发展成果之课程建设 



 在线学习人数：3224，在现有23门大学英语课程中名列第二，仅
次于华中科技大学。 
 

国家级精品资源共享课 
http://www.icourses.cn/coursestatic/course_2745.html 
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教师发展成果之课程建设 



个 人 发 展 

教学 

团队 科研 

机遇 

收 获 



Students enable the 
necessary input to bridge the 
gap of fulfilling the challenge 

Structure   Language  Ideas  

Output Project of the unit 

基于“产出导向法”的《新视野大学英语读写教程》（第三版）
课件制作 



2016年与外研社合作开发《新视野大学英语读写教程》第三
版课件，现已全部上传。 



然而，最为宝贵的，是他们…… 

2016年5月部分英语演讲辩论队队员回母校探
望 



姓名 在校专业 毕业院校 现就职 
陈亮 05级生物 中国科大 博士后研究员／新东方（合肥） 

张茜 08经济 对外经贸大学商
务口译 

北京环球影城主题公园及度假区项
目，总经理助理 

魏晨 08化学 北京大学 博士 
史晨辰 09化学 墨尔本大学 博士 
周佳琪 08哲学 川大新闻学硕士 新京报，突发与社会新闻记者 

王政 10经济 河北大学 传媒集团WPP  



一个大学英语教师的成长之路 

初见时懵懂少年 

花开时不忘初心 

成长中砥砺前行 



未来的道路还很长，大学英语现今也已面临

诸多挑战，作为一名外语人，我将和我的团

队一起，面向未来，面对挑战，不忘初心、

继续前进。  



高 华 
huacius@163.com 
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