


摘 要

在“双一流”建设的大背景下，外语类院校应在国标的基础上，立足学校自

身传承与特色，为外语专业的发展和外语人才的培养做出更多的贡献。上外紧密

结合这一要求，启动了“多语种+”卓越国际化人才培养改革，在大力提高人才

培养质量的同时，也希望能为全国外语专业人才的培养提供有益借鉴。

“多语种+”人才培养体系旨在发挥学校多语种、多学科的办学优势，探求新形

势下国际化人才培养改革的机制体制创新。通过课程整合、实践活动和协同培养

等方式使语言与专业领域达到深度融合，通过实施“外语精英人才培养计划”和

“领域精英人才培养计划”两大人才培养计划，着力培养多语种语言文学人才、

多语种国别区域人才、多语种高级翻译人才、多语种国际组织人才、多语种国际

传播人才、多语种国际事务人才等六类人才。
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