
附件二： 

2019 年外研社“教学之星”大赛 

教学设计方案 

一、基本信息 

课程名称 大学英语读写 

课程类别 
■大学英语基础课程 □大学英语后续课程 

□英语专业课程  □商务英语专业课程  □翻译专业课程 

教学对象 郑州大学 18 级读写提高班 

教学时长 32 学时 

教材名称 《新视野大学英语读写（第三版）》 

参赛单元 第_三_册 第_六_单元 （*单本教材仅填写单元信息） 

二、团队信息 

参赛团队成员（第 1 位为团队负责人） 

序号 姓名 性别 职称 研究方向 手机号码 电子邮箱 承担任务 

1 范春香 女 副教授 英语教学 13613810748 fanchunxiang@zz

u.edu.cn 

团队负责人 

2 丁萌 女 讲师 英语教学 18638585127 dingmeng318@126

.com 

主讲人 

3 李珩 女 讲师 二语习得 15838171869 fishlikesea@163

.com 

教案设计 

4 王伟 男 讲师 英语教学 15903662049 weiwang08@126.c

om 

微课制作 

5 寇平 女 讲师 英语教学 18537182280 kouping@163.com 教案设计 

团队负责人教学情况（不超过 500 字）： 

（近 5年来承担院校教学任务、开展教学研究、获得教学奖励等方面情况） 

团队负责人为郑州大学外语学院大学英语第一教研室主任，近 5年来一直承担英语高级班的大

学英语读写教学任务,在本科大学英语分级教学，课程设置和评价体系设计等工作中发挥了重要的

领导和组织作用。 

近 5年来主持外研社横向教研项目一项，参与郑州大学教改项目一项，参与厅级教改项目一项。 

获得 2015、2016、2017 年度“外研社杯”写作大赛决赛优秀指导教师二等奖；2016、2017 年

度“外研社杯”阅读大赛决赛优秀指导教师二等奖。 
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三、课程设计方案 

1、课程定位（基于院校特色与教学对象特点，介绍本课程的人才培养定位） 

郑州大学是国家“211 工程”重点建设高校、一流大学建设高校和“部省合建”高校，是一所综

合性研究型大学。学校面向全国招生，现有全日制普通本科生 5.4 万余人。大学英语读写课程为本

校非英语专业本科生的公共基础必修课，授课对象人数众多，英语水平差异较大。 

基于教学对象特点，郑州大学外语学院对本科生实施分级教学，为基础等级学生开设通用英语

课程，为提高和发展等级学生开设通用英语和跨文化交际课程。大学英语读写课程着重培养学生的

英语应用能力，自主学习能力，并提高其综合文化素养，使学生在学习、生活、社会交往和未来工

作中能够有效地使用英语，满足国家、社会、学校和个人发展的需要。 

2、教学目标（介绍课程时长、总体目标以及预期达到的成效） 

2.1 课程时长： 

32 学时×4学期 

2.2 总体目标： 

基础级别：能够理解语言难度中等，涉及常见话题的书面材料；能够就熟悉的话题进行简单的

书面交流；能够借助网络资源、工具书和他人的帮助处理中等语言难度的信息，理解主旨思想和重

要细节，表达基本达意；能够使用一些学习策略和交际策略。 

提高和发展级别：能够较好理解有一定语言难度、内容较为熟悉或与本人所学专业相关的书面

材料；能够对不同来源的信息进行综合、对比、分析，并得出自己的结论或形成自己的认识；能够

就较为广泛的话题（包括专业领域的话题）进行书面交流，语言符合规范；能够恰当地使用学习策

略和交际策略。 

2.3 预期成效： 

基础级别：能读懂语言简单的不同类型的材料，提取细节信息，概括主旨要义；能通过分析句

子和篇章结构读懂语言较复杂的材料，理解意义之间的关系；能就熟悉的话题表达自己的观点，并

使用一定的证据支持自己的观点，具有较强的说服力。 

提高和发展级别：能读懂语言较复杂、相关专业领域的不同类型材料，把握重要信息，并对语

言和内容进行简单的评析；能就社会热点问题或现象，运用多种论证方法阐明观点，论据充分，有

逻辑性；能撰写本专业的论文摘要，符合学术规范。 

 3、教学内容（介绍课程主要内容，以及线下与线上采用的教学资源） 

基础级别学生学习通用英语课程，主教材为《新视野大学英语读写（第三版）》1-4 册，配合使

用 U校园线上资源和相关慕课。提高和发展级别学生学习通用英语和跨文化交际课程，线下使用《新
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视野大学英语读写（第三版）》2-4 册，《高级英语写作教程》，以及跨文化交际类教材，线上使用 U

校园和相关慕课。 

4、教学组织（介绍课程主要教学理念、教学方法与教学手段） 

在教学中采用任务式、合作式、探究式等教学方法，体现以学生为主体的教学理念，使教师引

导和启发、学生积极主动参与成为教学常态；关注学生自主学习能力的培养，引导和帮助他们掌握

学习策略，利用网络教学平台为学生提供丰富的自主学习的资源和路径；充分利用信息技术，创建

多元学习环境，利用网上优质教育资源拓展教学内容，实施混合式教学。 

5、教学评价（介绍课程的总体评价方式） 

教学评价采用形成性评估和终结性评估相结合的模式。形成性评估基于 U 校园对学生线上学习

情况的记录和教师对学生线下学习和课堂参与的记录，为学生建立包括作业、测验、作文、课堂参

与在内的评估“档案袋”；提供线上、线下多种形式的反馈，旨在激发学生的学习积极性，发挥评价

的促学作用。 

四、单元设计方案 

1、单元教学目标（说明参赛单元的具体教学目标） 

目标 1：认识到战争的残酷性和破坏性，珍惜今天的和平生活； 

目标 2：掌握描写文的类型、要素及写作方法； 

目标 3：掌握记叙文总结段落大意的方法。 

2、单元教学内容（说明本单元主要内容、课时分配、设计理念与思路） 

2.1 主要内容： 

Text A Under the bombs:1945； Text B Smith and Luis  

2.2 课时分配： 

Text A 90 分钟；Text B 90 分钟 

2.3 设计理念和思路:  

通过两篇课文的学习，引导学生对单元主题“战争与和平”进行深入思考，认识到战争的残酷

性和破坏性，在心中播下和平的种子。通过学习微课和 Text A 对战争场面的描写使学生了解描写文

的类型和要素，通过写作练习掌握描写文的写法。在 Text B 课文的学习中引导学生掌握记叙文总结

段落大意的方法，并通过练习加以巩固。通过预习环节的阅读圈和课堂环节的小组讨论培养学生自

主学习和合作学习的能力；使用 U 校园的线上教学资源和相关微课资源丰富和拓展课堂内容，实施



混合式教学；评价方式多元化，包括线上学习记录，课堂活动参与以及课下作业的完成。 

3、单元教学组织（说明本单元每一节课的教学流程，包括具体步骤与活动等；说明课前、

课中与课后如何安排，使用哪些教学资源等） 

Text A 课前活动： 

1.学生组成学习小组按照“阅读圈”的分工（discussion leader, passage person, summarizer, word 

master, culture collector, life connector ）预习课文并准备课堂展示； 

2.学生通过观看微课，学习描写文的基本知识及写作方法。 

第一节(45 分钟)： 

Step 1（5分钟）：教师通过相关新闻事件引出单元话题，激活学生已有知识； 

Step 2 (15 分钟)：学习小组代表以“阅读圈”的形式展示预习成果，由同学和教师进行点评； 

Step 3 (20 分钟)：教师对课文语言、结构和文化等方面的难点进行补充教学； 

Step 4（5分钟）：教师总结课上内容并布置作业（完成课后练习）。 

第二节(45 分钟)： 

Step 1（5 分钟）：教师通过导入活动引出描写文这一教学主题，突出语言描写的魅力和学习描写文

的重要性； 

Step 2 (10 分钟)：通过师生问答和小组展示检查学生学习微课的效果；强调描写文的类型、描写目

的、要素和写作技巧等重要知识点； 

Step 3 (10 分钟)：以 text A 场面描写的相关段落为例深化学生对描写要素的理解，总结描写文写

作流程； 

Step 4（10 分钟）：教师组织现场写作，引导学生描写一个熟悉的场面，进行组间展示和互动； 

Step 5（5分钟）：教师重申单元主题； 

Step 6（5分钟）：教师总结课上内容并布置作业（写一篇场面描写文；比较中英描写文的异同）。 

Text B 课前活动： 

1. 学生组成学习小组按照“阅读圈”的分工（discussion leader, passage person, summarizer, 

word master, culture collector, life connector ）预习课文并准备课堂展示； 

2. 预习本单元阅读技能部分：Reading for main ideas in paragraphs. 



第三节（45 分钟） 

Step 1（5 分钟）：教师导入主题，引导学生意识到人与人之间的关爱与帮助是残酷战争中的希望之

光； 

Step 2 (15 分钟)：学习小组代表以“阅读圈”的形式展示预习成果，由同学和教师进行点评； 

Step 3 (20 分钟)：教师对课文语言、结构和文化等方面的难点进行补充教学； 

Step 4（5分钟）：教师总结课上内容并布置作业（完成课后练习）。 

第四节（45 分钟） 

Step 1 (5 分钟)：教师通过提问检查学生对本单元阅读技巧的预习情况； 

Step 2 (10 分钟)：以 text B 课文为例引导学生通过发现和串联人物、时间、地点、事件等叙事要

素总结记叙文段落大意； 

Step 3（10 分钟）：借助 U校园题库进行课堂测试，检验学生掌握记叙文大意的能力； 

Step 4（15 分钟）：组织学生分组讨论单元主题：战争与和平；引导其思考中国在维护世界和平方面

做出的努力和青年人的责任； 

Step 5（5 分钟）教师总结单元教学要点并布置作业（录制 “战争与和平”主题的演讲视频并上传

至 U校园）。 

4、单元教学评价（说明本单元的评价理念与评价方式） 

4.1 评价理念： 

1.评价形式多样化，包括 U 校园线上学习平台的学习记录，课堂活动的表现，和作文等课下作业的

完成情况，形成评估档案袋； 

2.评价主体多元化，包括教师评价，机器评分，学生自评和互评； 

3.发挥评价的促学作用，使评价能反映学生的学习过程，体现其评价主体的地位，为其提供丰富的

反馈，激发其学习的积极性。 

4.2 评价方式： 

线上和线下评价相结合，学生和教师评价相结合。 

1. 线上评价：在 U校园平台上完成课堂测试，课后作业，提交演讲视频；iWRITE 上提交作文； 

2. 线下评价：教师记录学生在“阅读圈”，课堂讨论等活动中的表现并打分； 

3. 学生互评：iWRITE 上开展作文互评；阅读圈展示环节通过台上台下互动开展互评。 



 

五、教学设计特色 

（说明教学设计方案在体现成效导向、满足金课标准等方面的创新特色） 

1. 强调成效导向：在教学设计中充分考虑学生的未来需求以及知识、能力、素养的均衡发展。具

体来说，通过本单元的学习，学生可以掌握记叙文的阅读技巧和描写文的写作知识；其自主学

习、合作学习能力得到锻炼，书面和口头表达能力得到训练；结合单元主题对学生进行价值观

引导，使其珍视和平，向往和平，达到立德树人的目标。 

2. 体现金课标准：首先，将教学重点从语言点提升到读写技能，引导学生发现语言背后的思维逻

辑和写作规律，培养分析和思辨能力；其次，通过教学设计使学生真正成为学习和评价的主体，

培养其独立学习，合作学习的能力，引导其运用学习和交际策略解决复杂问题；另外，将描写

文写作提升到语言鉴赏的高度，使学生意识到语言描述（相较于影视图片）不可取代的独特魅

力。这些设计都体现了课程在难度、深度上的拓展，体现了教学目标的高阶性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

注：本表请以“学校名称”命名，保存为 PDF 格式，与参赛授课录像（以“学校名称”命名）同

于 5 月 22 日 24:00 前上传至大赛官网 star.unipus.cn 的相应参赛组别。 

 


