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教学设计方案

一、基本信息

参赛院校 四川外国语大学

团队成员 刘姗姗、张烨颖、周欣、赵华雪、向蓉

二、参赛单元

□《新一代大学英语（基础篇）综合教程 2》Unit 5 A Loving family

□《新一代大学英语（基础篇）视听说教程 2》Unit 4 On the road

√《新一代大学英语（提高篇）综合教程 2》Unit 1 Communication in the digital age

□《新一代大学英语（提高篇）视听说教程 2》Unit 6 When art meets science

□《国际人才英语教程（中级）》Case 2 Unit 3 What needs to be improved on the product?

三、学情分析及课程目标

（分析学情，结合教学对象特点，介绍选定课程的人才培养定位、课程总体目标及预期

达到的成效）

本课程专为本校非英语专业设计，是一门培养学生听、说、读、写、译等综合技能

的核心课程。本课程的教学对象是非英语专业大一、大二学生,开设时间为第一至第四学

期。本课程所覆盖的学生来自于中文系、新闻传播学院、国际商学院、教育学院、社会

学与法学系。从这些专业学生的英语水平分析，大多数的学生英语水平在介于大学英语

四级及六级之间。部分学生英语较差，当然也有部分学生的英语水平已经能够达到英语

专四要求。但就学生的英语水平而言，语言的学习、积累与运用仍然非常必要。其功能

在语言习得上，主要通过语言基础训练与篇章讲解分析，使学生逐步提高语篇阅读理解

能力，了解英语各种问题的表达方式和特点，扩大词汇量和熟悉英语常用句型，具备基

本的口头与笔头表达能力。学生的专业性质和就业方向，均要求学生有很强的读写及表

达能力。此处的读写与表达，已不再是简单的描述和日常基本交流。与学生的专业结合，

写作部分注重讲解应用文、议论文、商务信函等；能力拓展更注重传授方法，如何进行



辩论，如何开展产品发布，如何进行演讲等。除了对语言能力的要求外，在思维见解上，

创新创造力上，都有较高要求。就此几点考虑，我们会在巩固学生英语技能和语言学习

的同时，重点培养高阶写作和表达能力。与此同时，培养学生自主学习的能力和思辨能

力。我们的定位是培养“强外语、厚人文，具有中国情怀、国际视野、交流才能，善合作、

能创新的外语人才和高素质复合型、应用型国际化人才”。综合英语课的任务不仅在于传

授系统的基础语言知识（语音、语法、词汇、篇章结构、语言功能/意念等），训练基本

语言技能（听说读写译），培养学生初步运用英语进行交际的能力，同时指导学习方法，

培养学生逻辑思维能力，为进入高年级打下扎实的基础，并且应坚持把立德树人作为中

心，培养学生的人文情怀和国际视野。

综合英语是综合英语阅读、语法、口语、听力这些专业基础课程的综合，又是英美

概况、英汉翻译、英语文体写作等特色课程的基础和纽带，是所有课程的重中之重。本

课程符合高技术技能型人才培养目标和专业相关技术领域职业岗位的任职要求，对学生

职业能力培养和职业素养养成起支撑或促进作用。

本课程的教学目标是：

1） 传授英语基础知识，对学生进行全面的、严格的基本技能训练，以精读课文

为重点引导学生扎实掌握英语基础知识及常用语法知识，掌握相当的词汇量，

为提高学生英语语言综合能力打下坚实的基础。

2） 通过组织课堂听说读写译的任务或布置相关的作业（如小组或两人讨论、小

组报告、情景剧表演、角色扮演、课文阅读练习、网上写作作业等），提升学

生的综合英语应用能力。

3） 除了培养学生的语言综合能力之外，该课程还以由美国外语教育委员会

（ACTFL）和美国 21 世纪能力合作协会（P21）牵头提出的“5C”语言能力为

目标，旨在围绕三项交流模式（交际、理解、产出）提升学生真实生活的外

语交际能力。“5C”能力即：

� 沟通能力（Communication）：学生能够通过外语接收和传递信息；

� 跨文化交际能力（Cultures）：语言教育和文化教育互相交织，学生通过习得目标语

可以更好地理解对方的文化；

� 能力（Connection）：学生能够通过外语能力学习其他领域的知识，加深对这些领域

的理解；



� 对比能力（Comparison）：学生学习外语及相应文化之后，自觉与自身文化和语言进

行对比，对母语和外语有更全面更深层次的理解；

� 社区实践能力（Community）：学生在课堂之外应用语言，使语言学习的目标更加明

确。

4）培养学生自主学习的能力。

5）培养学生的思辨能力，建立学生的世界观。

四、单元设计方案

1、单元教学目标（说明参赛单元的具体教学目标）

根据教材及学情分析设置教学目标如下：

1）学习运用本单元的新句型与词汇

句型如：less of… than…

前缀“cross-”

复合名词

词汇如：originate, adopt, standardize, derive from, single out, aside from, take to, see the

light of day, acknowledge, condemn, dependent, accuse…of…, detach from, be paired with，

pay dividends 等。

2）能熟练运用 personification

3）能完成与单元主题相关的话题演讲；如：emoji 的发展与历史；社交媒体使人与人之

间更亲密还是更疏远；数字交流会不会代替面对面交流；面对面交流的重要性等

4）能够有逻辑地反驳对方观点，并给出理由。

5）能认识社交媒介与沟通的辩证关系，培养学生的同理心及同情心，促进人与人之间的

情感交流，帮助因为年龄、地域、文化、收入差异而无法有效使用现代通讯工具进行沟

通的人群。

2、单元教学内容（说明本单元主要内容、课时分配、设计理念与思路）

主要内容及课时分配：



设计理念及思路：

翻转课堂模式与任务教学模式的结合：

学生通过 U 校园在线平台自学课文内容、词汇及句型的用法，一些语言技能的基本定义

和例子；课堂上老师检测学生自学效果，并通过翻译和 quiz 巩固所学知识（主要是词汇）；

补充和讲解重要的语言点（语言技能，如修辞，驳论等），补充其他相关知识，并通过小

iExplore 1

Why emojis are

a no-brainer for

digital

communication

Online Study

Review

2 periods

课文大意理解、词汇学习、难句学习

学习修辞 personification

学习 compound nouns

Face-to-face class

2 periods

导入（包括文化背景）、检测课文大意理解、

课文结构分析；

personification 补充讲解及举例；

复合名词练习；

描述 emoji 及其使用场合，emoji 的利弊、误

用；

词汇检测及操练、语言点及难句翻译、句子仿

写、课堂小组活动、布置课后作业

iExplore 2

Cross-country

Conversation

Online Study

Review

2 periods

课文大意理解、词汇学习、难句学习

学习 prefix “cross-”

学习 simile and metaphor

Face-to-face class

2 periods

导入（包括文化背景）、检测课文大意理解、

课文结构分析；

明喻暗喻定义及对比；

能力培养：counter argument 补充及练习(设

计小组活动)，讨论现代媒体让人与人更加亲

密还是疏远；

对比现代通讯方式对中外沟通交流影响的异

同。

词汇检测及操练、语言点及难句翻译、句子仿

写、课堂小组活动、布置课后作业



组活动运用所学知识，每次小组活动都会结合实际语境设计，要求学生有产出，产出形

式多样，如文章，如汇报，如调研，如海报制作，如宣讲，如辩论等。每个课堂活动都

会设计前测和后测以及学生自测的 scaffold.

3、单元教学组织（说明本单元每一节课的教学流程，包括具体步骤与活动等；说明课前、

课中与课后如何安排，使用哪些教学资源等）

（1）教学资源：U 校园、CQOOC（重庆高校在线开放课程平台）、新标准大学英语综合

教程课本、可可英语、大耳朵英语、美国之音、BBC learning English、TED-ed

（2）教学安排

在线（2 课时）/课文：自主学习（U 校园视频）

面授（2 课时）/课文：课堂学习及检测

作业：完成网上测试及提交写作作业

（3）教学流程

在线（2 课时）：教师提前将学习任务（learning tasks）发给学生；学生观看 U 校园上关

于这篇课文的视频（内容见下面的网络课程截图）、做笔记

iExplore1:面授（periods 1&2，90mins）

1. 教师阐述本堂课的教学目标及教学安排

2. 导入及背景知识；展示课前 quick quiz 的结果。



并要求学生回答关于 emoji 短片的问题：Give examples about the misuse of emoji.

3. 描述 emoji 及其使用场合：

学生分组，每组抽一个 emoji 表情，要求小组讨论后，学生描述这个表情，并描述使用

词表情的语境。描述后其他组猜测词组描述的表情，并在 qq 群发出此表情。教师会同时

在 ppt 展示描述 facial expression 的 100 个词。如下图所示:

https://www.dailywritingtips.com/100-words-for-facial-expressions/

4. 课文大意理解及课文结构 （10 分钟）：正误判断及填表，如下：



5. personification 检测及补充（definition，example and exercise）



6. 复合名词练习

7. 翻译+仿写练习：例：

8. Homework:

小组作业：总结关于 emoji 的报告。

报告内容包含如下：1. emoji 的发展及历史；2. emoji 的利弊；3. emoji 误用的例子；4.
描述几个 emoji 表情及其可以使用的场合；4. 总结 emoji 对我们生活交流的影响。



在线（2 课时）：教师提前将学习任务（learning tasks）发给学生；学生观看 U 校园上关

于此课文的视频（内容见下面的网络课程截图）、并做笔记。

iExplore2:面授（periods 1&2，90mins）

1. 教师阐述本堂课的教学目标及教学安排

2. 文章大意及结构分析：单选检测学生对课文的理解。



3. 明喻与暗喻：

例：germ, on the back burner

对比讲解明喻与暗喻的定义、区别与举例。

4. 文化对比讨论

Comparing	Face-to-Face	&	digital	Communication	

Comparing	 and	 contrasting	 the	 changes	 caused	 by	 social	 media	 to	 Chinese	 and	 a	 Foreign	

culture.	

The	important	role	Chinese	traditional	family	value	plays	in	communication.	

5. 如何驳论：

Counter argument

A.创设情境，请学生两人一组讨论 “Ice-cream issue” ，进行 4-sentence argue;

B.解释 counter argument 并说明为什么要进行 counter argument;

•  When you counter-argue, you consider a possible argument against your thesis or some

aspect of your reasoning.



•  In short, it is the opposing argument.

C. 教授学生进行 counter argument 的技巧;

1. acknowledge the counter argument.

2. give reasons to explain the counter-claim.

3. disapprove the counter-argument with a rebuttal.

(You needn’t deny counter argument, just prove your opinion is more valuable)

D.小组活动，讨论社交媒体带给人们沟通上的负面影响。

Social media keeps us closer or further.

6. Homework：

Write an article, using counter arguments, to comment on social phenomena caused by digital

communication.

Use the expressions and sentence patterns for reference.

Find another group and examine their work based on the checklist of evaluation.

4、单元教学评价（说明本单元的评价理念与评价方式）

翻转课堂的评价方式多样，分为网上视频观看后做练习题、课堂检测（包括教师提问检

测和学生完成电子版词汇小测试）、课堂教师点评、课后作业学生互评以及 后完成网上

的单元测试。

翻转课堂的评价方式多样，分为网上视频观看后做练习题、课堂检测（包括教师提问检

测和学生完成电子版词汇小测试）、课堂教师点评、课后作业学生互评以及 后完成网上

的单元测试。从分类上看，有认知上的，有语言上，也有技能上的。除了教师的点评，

学生还会被给到自评表，对每篇课文的学习进行自我反思和评价。

评价的重点与特色在每个 task 设计时的前测与后测，以及学生自我评价。这使得传统的

以习题方式的测评及仅有教师评测更多样化，也能让学生在学习前后对自己的学习效果

有一定的认知。

五、教学设计特色

（说明教学设计方案在体现成效导向、满足金课标准等方面的创新特色）

教育部报告中指出，“金课”即高质量课程，具有“高阶性、创新性、挑战度”三

个维度。本部门教学团队围绕这三个维度，着力将本课程打造成混合式金课。现就以本

篇文章的教学设计为例进行阐述：



一、教学设计的“高阶性”

高阶性的教学目标是首要。本篇课文的教学目标围绕“金课”标准，以培养学生解决复

杂问题的综合能力及思辨能力为综合目标，以翻转课堂的教学模式进行课堂内容和教学

活动的设计。在教学内容上，首先我们要肯定初级认知部分的作用，即记忆、理解、运

用。本课的综合内容是基于课前网络课程的自我学习、课文理解及教师课堂上的知识补

充和培养学生能力的活动设计，使学生在课文一中掌握 personification，而在课文二

中掌握 counter argument, 后通过学习驳论的基本步骤和技巧，来体会驳论在议论文

写作及辩论中的重要性。对于该单元学习还有一个整体的项目活动设计。该设计贯通整

个单元，考虑了学情及教学材料。每个活动设计各有其目的，但又互相支撑，服务于项

目的整体完成。学习的本质就是内部经验与外部信息的链接过程。由此看出在围绕目标

设计的高阶性上，本团队通过 spoc教学模式，对授课部分内容进行网络化处理，设计更

多的活动让学生参与到课堂教学互动上，激活学生的原有经验，并与新知识相链接。

二、 教学设计的“创新性”

随着慕课的普及，本团队的课程内容亦实现了网络化、资源化。这充分体现了该课程的

前沿性和时代性。在学习板块上，我们设计已 spoc模式要求学生通过网络平台（外研社

Unipus）从语文接收、听觉接收、视觉接收三个维度对本篇课文内容进行全面学习。本

团队的创新还体现在作业设计及评阅板块。学生在课堂上对教师搭建的脚手架有充分了

解及一定掌握后，会在网络上完成作业，并在网络上开展同伴互评。供选话题也紧扣“金

课”标准，与时代接轨，培养学生的思辨能力，语言运用能力及树立正确的价值观和世

界观。除了激活学生思维，教师也充分发挥引导作用。

三、 教学设计的“挑战度”

本团队对“挑战度”的理解，除了是对学生的挑战度，也是对教师的挑战度。“金课”相对

于“水课”而言，对学生的考核要求提高，包括知识认知部分的考核、技能方面的考核以

及态度方面的考核，这也表示对教师课程及课堂活动设计都有了全新的要求。为使学生

达到这个要求，教师不仅需要设计紧扣“金课”标准的问题或者话题，还需要搭建脚手架，

让学生明白应该如何写，如何评。且本单元所有产出活动设计都有三个部分，前测，后

测及教授内容的 scaffold，旨在让学生提高自我认识，如若在前测时的否，能变成后测的

是，也就说明活动设计达到了应有的效果，达到了活动设计的导向性。并且设计中，如

果能够融合课文 1，2 的活动，难度更大。学生能否按照老师的设计达到预期的学习效果，

也是有非常高的挑战度。



综上所述，本团队“金课”的建设或者“金课堂” 的打造，都是以惠及学生，培养人才为总

目标，并投入时间、精力和情感精心制作、务实建设， 大化地利用网络平台，使学生

提升知识认知和技能实践。

注：本表请以“学校名称+团队负责人姓名+教学展示教师姓名”命名，保存为 PDF 格式，与参赛 PPT 同

于 12 月 1 日 24:00 前发至 malizhu@fltrp.com。


