
前    言

“发展职业教育是促进转方式、调结构和民生改善的战略举措。”这是国家赋予职业教

育的责任，是社会给予职业教育的期待。2014 年，职业教育的战略地位被提升到前所未有

的高度。面对新形势、新要求、新发展和新挑战，英语，作为高职高专重要的基础教育，将

进入发展的关键阶段。

在这一关键时期，如何将英语课程建设成学生喜欢、教师热爱、学校重视、社会需要

的优质课程？如何让英语教育成为学校教育质量的一根标杆、一面旗帜、一个品牌、一份

骄傲？这不仅需要我们认清方向和需求，明确课程目标与定位，同时，还需要拓展教学内涵，

创新人才培养方式，以凸显现代职业教育体系中英语教学的职业性、实践性和应用性。

基于目前的改革形势、社会需求和发展现状，外研社精心策划并开发了《知行英语》

立体化系列教材，将“先行后知，以知促行”的教育理念开拓性地融入语言教学，learning 
by doing, learning for doing，“做中学，学中用”，不仅尝试在方式方法上为高职院校的英

语教学开启一扇“行动”的大门，同时希望通过汇聚近年来教学改革的成功经验与教学实

践的优秀成果，进一步推动高职高专英语教学厚积薄发，登高远行。

《知行英语》系列教材被评为“十二五”职业教育国家规划教材。该系列教材关联校园

与职场，融通教学内容与工作体验，强调语言知识、交际能力、文化意识和职业技能的综

合培养，旨在为学生搭建从校园通向职场的桥梁，同时为教师的教学改革和科研提升提供

机遇与空间。

《知行英语》系列教材由两条主线（《综合教程》和《视听说教程》）、两种载体（课本

和光盘）和多种资源（《同步训练》、《教师用书》、助教资源和评估资源）构成。根据高职

院校英语课时现状，《综合教程》和《视听说教程》各分为三级，每级八个单元，以学生成

长的不同阶段和未来职业需求为主题线索。三个级别循序渐进，为学生从校园走向职场奠

定良好的基础。

本教材在内容选择和教学设计上力求体现以下特色：

一、满足新型人才培养需求

着重培养学生职场环境下的语言应用能力、文化意识和职业技能，为提升学生的就业竞

争力及未来的可持续发展打下必要的基础。

二、实现英语课程教学目标

教材以“行”为驱动，将英语语言基础知识学习、语言应用技能训练和影响交际效能的

文化背景知识有机地融为一体，通过“做、学、用”的过程，真正实现高职英语课程的

教学目标和基本要求。
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三、教材设计符合教学实际

按照学生成长的不同阶段和未来职业需求安排主题内容。《综合教程》与《视听说教程》

在单元主题上相呼应，但单元结构各有特色。《综合教程》每个单元设计两组教学循环，

《视听说教程》每个单元则安排五个教学步骤。语言训练和应用技能培养各有侧重，可满

足不同授课习惯和需求。

四、体现以学生为主体的教学模式

每个教学单元都围绕特定的主题展开，设计丰富多样的课堂活动。学生是活动的实践者，

教师是组织者与指导者。学生通过互动与协作式学习，在实际使用语言的过程中习得语言。

每个单元的练习形式多样，教师可根据学生实际情况，有所取舍，灵活处理。

五、有效处理输入和输出的关系

以阅读和视听为导入，以多种技能训练为手段，以口头和书面表达为驱动。教学设计以

“输入输出环环相扣，体验式操练贯穿始终”为基本原则，运用由浅入深、针对性强的

阅读和视听素材为语言输入，在理解和领悟的基础上，强化交互性强的听说和读写技能

转换训练，使学生首先能有效地接受和领会有关的语言信息，然后在实际任务中兴趣盎

然地加以运用，最终实现语言应用能力的提高。

六、教学材料均经过严格遴选

各级别在语言材料的难易度和篇幅上呈现出适当的梯度。素材生动鲜活，体现社会发展、

时代特色和职业要求，既注重时代感和生动性，符合高职学生的兴趣和需求，又注重可

读性和可思性，鼓励学生传承经典，提高人文素养及职业素养。

七、帮助学生自主学习和主动学习

将语言应用能力、学习方法和学习策略、学习兴趣和自主学习能力的培养进行有机的结

合。教材的教学环节、语言素材、练习活动和版面设计均注重提高学生主动学习的积极性，

让学生学会学习，逐步养成终身学习的习惯。

八、教材编写兼顾教师专业发展

教学设计注重启发教师思考和调动教师的教学积极性，为教师带来教学与科研上的启示；

丰富的教学资源不仅为教师提供全面系统的教学支持，也给予教师广阔的自主设计和发

挥空间，教师可根据学生特点和水平因材施教，有助于教师开展基于教学的科研活动，

促进教师职业发展。

本教材在编写过程中得到了众多高职高专院校教师以及外语教学与研究出版社的领导

和编辑们的大力支持，在此谨向他们表示衷心的感谢。由于编者水平有限，书中的疏漏和

不妥之处在所难免，恳请使用者不吝指正。
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