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“益”英语

E 英语系列教材是一套专门为艺体类院校和综合性大学艺体

专业学生设计编写的大学英语教材。教材深入贯彻党的二十大精

神，对接《大学英语教学指南（2020 版）》“基础目标”教学

要求，包含《综合教程》、《视听说教程》、《综合训练》等分

册，共设 1-4 级，每级 6 个单元，体现语言学习、专业学习、

通识教育三者并重的编写理念，助力学生在语言学习中提升人文

素养，在专业学习中培养文化自信。

E英语视听说教程

E英语系列新增的主干教材之一，单元主题与《E英语教程》

（第二版）相呼应，旨在开阔视野，帮助学生掌握有效学习

方法，全面提升听说能力。

轻松活泼易懂
学生乐学易学

关注艺体专业
激发学生兴趣

注重学习策略
有效提升能力

E英语教程（第二版）

基于广泛调研与深入访谈，延续第一版教材特色和优势，融合

课程思政、丰富教材主题、优化知识体系、完善教学资源，为

师生带来全新教学体验。

扫码查看系列教材

E英语教程综合训练（第二版）

包含词汇与表达、句式结构与选词填空、语法、翻译、阅读理

解等板块，通过灵活多样的练习形式巩固重点语言知识，实现

语言的灵活应用。

教材介绍



E英语教程（第二版）

E英语视听说教程

优化知识体系，夯实基础能力

设计听说、阅读、语法、写作和文化五大板块，优化知识和
技能培养体系。点面结合、切实提高语言综合应用能力。

丰富艺术领域，涵盖多元视角

依据艺体专业情况，更新教材话题。选材注
重信息性和趣味性，开阔眼界、启迪心智。

素材有效有趣，提升文化自信

选材具有时代感、艺术感，融合课程思政，
有效体现中国文化元素。

创新模块设计，探索新型模式

新增自主阅读模块，促进自主学习。

主题丰富多元，兼顾专业通识

主题立足艺体特色，体现人文关怀，全方
位覆盖艺体专业和通识知识。

难度循序渐进，契合学生需求

素材长度与难度循序渐进，技能讲解简洁易
懂。结合四级考试题型，增强听说技能。

结构科学严谨，确保学以致用

系统讲解语音、会话、听力和口语产出
等技能，提高语言输出能力。

E英语系列配有数字课程、外研U词、随身学、电子版教师用书、教学课件、教学音视频等立体教学资源，

助力院校开展线上线下混合式教学。教材同时提供教师培训资源，助力教师发展，促进教材有效使用。

融合课程思政，实现立德树人

集中展现中华优秀文化，增强学生文化
自信，夯实理想信念，落实思政育人。

配套资源


