
国际化外语专业人才培养体系的构建：
理念与实践

以上海交通大学为例

胡开宝

上海交通大学外国语学院



Shanghai Jiao Tong University 提要

一、引言

二、高等教育的国际化

三、我国外语专业教育存在的问题

四、国际化外语专业人才培养体系的构建

五、上海交通大学建设国际化外语专业人才培养体

系的实践



Shanghai Jiao Tong University 一引言

自上世纪80年代以来，随着全球化浪潮愈演愈烈，高等教育国际化
的趋势越来越显著，并且成为世界各国面临的重要课题。高等教育国际

化是经济全球化的必然结果，而且为经济全球化提供人才资源和智力支

撑。

此外，高等教育国际化也是大学自身改革与发展的内在要求，因为

高等教育的国际化对于提高高等教育的竞争力以及培养具有竞争力的国

际化人才具有重要的现实意义。



Shanghai Jiao Tong University 一引言

2015年，国务院发布64号文件，公布《统筹推进世界一流大学
和一流学科建设总体方案》，明确提出高等学校应：

加强与世界⼀流⼤学的学术机构的实质性合作，将国外优质资源有效融合到教学
科研全过程，开展⾼⽔平⼈才联合培养和科学联合攻关。加强国际协同创新，积极参
与或牵头组织国际和区域性重⼤科学计划和科学⼯程。营造良好的国际化教学科研环
境，增强对外籍优秀教师和⾼⽔平留学⽣的吸引⼒。积极参与国际教育规则指定、国
际教育教学评估和认证，切实提⾼我国⾼等教育的国际竞争⼒和话语权，树立中国⼤
学的良好品牌和形象。



Shanghai Jiao Tong University 二高等教育的国际化

高等教育国际化的界定

高等教育国际化是指将国际意识、国际视野或跨文化的观点与

高等学校的教学、科研和社会服务等高校职能结合起来的过程和趋

势，旨在培养通晓国际政治、经济、文化、科学并能把握国际发展

趋势的各行各业的领导人才。高等教育的国际化还指高等教育的国

际交流与合作和形成国际化的精神气质和氛围。



Shanghai Jiao Tong University 二高等教育的国际化

高等教育国际化的界定

高等教育的国际化一般包括教育理念的国际化、师资队伍的国际

化、人才培养的国际化、科学研究的国际化和社会服务的国际化。

束定芳（2013）强调高等教育国际化的核心内容为师资队伍的国际
化、课程的国际化和学生的国际化。



Shanghai Jiao Tong University三我国外语专业人才培养所存在的问题

1.  外语专业设置未能反映社会发展对外语专业人才需求的变化，而
一些新专业往往在未能做好就业市场调研的情况下就匆匆上马，导

致外语学科培养的毕业生数量远远超出就业市场的需求。根据教育

部发布的《中国大学毕业生就业报告》，应用日语专业和英语专业

分别被列为高职高专的红牌专业和本科黄牌专业。



Shanghai Jiao Tong University三我国外语专业人才培养所存在的问题

2. 外语专业毕业生大多只掌握有限的外语语言文化知识，其他专业
知识的基础相当薄弱，外语综合应用能力不强，思辨能力和研究能

力差强人意，毕业生质量总体不高，不能满足社会发展对于外语专

业人才尤其是复合型外语专业人才的需求，就业优势不够突出。

3. 虽然外语学界倡导并实施外语教学改革，外语教育的教学理念和
方法仍然较为传统，学生的教学中心地位未能最终确定，个性化教

学也未能得到有效实施，课堂教学的学术含量不高。



Shanghai Jiao Tong University三、我国外语专业人才培养存在的问题

4.  21世纪以来，以谷歌、百度为代表的语言产业发展迅猛，这其中
蕴含着语音学和语料库语言学等外语学科研究的贡献，而语言康复服务

更是离不开心理语言学家和神经语言学家的支持。

然而，国内外语学科研究不但忽略语言产业，未能直接投入到语言

产业发展之中，而且在培养语言产业发展所需要的一大批语音学、语料

库语言学、语料库翻译学和神经语言学等复合型外语专业人才方面未能

有所作为。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

高等教育国际化既是经济全球化发展的必然结果，也是高等教育发展

的内在要求。为此，外语专业人才培养应走国际化发展道路，学习国际

高等教育的先进教育理念和管理理念，努力实现与国际接轨。只有实施

国际化发展战略，外语专业人才培养才能应对高等教育国际化带来的机

遇或挑战。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

国际化外语专业人才培养体系包括：1）教育理念、教学理念、教学
内容、教学手段和教学方法的国际化，指国际先进教学理念的消化与运

用，以及教学内容、教学手段和教学方法与国际高等教育发展潮流的接

轨，2）专业设置的国际化，3）师资队伍和学生的国际化，指师生的国
际化背景和学生来源的国际化。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

1. 教育理念的国际化

教育理念的国际化是指学习世界一流高校的先进教育理念和管理理

念，并根据本单位实际情况，创造性地贯彻这些理念。

教育理念是指教育主体对教育及其现象的观念或价值观，是教育主

体对教育现实的自觉反应。。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

1. 教育理念的国际化

一般而言，西方高等教育理念历经传统大学理念、新兴大学理念、

终身教育理念和国际化办学理念四大发展阶段。

传统大学理念强调学术自由、大学自治、教授治学和教学与科研相

统一。

新兴大学理念主要包括可持续发展理念和针对性理念。前者强调大

学规模、结构、质量、效益之间的协调与整体推进。后者主张高等

教育应符合社会期望，关注社会问题，加强社会服务。

终身教育理念主张高等教育应根据社会需要，提供能够满足公民人

生不同发展阶段需求的教育。

国际化理念重视高等教育观念和培养目标的国际化、教学内容的国

际化以及国际交流与合作。

。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

2. 教学方法的国际化
20世纪下半叶以来，欧美高校愈来愈重视人文教育和学术教育，注

重学生批判性思维能力和研究能力的培养。（庄智象等，2011）为此，
欧美高校推崇以学生为中心和个性化教学理念，倡导研究性或探究性教

学，将学生培养与科研活动紧密结合，重视项目式教学方法的应用，强

调在具体项目实践中培养学生的创新意识和创新能力。

然而，我国外语专业人才的培养迄今为止仍然沿袭50年代从前苏联引
进并具有较大影响的专业教育理念，过分强调专业知识的传授，忽略学

生人文素养和研究能力的培养，导致学生的知识面过窄，人文素养和研

究能力均差强人意。显见，我国外语学科应当重视人文教育，倡导研究

性教学方法的应用。。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

2. 教学方法的国际化
研究性教学方法化是一种将教师研究性教授和学生研究性学习、课堂

教学和课外实践、以及教师指导和学生自主学习有机结合起来的方法。

（胡开宝，2010）在教学过程中，教师可以从教学实践中发现研究课题，
并将研究成果和所运用的研究方法融入课堂教学之中，布置学生进行相

关课题的研究，以培养学生分析问题和解决问题的能力，从而提升他们

的思辨能力和研究能力。外语学科还应推进专业设置、课程设置与国际

一流大学尽量衔接，引进并使用国外优秀教材，使教学内容接近或达到

国际一流大学的水平。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

3. 专业设置和课程设置的国际化

应推进专业设置、课程设置与国际一流大学尽量衔接，引进并使用

国外优秀教材，使教学内容接近或达到国际一流大学的水平。

国外高校外语专业大多采取主修 +辅修制，如英语 +英国文学，英语
+语言学，英语+美国研究，英语+媒体研究等



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

3. 专业设置和课程设置的国际化
1）对接语言产业
语言产业是指以语言为内容、材料或加工处理对象研发产品或服务的

产业。语言产业大致分为语言能力产业、语言内容产业和语言处理产业

三类。语言能力产业形态为语言培训、语言康复和和语言测试等服务。

语言内容产业的形态为语言出版、语言翻译、语言创意和语言艺术。语

言处理产业形态为语料库、字库、语音识别、文字处理软件和机器翻译

等。

相关专业：语言智能、语言病理、翻译、语言文字工程



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

3. 专业设置和课程设置的国际化
1）对接国家战略

“中国文化走出去”战略
中国软实力提升战略

外语 + 国别研究
外语+比较文化研究
外语 +比较文学研究



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

4. 师资队伍的国际化
作为外语学科国际化的重要主体，国际化师资不仅可以带来国际先进

教育理念和管理理念，而且可以直接推进教学内容、教学方法以及科研

成果与国际接轨。

1）努力引进外籍专家或海外华人学者
2）积极引进具有海外学历的学者
3）选送优秀教师到国际知名高校进行访学或合作研究，或者攻读国外高
校学位。



Shanghai Jiao Tong University四、国际化外语专业人才培养体系的构建

5. 学生的国际化
1）与国外高校在“双学位”或交换生项目等方面开展合作，选送优秀学

生到国外攻读学位或选修课程

2）吸引国际学生来攻读学位或修读课程，努力提高出国访学的学生比例
和国际学生的比例。

3）为给学生创设真实外语学习环境，如果条件允许可以因地制宜，组织
全封闭外国语言文化夏令营，让学生亲身体验异域生活，感受外国

文化。



Shanghai Jiao Tong University

五、上海交通大学建设国际化外语专业人才
培养体系的实践

1. 引育并举，努力建设国际化师资队伍
我们一方面根据学科建设目标和学科发展需要，引进了外籍专家5
位，具有国外知名高校博士学历的青年教师13位，另有多位教师均
有一年以上的国外访学经历。另一方面，我们积极选送青年教师到

美国、英国、加拿大、德国和日本等国家的高校做访问研究或攻读

博士学位。经过多年努力，我们建成了一支国际化程度高而且具有

较强实力的师资队伍。本学科所有师资均具有国外高校学历或海外

访学经历，其中具有海外学历教师所占比例为37%。



Shanghai Jiao Tong University

五、上海交通大学建设国际化外语专业人才
培养体系的实践

2. 对接国际前沿和国家发展战略，设置全新专业

1）英语 +语言学（语言智能）
2）英语 + 语言学（语言病理）
3）英语 +翻译（外宣翻译）
4）德语 +英语
5）日语 +英语
6）实验语音学
7）言语-语言-听觉科学



Shanghai Jiao Tong University

五、上海交通大学建设国际化外语专业人才
培养体系的实践

3. 教研结合，积极建构国际化人才培养体系
我们借鉴并消化国外研究性教学的教学理念，倡导科研型教学和项

目式教学，让科研课题进入课堂；组织学生直接参与教师承担的各级各

类学术研究课题，指导学生完成学校、上海市及国家大学生创新实践项

目。我们在保持现有教学传统与特色的基础上，设置了一批与国际一流

高校课程对接的专业课程和研究方向，如神经认知语言学、形态学和语

言哲学等。



Shanghai Jiao Tong University

五、上海交通大学建设国际化外语专业人才
培养体系的实践

4. 主动出击，与国外一流高校联合实施人才培养的国际合作项目
我们还分别与曼彻斯特大学、墨尔本大学、慕尼黑大学、新加坡国立

大学等国际一流高校联合实施学生交换项目以及本科和研究生双学位联

合培养项目。近年来，我校到海外访学或攻读双学位的外语专业学生占

学生总数的比例大幅提高，其中到海外游学的本科生所占比例高达76%，
研究生到海外学习的比例达到37%。。此外，
来我校攻读外语专业学士、硕士和博士学位的国际学生人数逐年增加。

据不完全统计，2016年，我院攻读外语专业学士学位的国际学生占外语
专业本科生总数的18%，外籍研究生占研究生总数的15%。。
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