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一、大学英语课程的定位 



“大学英语课程，一方面

是满足国家战略需求，为国

家改革开放和经济社会发展

服务，另一方面，是满足学

生专业需求、国际交流、继

续深造、工作就业等方面的

需要。” 

4 



 医学教育是由医学院校教育、毕业后教育和继续

教育三阶段组成的终身教育。院校教育是毕业后

教育和继续教育的基础。 

 医学院校的大学英语课程，是医学生提高语言素

养的最主要途径, 课程定位应立足于为培养合格

医学人才、为培养合格医学人才的全过程服务。 
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 一般英语 
生存能力 

专业英语 
生存能力 

跨文化 
交际能力 

首医学生 

“突出专业特色，培养医学生具备良好的专业英语综
合能力，使之在今后的学习、工作以及社会交往中能
够进行有效的专业英语交流”（卢凤香，2015） 
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演示者
演示文稿备注
“突出专业特色，培养医学生具备良好的专业英语综合能力，使之在今后的学习、工作以及社会交往中能够进行有效的专业英语交流”（卢凤香，2015）



二、大学英语教学的现状 
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需求差异大 

首都医科大学作为市属重点院校,面向全国招生 

学制层次多，专业差别大，英语水平起点不同， 

学生需求差异大 
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(卢凤香等,2018.基于“需求分析”的医学院校大学英语课程体系优化建设[J].中国ESP研究:1)  
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面临的问题 

 医学生专业学习压力大 

 医学英语学习需求难以满足 

 英语教学评价方式单一 

 个性化指导不足 
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三、“翻转课堂”理念的指导 
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1、教学活动的顺序 

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下
五个方面进行描述： 

将原来课上进行的教学活动放到课下进行，课上则用
来解决小组和个人的问题或是进行讨论 

 
（Lage et al. 2000:32)  
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1、教学活动的顺序 
2、学习空间的转变 

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下
五个方面进行描述： 

直接教学的行为转移到私人学习空间，小组讨论空间
成为动态的、互动的学习场所，教师成为指导者 

 
（Hamdan et al. 2013:4)  



14 

1、教学活动的顺序 
2、学习空间的转变 
3、课内外教学活动的整合 

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下
五个方面进行描述： 

面对面交流与计算机媒介交流的系统整合( Bliuc et al. 
2007) ， 将课堂上师生面对面的接触转变成各种形式的讨
论，促成学生发现式学习并巩固知识。 

 
（Strayer, 2012; Brame, 2013)  
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1、教学活动的顺序 
2、学习空间的转变 
3、课内外教学活动的整合 
4、建构主义及学习理论的角度 

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下
五个方面进行描述： 

基于建构主义的主动、基于问题的学习以及基于行为
主义的直接讲授的整合 

 
（Lowell et al. 2013)  
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1、教学活动的顺序 
2、学习空间的转变 
3、课内外教学活动的整合 
4、建构主义及学习理论的角度 
5、广义和狭义的双重定义 

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下
五个方面进行描述： 

广义上， 翻转课堂是将学习过程的两个阶段——知识
传授和知识内化进行颠倒；狭义上，是把原本发生在课堂内
的知识传输环节转移到课外发生，课内教师通过多种活动完
成知识的内化。  

  



四、混合式教学模式的构建 
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混合式教学的概念 

混合式教学就是把传统教学方

式的优势和网络化教学的优势结合

起来，既发挥教师引导、启发、监

控学习过程的主导作用，又调动学

生作为学习主体的主动性、积极性

与创造性 

（何克抗， 2004） 

面对面+网络学习 

教学形式 

教学技术 

教学手段 

教学目标 
教学评价 

Web+ 多媒体 

传统教学手段 
+ 

信息技术手段 

教师主导 
+ 

学生主体 

终结+形成 



19 

混合式对教学的影响 

教师“教”的方面 
 

     教学目标： 以提升学生的学习结果为向导系统化设计 
     教学内容： i+1医学英语 
     教学方法： 任务式、合作式、探究式、线上+线下 
     教学评价：     终结+形成 
      自评+互评 

学生“学”的方面 
 

     学习路径清晰度： 提升了学习指导、学习路径清晰 
     学习活动自主度： 灵活开展、自主决定 
     学习过程参与度： 讨论、评价等在线上，线下交流与协作 
   机会增加 
     学习任务完成度： 在线学习行为后台跟踪，教师及时建议 
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混合式英语课程教学模式 

教师 

教学目标 

学生在线学习 

教师面对面教学 

综合评价 

反
馈 

基于翻转课堂混合式教学模式的框架 
（张其亮，王爱春，2014） 
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混合式英语课程教学模式 
在线 

课堂 

接收教学任务 

自主学习 

提出问题 

学习交流 

发布教学任务 

发布教学资源 

答疑与指导 

展示与汇报 

参与问题讨论 

动手实践 

学习总结 

听取汇报 

问题讨论 

答疑与指导 

知识点强化 

简单测评 

总结反馈 

教师 学生 

基于翻转课堂混合式教学模式的构建 
（张其亮，王爱春，2014） 



五、混合式教学模式的实践 



17长学制 16长学制 17本科 16本科 

教学目标 基本听懂语速中等的音
视频资料和与医学相关
的介绍；用英语就一般
主题表达观点、进行口
头汇报；初级医学英语
词汇知识。 

听懂英语广播电视节
目，基本听懂英语讲
授的专业课程、英语
讲座；用英语较为流
利、准确地讨论通用
领域或专业领域里常
见话题；较好的医学
英语词汇知识。 

基本听懂语速中
等的音视频资料；
用英语就一般主
题表达观点。 
 

听懂英语广播电
视节目，和与医
学相关的介绍；
基本能用英语讨
论通用领域或专
业领域里常见话
题。 

教学内容 U校园新标准视听说教
材第二册；符合学生语
言水平的主题相关视频；
听说技能相关微课、拓
展材料；医学相关视频 

U校园新标准视听说教
材第四册；主题相关
TED视频；医学英语词
汇微课 
 

U校园新标准视听
说教材第一册；
主题相关视频；
听说技能微课 

U校园新标准视听
说教材第三册；
主题相关视频；
听说技能微课；
医学相关视频 
 

教学形式 课堂教学+基于“合作”的小组学习+自主学习 

教学安排 综合教程（6课时），一次线上自主学习（2课时），一次视听课堂（2课时） 

教学评价 U校园学习（10）+ 课堂展示（5）+ 听说测试（10） 

基于U校园的混合式教学设计 



基于U校园的混合式教学设计 

年级 人数/班级 
使用教材 

新标准大学英语
（第二版） 

课时 线上 

17级长学制 218/6 
综合教程     4      

64 12 
视听说教程  4 

16级长学制 227/6 
综合教程     2 

64 10 
视听说教程  2 

17级本科 508/15 
综合教程     1 

64 12 
视听说教程  1 

16级本科 561/14 
综合教程     3 

64 10 
视听说教程  3 



25 

基于U校园的混合式教学实施 

教师指导下的线上教学  

发布任务清单 

监控学习进度 

针对性反馈 

教学准备 
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基于U校园的混合式教学实施 

教学准备 

1. 教程学习设定 

过关条件（>60%） 
完成单元练习日期（一周） 
必修板块（inside view, outside view, listening in） 

2. 补充资源管理  

        主题相关视频、音频、文本；学习策略微课；医学英语视频 
3. 作业与测试 

   补充练习，小组展示 
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基于U校园的混合式教学实施 

发布任务清单 

监控学习进度 
教学准备 
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基于U校园的混合式教学实施 

发布任务清单 

监控学习进度 

针对性反馈 

教学准备 
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基于U校园的混合式教学实施 

流程 内容 时间 
答疑解惑 各小组组长课前收集问题，教师进

行解答并做听力技巧专项辅导（5次） 
15 分钟 

妙语生花 Pronunciation、Talking Point、Critical 
Thinking、Idiomatic Expression等 

25分钟 

风采展示 每个小组每学期2次做presentation的
机会，集体点评，教师总结
presentation Skills 

30分钟 

本课总结 Quiz/Interpretation文化纵览 15分钟 

新课导入 Next Unit 5分钟 

高效的课堂教学 
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 答疑解惑：问题驱动 
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 答疑解惑：问题驱动 

 妙语生花： 
 输出驱动、充分互动 
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 答疑解惑：问题驱动 

 妙语生花： 
 输出驱动、充分互动 

 风采展示：深度学习 
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 答疑解惑：问题驱动 

 妙语生花： 
 输出驱动、充分互动 

 风采展示：深度学习 

 本课总结：即时检测 



基于U校园的混合式教学评价 

问卷 访谈 测试 



1. 如何提升教师的教学理念？ 

2. 如何建设丰富的多媒体教学资源？ 

3. 如何在数字化时代搭建医学特色的英语
教学平台？ 

问题思考 



搭建平台： 
基于U校园的智慧医学英语课堂 

共建   共享   共生 
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