
第一章  导论...................................................................................................1

第二章  元音................................................................................................ 15

第 1单元  单元音：发音练习................................................. 17
第 2 单元  单元音：比较练习................................................. 31
第 3 单元  双元音：发音练习................................................. 42
第 4 单元  双元音：比较练习................................................. 55

第三章  辅音................................................................................................ 65

第 5单元  辅音：发音练习..................................................... 67
第 6 单元  辅音：辅音连缀..................................................... 84
第 7 单元  辅音：失去爆破和不完全爆破............................. 94

第四章  读音规则与朗读技巧.................................................................105

第 8单元  音节与单词重音................................................... 107
第 9 单元  弱读与连读........................................................... 121 
第 10 单元  语句重音............................................................. 136
第 11 单元  停顿与节奏......................................................... 145
第 12 单元  语调（I）............................................................ 161
第 13 单元  语调（II）........................................................... 172
第 14 单元  综合朗读技巧（I）............................................ 185
第 15 单元  综合朗读技巧（II）........................................... 194

附录...............................................................................................................206

1. 字母读音规则表................................................................. 206
2. 音素发音器官图示............................................................. 212

目  录

V


