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附件一：

2025年外研社“教学之星”大赛全国总决赛

教学设计方案

（注：本表中请勿出现学校及教师个人信息）

一、参赛材料

《理解当代中国 大学英语综合教程 1》 Unit 4 Cultural heritage

《理解当代中国 大学英语综合教程 2》 Unit 1 The path to modernization

《理解当代中国 英语演讲教程》Unit 7 Promoting High-Quality Development

《新工科大学英语》Unit 1 Future by design

《新文科大学英语》 Unit 6 In an era of new media

《新一代大学英语（第二版）综合教程 1（智慧版）》Unit 6 For a better planet

二、学情分析

（简要介绍院校人才培养特色与教学对象特点）

本校是一所包含语言类、管理类、工程技术类和艺术类四大专业群的应用型大学。学校坚持“以生为本”

的办学宗旨，以专业建设为龙头，提升人才培养与产业需求契合度，积极探索适合应用型大学特点的人才培

养模式，逐步形成“宽基础、复合型、有特色”的人才培养格局。学院对学生进行分类培养，以满足学生多

元化发展需求，包括积极推行海外学习计划，大力开展职业资格证书培训工作，全面建设实践教学基地，强

化应用性技能教育等。

作为学校语言类专业群的核心构成，外国语学院的英语、翻译与商务英语专业，始终秉持“厚基础、强

实践、展个性、重创新”的人才培养指导思想，致力于培养高素质应用型人才。外国语学院通过跨学科融合

创新专业发展，积极与人文学院、商学院、法政学院等二级学院合作，实行“英语/翻译/商务英语+（传媒、

商务、法律、英语教育等）”的新型本科英语人才培养模式，旨在培养“一专多能、一精多会”的高素质应

用型英语人才。此外，为主动响应国家提升国际传播能力的战略需求，学院在强化学生语言能力与人文素养

的基础上，全面融入国际传播教育理念，系统构建“语言教育+传播实践”的融合型培养体系。在实践教学层

面，学院积极组织并指导学生参与“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛、跨文化

能力大赛等高水平赛事，以赛促训，有效强化学生的语言综合应用能力、跨文化沟通素养与国情阐释能力。

同时，依托省级大学生创新创业训练计划等项目，引导学生围绕“中华文化对外传播”、“中国故事叙事能
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力建设”和“地方文化新媒体译介”等方向开展课题研究，将语言技能、传播理论与服务区域发展有机结合，

实现“以研促学”，切实提升学生的国际传播能力与创新实践素养。

本单元的学习对象为大一英语专业学生。根据入学测评结果，其整体语言水平约处于《中国英语能力等

级量表》（CSE）4—5级区间，具备一定的语言理解能力与基础语言知识。然而，通过对学生既往学习产出

的诊断性分析发现，他们在完成本单元项目任务所需的两项关键能力上仍存在显著不足。

第一，学生的语用表达能力较为薄弱。从入学测评与以往学习产出的综合诊断来看，学生在阅读理解、

听力理解等输入性技能方面表现较为扎实，能够较准确地获取信息并完成资料搜集。然而，这种优势并未转

化为相应的语言输出能力。在学生过去的写作作业（图 1）中可以看到，学生虽然能够围绕主题收集材料，

并在词汇与语法等语言知识层面表现较为扎实，但在将这些语言资源有效整合为结构清晰、逻辑连贯且具有

说理性的英语表达方面仍显不足。总体来看，学生的输入技能方面的表现较为扎实，而在口头表达、书面表

达与语用能力等语言应用方面的表现较差，这种结构上的不均衡使得学生在面对本单元最终项目“围绕环境

污染进行小组展示”时，难以将搜集到的资料加工为条理清晰、逻辑严密且具有解释力的英语表达。因此，

当前教学的关键在于打通从“语言知识”到“语用能力”的转化路径，提升学生在真实语境中的综合语言运

用能力，帮助其实现从“理解内容”到“有效表达”的能力跃迁。

图 1 学生写作作业部分案例

第二，学生的跨文化传播角色意识不足。从学生的反思日志（图 2）来看，他们的关注点主要集中于词

汇、语法和一般学习策略，反映出其角色认知仍停留在“语言技能学习者”的层面，缺乏作为“中国故事讲

述者”或“跨文化沟通者”的身份意识。学生普遍将语言视为沟通工具，而未充分认识到语言在文化传播、

国家形象建构和国际话语权提升中的核心作用。正如文秋芳（2022）所指出，国际传播能力是国家话语能力

的重要组成部分，而国家话语能力最终服务于国家语言能力的提升。学生未能将自身语言能力与这一宏观战
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略框架相连接，因而缺乏将个人语言技能转化为国家叙事能力的内在动力。在本单元中，任务情境要求学生

在国际青年环境保护夏令营中就环境污染作主题展示，进一步指向模拟联合国等国际传播环境。这不仅要求

学生具备语言表达能力，更要求其能够主动承担跨文化传播者的角色，理解如何通过语言呈现中国在生态治

理中的行动与立场。

图 2 学生反思日志部分案例

三、教学设计方案

1、单元教学目标（说明参赛单元的教学目标，体现语言目标、知识目标与育人目标的融合，以及对学生用

英语讲述中国、沟通世界，实现国际传播目标能力的培养）

参赛材料选取的是外研社出版的《新一代大学英语 （综合教程 1）》（第二版）的第六单元“For a better

planet”，主要课文为两篇：“China’s climate commitments”和“Let there be light but no light pollution”，单

元的项目产出任务为“A group presentation about a particular type of environmental pollution”。

遵循《英语类专业本科教学质量国家标准》（2018）对英语类专业学生外语运用能力、思辨能力、自主

学习能力与实践能力的培养要求，结合学校办学定位、学生特点及课程总体教学目标，归纳本单元教学目标

如下：

1. 知识目标：

通过本单元的学习，学生能够

1) 了解主要的环境污染类型及其对经济、社会和生态的影响，认识环境议题的全球性与时代意义；

2) 掌握与环境议题相关的核心词汇和表达，理解语言在国际传播中的工具性作用；

2. 能力目标：
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通过本单元的学习，学生能够

1）理解文本的基本阐述框架，并能运用事实与观点有机结合的阐述方式，构建逻辑严谨、有说服力的文本；

2）分析并运用语言策略（语法和词汇策略）来构建国家形象，讲述中国生态文明与绿色发展的故事，提升国

际叙事能力；

3）通过项目式学习（PBL），在主题调研、资料整合与成果展示中提升语言产出能力、反思能力和跨文化沟

通能力，形成“语言+传播”的综合能力。

育人目标

通过本单元的学习，学生能够

1） 了解中国在全球环境治理中的行动与“生态文明”理念，增强环保责任感与国家认同；

2） 树立“理解中国、沟通世界”的使命意识，认识语言在国际传播与国家话语构建中的作用，运用专业能

力向世界传播中国声音。

2、课堂教学展示环节教学目标（说明课堂教学展示环节的选取依据及教学目标，该环节教学目标应与单元

目标一脉相承）

课堂教学展示环节以“Behind Language: How Facts and Opinions Construct China’s Environmental Image”为

主题，聚焦教材核心阅读技巧——facts and opinions，重点探讨如何通过语言策略在描述事实与表达观点的过

程中呈现中国在国际社会中的环境形象。具体教学目标如下：

1）语言目标：学生能够感知并理解完成时态、创造性动词及反映生态良知的词语在事实与观点表述中的

作用，并能够在项目任务的写作中灵活应用这些语言资源，使表达更具逻辑性和感染力。

2）能力目标：学生能够分析并应用语言资源，通过课文微观话语分析中国生态文明理念，进一步迁移至

平行文本的阅读，评价语言在构建中国积极国际环境形象中的功能，提升分析与表达的综合能力。

3）育人目标：学生能够深入理解中国在环境保护中的实际投入与努力，增强对生态责任的认识，同时意

识到作为语言学习者肩负的“理解中国、沟通世界”的使命，学习如何通过语言讲述中国故事，让世界倾听

中国的声音。

3、课堂教学展示环节教学过程（①说明课堂教学展示环节主要内容、设计理念与思路，介绍所选取的教材

内容（如环节、段落、练习等）及其选取依据，注明页码和自然段序号等；②说明课堂教学展示环节教

学组织流程，包括具体步骤与活动；③说明课堂教学展示环节如何有效使用教材，有机融合数智技术，

引导学生理解中国、探索世界，培养学生讲述中国、沟通世界，提升国际传播效能）

1）设计理念与思路
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本课程单元教学遵循产出导向理念，采用项目式学习方式，引导学生开展探究性学习。在内容安排上，

课程实现了对教材的全面把握，形成“立足教材—穿透教材—跳出教材”的教学路径，依次分布于单元的三

个产出循环中（图 3）。

图 3 单元设计框架

具体而言，课程以项目任务为起点，学生通过小组合作完成信息调查，并在课程学习中完成项目的信息

处理和内容设计、成果汇报等系列任务（Stoller & Myers, 2019）。在学生围绕项目任务进行探究的同时，教

师通过设计依次递进的三个产出任务为学生实现项目目标提供支撑：

○1资料信息处理——学生对收集到的环境议题资料进行系统整理，识别关键信息，并完成结构化分析；

○2项目内容重构——基于整理后的信息，学生学习如何运用事实与观点重构内容，形成有逻辑、有立场

的表达；

○3项目打磨与汇报展示——学生在教师的带领下选择恰当的语言资源，运用有效的语言策略提升表达的

准确性与说服力，最终完成成果汇报，完成学习反思。实现语言、内容与思维的综合表达。

课堂教学展示环节对应于第三个产出循环中的 motivating与 enabling阶段，同时也是师生合作评价（文

秋芳，2016）中“重点语言形式强化”的关键节点。

整体教学设计依托布鲁姆认知目标分类体系构建的“VOICE”框架展开。教师基于学生作业中具有代表

性的学习样本语言进行表达效果检验（View the Language），引导学生重返课本文本（Observe the Text），

并在词云呈现与语言对比中觉察文本背后的意义建构机制（Interpret the Meaning）。随后，通过平行文本分

析，引导学生将课文中提炼出的意义构建方式迁移到真实世界的传播语篇中（Connect to Real-life Scenarios），

理解国家形象表达的普遍规律，并据此对项目作品进行有策略的语言强化与优化，探索中国故事讲述的更多

可能性（Explore China’s Stories）。
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在教材内容的处理上，本环节通过对原文进行选择、改编与增补（见表 1），引导学生在既掌握教材核

心内容的基础上，进一步探索语言资源的运用及其在构建国家形象中的作用。

表 1 选取的教材内容及其选取依据

来源 选 取 方

式

具体内容 选取依据

U校园 选择 学生作业（典型样本）：

According to a report from the World
Meteorological Organization
(WMO), data shows a drop of about
34% in PM2.5 levels in China over
the past 20 years, thanks to strict
regulations on anthropogenic
emissions and large-scale
tree-planting programs.
These actions are good for improving
air quality and protecting people’s
health. In my opinion, China’s air
quality is facing a promising future.

穿透教材（Through the Text）
该学生作业样本展现了学生对 facts 和

opinions 基本特征的掌握，同时反映出在

语言策略运用上的薄弱之处：缺少完成式

动词、创造性动词、反映生态良知的评价

性词汇等，使得行动与观点的描述缺乏逻

辑性、表现力和生动性，无法充分体现中

国在 PM2.5 治理中的积极投入、长期承

诺或务实行动。

课本

（ P115-
116）

选择 /增
补

Facts:
1. China has carried out a wide
range of measures and policies to
address climate change, which have
already benefited - and will continue
to benefit - its citizens. (para.2)
2. In the past decade, China has
become the world’s largest market
for hydropower, nuclear, wind and
solar energy. Also, many policies
have been introduced to promote
forest growth and reclaim deserts.
(para.5)
3. China has established strong
technological and production
capabilities in low-carbon energy
sectors. (para.6)

穿透教材（Through the Text）
选择课文中具有代表性的 facts，同时增补

以下知识点：

高频创造型动词和转换型动词，如

established、carried (out)、set (up)、become
和 introduced，标志着行动目标的实现或

完成。此类动词多为过去式或完成体，反

映出中国在气候治理、环境保护及环境责

任承担等事务中目标明确、务实推进的作

风（张琳、胡开宝，2024）。通过这些表

述，读者可感受到中国积极参与环境事

务，已落实或长期致力于环保实践，努力

实现环境目标，展现出务实高效的可靠形

象。【Reliable and Active China】

课本

（ P115-
116）

选择 /增
补

Opinions:
1. These actions demonstrate China’s
determination to play a significant
role in combating global warming.
(para.2)
2. Climate commitments are an
important part of China’s priorities.
(para.10)

穿透教材（Through the Text）
选择课文中具有代表性的 opinions，同时

增补以下知识点：

在表征中国气候治理表现的表述中，课文

中的 opinions 使用了反映生态良知的关

键词，包括 role, commitment和 efforts，
并辅以积极态度与责任意识的评价性表

达，凸显中国的环境保护影响力（刘明，
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3. These efforts and achievements
have received global recognition.
(para.10)

2023）。如形容词 global, significant，名

词 priority, recognition 等。这类语言凸显

了国际社会对中国贡献的认可与褒扬，同

时强化了中国作为有担当、有远见的生态

文明引领者的形象。【Committed and
Leading China】

CGTN 增补 CGTN视频

China by Numbers: China’s
Achievements in Ecological
Environment

跳出教材（Beyond the Text）
通过增补该对外宣传视频，使学生进行平

行文本阅读，同时将“语言构建国家形象”

的能力迁移至真实世界的对外传播中，如

何通过语言资源的选择呈现中国的环境

成就，并构建积极的国家环境形象。

U校园 改编 学生作业（单元 Project）
a group presentation about a
particular type of environmental
pollution: cause, effect and solution

跳出教材（Beyond the Text）
教师引导学生对单元 Project 中有关环境

污染的 solution 部分进行重新改编，通过

选择恰当的语言资源重构事实与观点的

表达，使学生在创造性表达中提升语言运

用能力，同时体会如何通过语言呈现中国

在环境治理中的积极角色和责任担当。

2）课堂教学展示环节教学组织流程

表 2 课堂教学展示环节教学组织流程

教学步骤 具体活动 设计思路

回顾激活

Review and
Activate

封面提问：引导思考语言的力量

Do you think language has the power to shape how we
see things, or even how we understand a country?

○1 任务回顾：U校园项目任务以及 facts和 opinions
特征

展示学生围绕单元project：a group presentation about a
particular type of environmental pollution: cause, effect
and solution提交的 U校园作业。

学生结合 facts和 opinions学习完成对 solution部分的

的改写任务，教师展示 “PM2.5环境治理措施”的

典型样本，肯定学生在 facts中数据、证据的使用，

V – View the Language
基于学生在 U-Campus 平台

提交的项目作业，引导他们

回溯 facts 与 opinions 的语

言特征，并从描述 solutions
的文本中识别出班级普遍存

在的“语言力度不足”这一

共性问题。此步骤帮助学生

明确改进方向：语言不仅要

准确，还应具备表达力。
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以及观点的表达。

提问学生：

Does the fact speak for itself?
Is the opinion convincing enough?

与学生共同评价典型样本的语言使用。

感知理解

Perceive and
Understand

○2对比课文表达，词云生成形象

展示教材 facts 与 opinions 样本

学生阅读并用词云描述感受到的中国形象

教 师 引 导 提 问 ： Why do we have such similar
impressions?
What do these words tell us about China’s
environmental role?

O – Observe the Text
带领学生回到课文，通过词

云呈现他们在阅读过程中从

语言中感知到的中国环保形

象。这一视觉化呈现试图使

学生意识到：同样的事实因

语言表达方式不同而呈现出

截然不同的国家形象。

分析内化

Analyze and
Internalize

○3精读课文，引导发现语言策略

3-1
展示课文中的经典 facts段落内容：

引导学生识别“have + past participle”结构以及高频

创造性动词“established, carried (out), introduced”。

I – Interpret the Meaning
通过精读文本，引导学生分

析文本如何通过 facts 与

opinions 的协同实现意义，并

理解中国国家形象如何由此

建构。

在 facts 段落中，完成时结构

（have + past participle）凸显

行动的完成度与持续性；

创 造 性 动 词 （ established,
carried out, introduced）呈现

务实推进、积极落实的国家

行 动 — — 共 同 塑 造 出

Reliable and Active China 的
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完成时标志着行动目标的实现或完成，创造性动词和

转换型动词体现主体的生态行为和举措，反映出中国

在气候治理、环境保护及环境责任承担等事务中目标

明确、务实推进的作风。通过这些表述，读者可感受

到中国积极参与环境事务，已落实或长期致力于环保

实践，努力实现环境目标，展现出务实高效的行动精

神。【Reliable and Active China】

3-2
教师展示课文中的经典 opinions段落内容，并提问学

生：

Which words or phrases seem to tell us something about
China’ attitudes or values?

教师引导学生识别生态良知词： determination,
commitment和 efforts，以及凸显中国环境保护影响

力的评价词，如形容词 significant, global，名词priority,
recognition等。这类语言展示了国际社会对中国贡献

的认可与褒扬，同时强化了中国作为有担当、有远见

的生态文明引领者的形象。【Committed and Leading
China】

形象。

在 opinions 段 落 中 ，

eco-conscience word 与

impact words 强化中国的生

态良知与全球治理领先地

位，凸显出 Committed and
Leading China。
该阶段在培养学生分析能力

的同时促成学生对观点表达

中语言资源的理内化吸收：

文本中的语言选择并非零散

存在，而是共同构建出了中

国在国际中的环保形象。

应用

Apply and
Transfer

○4平行文本拓展：CGTN 视频

播放 China by Numbers: China’s Achievements in
Ecological Environment

教师指导学生运用课文中的四大语言策略：完成时、

创造性动词、生态良知词和体现影响力的评价词，展

C – Connect to Real-life
Scenarios
从教材转向现实传播情境，

实现从 “Through the Text”
到 “Beyond the Text”。引入

CGTN 的 国 际 传 播 视 频

China by Numbers，让学生在

教师支架下运用刚习得的策

略——完成时、创造型动词、

生态良知词、影响力评价词

——分析其在真实传播语篇

中的广泛使用。

这不仅拓展了学生的国际传

播视野，也帮助他们认识到：
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开视频中的语言资源的分析。

教师进一步展示了 CGTN POINT 平台上记者刘欣

与国际环境评论家 Thomas Gale 围绕 COP30 展开

的对话，并总结刘欣在陈述与提问中所采用的语言策

略，从而进一步呈现语言在国际传播中塑造中国环保

形象所发挥的积极作用。

教材中的策略即是现实中

“讲好中国故事”的真实路

径。

创造与评价

Create and
Evaluate

○5课后修改任务

教师布置课后任务学生回到项目作业中，尝试用所学

语言策略改写 solution部分

教师布置任务：use those powerful language resources
to make your expressions both informative and
inspiring，并要求同学根据评价 checklist展开自评与

互评。

○6课堂总结

教师总结展示课中的语言策略，引导学生反思语言力

量

E – Explore China’s Stories
在最终产出环节，引导学生

回到项目任务，基于所学策

略对 solution 部分进行语言

强化式改写。

通过这一产出任务，课堂实

现真正闭环：学生不仅理解

了语言如何构建意义，探索

更多的中国故事，从而更能

够使用有效语言讲述中国、

沟通世界。

课堂总结强化语言的社会功

能和专业使命感，让学生意

识到专业身份和责任，完成

育人目标，实现“理解中国、

沟通世界”的教育理念。



11

4、课堂教学展示环节教学评价（说明课堂教学展示环节评价理念与评价方式，体现如何运用数智化测评手

段或工具，提高评价的有效性与科学性）

本次课堂教学展示的评价设计突出“过程化、互动化与高效化”理念，贯穿课前、课中与课后三个阶段。

评价的核心不在于结果呈现，而在于学习过程中的理解深化、感知生成与语言能力的形成。教师与学生在持

续互动中共同参与评价，以问题发现为起点，以反思改进为目标，实现教学与学习的双向成长。

在评价方法上，课程融合了 AI机评、教师人工评价（图 4）与师生合作评价三种方式。

课前，AI机评系统为学生提供即时反馈，从“语言”、“篇章结构”、“内容”和“技术规范”四个维

度为教师人工修改提供参考，提高评价效率；教师在此基础上对 AI评分进行微调与核实，确保结果的有效性

与信度，并通过人工筛查确定典型问题与课堂评价样本。

课中，师生合作评价围绕典型样本的问题展开，对重点语言形式进行强化。展示课中学生普遍能够基于

事实与观点进行改写，但在语言资源的选择上有所欠缺，缺少课文中作者所使用的“创造性动词”、“完成

时态”和“生态良知词”等词汇与句法策略。课堂以此为核心，采用“评价—讲解—再评价—再讲解”的螺

旋式教学路径（孙曙光，2020），在讲评中强化语言形式意识，帮助学生逐步掌握问题解决方法。

课后，学生进入自我修订与同伴互评阶段。教师提供指标明确的评价量表作为辅助工具，引导学生进行

针对性的自评与互评，从而实现从“被评价”到“能评价”的转变，促进语言能力与学习自主性的同步提升。

图 4 AI机评与教师人工评价
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表 3 课堂教学展示环节评价表

评价时段 评价手段 评价目标

课前 1. U校园 AI机评分析学生提交的作业文

本质量，教师根据 AI评分结果进行评分

微调

2. 教师人工筛查识别 facts/opinions 表达

中语言策略使用的共性问题

1. 收集学生在 facts和 opinions表达上的

典型表现

2. 发现语言策略运用的不足

3. 为课堂知识点精讲提供针对性依据

课中 1. 教师根据典型样本展示共性问题

2. 词云活动显示学生对 facts/opinions 及
中国形象的感知

3. 教师通过教材内容与平行文本的展

示，引导学生观察并强化重点语言形式

1. 帮助学生感知语言资源在 facts 和
opinions表述中的作用

2. 强化语言理解与应用能力

3. 促使学生在分析文本时形成正确的语

言使用意识

课后 1. 学生自评：结合课堂讲解和评价量表

反思作业

2. 在线 U校园互评：同学间对语言表达

和 facts/opinions呈现进行交流与反馈

1. 巩固课堂所学语言策略

2. 引导学生不断优化单元 project
3. 培养学生自主反思与合作改进的能

力，为最终展示做好准备
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（注：本表请保存为 PDF格式，以“学校名称-团队负责人姓名”的形式命名）
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