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第一部分

外语教育技术的演进与理据

无论是简单还是复杂的技术，都是在应用一种

或几种现象之后乔装打扮出来的。技术就是那些被

捕获并使用的现象，是对现象有目的的编程。我们

一直以为技术是科学的应用，但实际上却是技术引

领着科学的发展。

——布莱恩·阿瑟（Brian Arthur）
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导言：外语教学技术的由来与理据

教育技术在何时何地、以何种方式、在多大程度上介入外语教学，取决于

教师对技术作用的认识及技术应用的体验。但从本质上看，语言教学的声学特

征必须依赖（语音）技术支持。传统语文教学的文字信息可基于纸质教材，但

是语言教学的语音信息只能依赖外语老师的口耳相传，其效率极其低下。离开

语音信息的听说模仿，几乎很难在课堂环境下教会学生听说一门全新的外语。

所以，如果说幻灯教学是所有学科的视觉教学的最早技术应用，那利用语音技

术（留声机唱片、录音机磁带）进行的听说教学（如图 1.1 所示），就是外语教

育技术（电化教学）应用的逻辑起点。外语的语言性教学与学习的目的是外语

教育技术应用的本质特征。从教育技术应用的历史来看，外语教学是所有学科

教学中技术应用最早、历时最久、介入最深的学科之一，最早可追溯到一百多

年前的幻灯、唱片、留声机听说教学。

图 1.1 20 世纪 50 年代引进的灵格风唱片

自从视听技术介入外语教学以来，被赋予的教学称谓不下于几十种。耳熟

能详的就有：听觉教学、听力教学、听说教学、视听教学、视听说教学、计算

机辅助语言学习（computer-assisted language learning，简称 CALL）、计算机辅

助语言教学（computer-assisted language instruction，简称 CALI）、外语电化教
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学、多媒体辅助外语教学、网络化外语教学、数字化外语教学、信息化外语教

学、外语教育技术学，等等。从历史的角度看，外语教学中的技术应用从来就

没有一步到位，而是不断推陈出新，老技术尚未普及，新技术又“登堂入室”。

这种不断的期待、将就、进步、发展的历程，缓慢而深刻地形塑了外语教育技

术应用的思维定式和应用范式。

电化教学的历史渊源与发展轨迹表明，从留声机、电唱机，一直到后来的

幻灯投影、电影电视、录音录像，在外语教学的过程中，无一不是作为现成的

教学辅助工具出现在课堂上的。早期电化教学内容（幻灯、电影、录音、录像）

的加工制作过程，基本上与教师和学生是互不相干的。有时即使有教师参与其

中，如教学录像片的制作，教师也是按自己本来的意愿和设想上课，镜头只是

记录。换句话说，教师主导教学设计和课堂实施，但并不参与录像片制作；录

像片摄制者不干预教学设计，但可根据影像学原理进行镜头语言改编，如构

图、走位、视角、光线、同期声、画外音等。教师和电教人员的分工是相当明

确的。时至今日，我们仍然可以在慕课、微课的设计摄录过程中窥测到类似的

传统观念和制作思路。依赖性强、参与度低，总希望使用现成的技术制品，这

是多数外语教师对教育技术应用的根深蒂固的态度。

现代外语教学的技术化演进，很大程度上就是计算机辅助外语学习的历史

进程。虽然，教育技术发展的不同阶段与外语教学的流派并非一一对应的关

系，但两者的交互影响却是不言而喻的。只是，无论技术如何演进，外语课程

教学的模式始终难以改变其基本路向，至少目前仍然如此。从传统的单体设

备、语音实验室，到计算机辅助、虚拟实境营造、人工智能加持，变化的是课

堂技术环境与教学方法，而非是学校课程设置与课堂教学模式，夸美纽斯 1 以来

的班级授课制依然如故。教师中心的教学模式长期以来一直处于主导地位，而

且，并没有因为学生中心、师生双主（主导 vs 自主）、以学习为中心等教学范

1 班级授课制起源于 16 世纪的欧洲，兴起于 17 世纪乌克兰的兄弟会学校。1632 年，

捷克教育家夸美纽斯出版了《大教学论》，形成了班级授课制的系统化理论，后来经

过德国教育家赫尔巴特的发展而基本模式化。
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式的出现而退出历史舞台。技术的演进和课堂介入只是越来越方便了教师选择

或切换教学模式，却并没有成为教学模式变革的前提或者是触发器。它们仍然

只是不同教学范式赖以推行的适配性技术手段，而非导致教学变革的肇因。

本书第一部分按照实验室电化外语教学、计算机辅助语言教学、数智化外

语智慧教学和虚拟化智能外语教学四个阶段对外语教育技术的发展与教学应用

观念作梳理讨论，原因之一是外语教育的实验室教学模式和计算机辅助语言学

习（CALL）并非同一起源，尽管它们在 20 世纪 90 年代随着个人电脑（personal 

computer，简称 PC）的问世开始合二为一；其次，正是由于原因一，计算机辅

助语言学习也并不能完整涵盖外语教育技术演进的全部历史和技术应用范式。

然后，结合技术在外语教学中的应用，对其理论依据进行反思性探讨，主要集

中在学习科学、技术化介入和多媒体认知三个方面。
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