
目  录

序言（钱冠连）	 XV

前言	 XXII

第一章  认知语言学家论词类和名词	 1

第一节 概述 1

第二节 用突显原则统一划分词类 2

1. 突显原则 2

2. 突显 vs 词类划分 3

第三节 突显原则 vs 屈折变化 6

第四节 突显原则 vs 词类转换 9

第五节 对应与对称 10

第六节 名词教学纲要 13

1.  分类和数 13

2.  性 13

3.  格 14

4.  作用 14

第七节 人本观 vs 名词特征 14

1. 性 15

2.  数 16

3.  格 21

第八节 人称名词 vs 非人称名词 27

第九节 名词的自主性 vs 动词的依存性 30

第十节 专有名词 vs 限定摹状语 31

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   1 2026/4/23   9:21:16



II        英语体认语法（上卷）：理论建构

第二章  限定词（含冠词）	 35

第一节 纲要 35

1. 分类 36

2. 用法 37

3. 冠词（Ex 4，5，6，8，9，10） 37

第二节 详述图表 38

1. 限定词顺序的体认解释 38

2. 先行词语 + 定冠词 39

3. 分类的灵活性 40

第三章  代词	 41

第一节 纲要 41

第二节 五类不定代词 42

1. all, both, either, neither 42

2. other 族不定代词 43

3. body, one, thing 与 some, any, no, every 组成的不定代词 44

4. none 与 on one 的区别 45

5. 关于 most of the… 的构式（Ex 12） 46

第三节 All, Every, Each 的区分 46

第四节 itself 的特殊句型 47

第五节 代词的经济性 49

第六节 代词的性数格 50

第七节 指示代词的回指 vs 下指 51

1. 概述 51

2. 再议“距离” 52

第八节 语言体认观 vs 先行名词 54

1. 先行词 + 代词 54

2. 体认参照点 54

3. 基于体认观确定先行名词 56

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   2 2026/4/23   9:21:16



目录        III

第四章  数词	 64

第一节 读法 64

第二节 表示数字的两套符号 66

第三节 大数表达法 67

第四节 数字缩略语 69

1. 数词 + 名 69

2. 数词 + 首字母 ’s 70

3.  数字 + 字母 70

4. 偏正型 70

5. 会意型 70

6. 读音型 71

第五节 数词不表示数字 71

第六节 量词 72

1. 何为量词 72

2. 量词选用的体认理据性 74

3.  兼表量与质 75

4. 语用功能 76

5. 器官量词 77

6. 小结 79

第五章  动词	 80

第一节 纲要 80

1. 分类 80

2. 屈折形态 81

3. 谓语形式 81

4. 非谓语形式 81

第二节 英语句型总表 82

第三节 及物动词 vs 不及物动词 84

1. 概述 84

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   3 2026/4/23   9:21:16



IV        英语体认语法（上卷）：理论建构

2. 兼类动词义的同 vs 异 84

3. 及物 vs 不及物动词之间的关系 90

4. 及物构式 vs 不及物构式 95

5. 汉语动词似乎无此区分 100

6. 结语 101

第四节 动词的屈折变化 101

1. 人称 102

2. 数 102

3. 动词的五种形式 103

第五节 时 vs 体 103

1. 时 103

2. 体 104

3. 时体总表 105

4. 现在完成体图示 106

5. 时体的替代 107

6. 被动态有多少时体形式 108

第六节 态 108

1. 概述 108

2. 质疑被动态转换自主动态 109

3. 被动态构式程序图 112

4. 被动态与时体 112

5. 被动义的若干表示形式 114

6. 半被动态 115

7. 假被动态 116

8. 中动态 117

9. 双态同体 123

10. 英汉表达被动义比较 130

第七节 式 132

1.  祈使式的动作性 132

2. 带条件句的虚拟式 132

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   4 2026/4/23   9:21:16



目录        V

3. 虚拟式的体认动因 134

第八节 助动词和情态动词 135

1. 分类和用法 135

2. 情态动词的语法化刍议 136

3. can 和 must 的语法化 138

4. have 的语法化过程 139

5. be going to 的语法化过程 141

6. 情态动词的情态力等级 143

第六章  动词的动/静体 vs 延/终体	 145

第一节 动态动词 vs 静态动词 145

1. 概述 145

2. 动态动词的主要用法 145

3. 动静体动词的分类 146

4. 动 / 静体与延 / 终体动词的关系 146

第二节 延续体 vs 终止体动词 147

1. 概述 147

2. 注意窗 vs 语义微系统 150

3. 延 / 终体动词与其他词语等的搭配关系 152

4. 点性意义 vs 线性意义的关系 155

5. 延 / 终体 vs 动 / 静体的关系 156

第七章  动词的非谓语形式	 159

第一节 纲要 159

第二节 不定式用法 161

1. 作主语 161

2. 作定语（Ex 6） 161

3. 作状语（Ex 1） 162

4. 作表语 （若主语部分有 do, 其后的不定式可省去 to） 162

5. 作宾语 162

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   5 2026/4/23   9:21:16



VI        英语体认语法（上卷）：理论建构

6. 作宾补 V + O + 不定式作宾补 [ Ex 4 (6) ] 162

7. 与动名词和分词的区别（见本章第五节） 162

8. 具有动词特证（参见上图，Ex 2，3） 162

9. 不定式用不用 to 的问题 162

第三节 动名词 165

1. 作主语 165

2. 作定语 （表示用途或有关动作，前置；若后置，须接介词） 166

3. 作表语（表示抽象行为，主、表同一事，指主语的内容） 166

4. 作宾语   能接动名词作宾语的动词主要有（Ex 6, 8）： 166

5. 与不定式和分词的区别（见第五节） 166

6. 具有动词特征（Ex 2） 166

第四节 分 词 167

1. 现在分词 vs 过去分词 [ Ex 10 (2) ] 167

2. 作定语 167

3. 作状语（逻辑主语问题，Ex 4） 167

4. 作表语  [ Ex 6 (11-15) ] 167

5. 现分 vs 过分作宾补（Ex 8） 167

6. 与不定式和动名词的区别（参见第五节） 168

7. 具有动词特征（Ex 2） 168

第五节 三者的区分 168

1. 不定式 vs 动名词作主语、表语的区别 168

2. 不定式 vs 动名词作定语的区别 168

3. 不定式 vs 动名词作宾语的区别 168

4. 动名词 vs 分词作定语的区别 169

5. 动名语 vs 分词作表语的区别 169

6. 不定式 vs 分词作宾补的区别 169

7. 不定式 vs 分词作状语的区别 169

第六节 避免悬浮非谓语动词 170

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   6 2026/4/23   9:21:16



目录        VII

第八章  形容词和副词	 173

第一节 形容词纲要 173

1. 分类 173

2. 句法功能 174

3. 形容词的搭配成分 174

4. 比较级（参见第七节） 174

第二节 形容词的定义与意义 175

第三节 多个形容词的排序 178

第四节 形容词作定语的前置 vs 后置 183

1. 前置与后置时意义相近 183

2. 前置与后置意义不同 184

3. 前置多表示“永久性、客观性”；后置多含有“临时性” 185

4. 常前置的形容词 186

5. 常后置的形容词 186

第五节 副词纲要 188

1. 分类（Ex 3） 188

2. 句法功能 188

3. 副词的位置（Ex 2, 7） 189

4. 副词比较级（参见第七节） 189

第六节 多个状语的位置 189

1. 前短后长，前小后大 189

2. 方—地—频—时 189

第七节 形容词和副词的级 190

1. 概述 190

2. 注意事项 191

第八节 推荐五则练习 192

1. 描写太阳、地球、月亮三者的关系 192

2. 三角形边 vs 角的关系 193

3. 读表造句 193

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   7 2026/4/23   9:21:16



VIII        英语体认语法（上卷）：理论建构

4. 比较级前的程度副词 193

5. 看图说话 194

第九章  介词	 195

第一节 纲要 195

1. 分类 195

2. 介宾 196

3. 功能 196

4. 与动词、形容词、名词的搭配用法（Ex 3） 196

第二节 介词与空间和时间 196

第三节 介词的体认分析 202

1. 空间介词的意象图式 202

2. 动词 + 介词（或副词） 205

3. 表示时间的介词 205

第四节 at, on, in 用法系统浅析 207

1. 概述 207

2. at 的基本义及隐喻义 208

3. on 的基本义和隐喻义 209

4. in 的基本义 vs 隐喻义 210

第五节 介词 over 的意象图式 211

第六节 分词介词的语法化过程 215

第十章  连接词	 217

第一节 纲要 218

1. 分类 218

2. 用法 218

第二节 形合法 vs 意合法之别 218

1. 主谓结构上的形合与意合 220

2. 动宾结构上的形合 vs 意合 221

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   8 2026/4/23   9:21:16



目录        IX

3. 词性 vs 句法成分间的形合 222

4. 可数名词有复数的屈折变化形式 222

5. 名词和代词的格 223

6. 谓语动词的“人称、数、时、体、态、式” 223

7. 小结：体认分析 224

第十一章  感叹词	 225

第一节 引言 225

第二节 感叹词的特点 225

1. 构词上的体认性 225

2. 范围上的宽窄性 226

3. 句法上的独立性 226

4. 语义上的依附性 227

5. 语境中的多用性 227

6. 位置上的灵活性 227

7. 标点上的变化性 228

8. 用法上的复合性 228

9. 翻译上的不完全对应性 229

10. 与拟声词的重叠性 230

第三节 英汉感叹词对照表 231

第十二章  句法概览	 236

第一节 纲要 237

1. 句子分类 237

2. 句子成分及分析 238

3. 主谓一致（见第十三章） 238

4. 语序（倒装） 238

5. 直接引语和间接引语 238

6. 省略、倒装、替代、标点 238

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   9 2026/4/23   9:21:16



X        英语体认语法（上卷）：理论建构

第二节 英语句法的葡萄型特征 239

第三节 基本句型的体认成因 240

1. 弹子球模型 240

2. 事件域体认模型（EECM） 242

第四节 双宾 vs 与格构式 243

1. 适用于两个场合的两种句型 243

2. 尾重原则 244

3. 与“介词动词”的对比 246

4. 双宾 vs 与格动词的数据 247

第五节 存在句和强调句 247

1. �ere be 存在句 247

2. 强调句 250

第六节 反意疑问句（附加问句） 252

1. 概述 252

2. 作用词（Special Verb） 253

3. 作用词用法举例 254

4. 主语 255

5. 主语用法举例 256

第十三章  主语与主谓一致	 257

第一节 主谓一致的纲要 257

第二节 以 -s 结尾的名词的数（Ex 3） 260

第三节 单复数的主客观性 261

第四节 句子主语的确定 264

1. 确定论 265

2. 密切论 265

3. 情感论 265

4. 结构论 265

5. 信息论 266

6. 转换论 266

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   10 2026/4/23   9:21:16



目录        XI

7. 原型论 267

8. 等级排序 267

9. 优势论、突显论 268

10. 射体—界标论 269

11. 动作链 271

第十四章  同位语	 272

第一节 纲要 272

1. 同位语的十种形式（Ex 1）

2. 同位语所表示的语义关系 273

3. 同位语从句 vs 定语从句的区别（Ex 2） 273

第二节 同位语的语言哲学分析 273

1. 专名 + 摹状语 273

2. 空壳名词 + 同位语从句 275

第十五章  名词从句	 277

第一节 纲要 277

1. 分类（Ex 1） 277

2. 引导词（连词）的分类及选用（Ex 2） 278

第二节 名词从句的替代 278

第三节 连接词 that 的省与不省 280

1. 概述 280

2. that 的功能 280

3. 用 that 以示主次之分 281

4. 用 that 对宾从作名词性概念化 284

5. that 对宾从的转喻作用 285

6. 主句动词的逻辑指向 285

7. 隔开主从句，削弱主语对宾从的影响 286

8. 调控表述节奏 287

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   11 2026/4/23   9:21:16



XII        英语体认语法（上卷）：理论建构

第四节 名词从句对比 288

第十六章  定语从句（关系分句）	 292

第一节 纲要 293

1. 分类 293

2. 关系代词 293

3. 关系副词 293

4. 结构特征（Ex 1） 293

第二节 定语从句的构式程序分析 294

第三节 （非）限制性定语从句 294

第十七章  状语从句	 296

第一节 纲要 296

1. 分类 296

2. 连接词语（参见第二节） 297

3. 引导原因状从的几个连接词的比较 297

第二节 连接词一览表 298

第三节 自主依存关系 299

1. 概述 300

2. 详述位 301

第十八章  省略、倒装、引语、标点	 304

第一节 纲要 304

1. 省略（Ex 1— 3） 304

2. 倒装（即违反了自然语序）（Ex 4— 7） 305

3. 引语（Ex 8） 305

4. 标点 307

第二节 省略 307

1. 概述 307

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   12 2026/4/23   9:21:16



目录        XIII

2. 省略现象不容小觑 308

3. 省略的语言学分析 311

第三节 倒装的体认解读 315

1. “图形—背景”体认机制 315

2. 倒装构式 317

第四节 直接引语 323

1. 突显引语信息 323

2.  引述部分的位置 323

3. 引述部分中的主谓顺序 325

第五节 间接引语 329

1. 概述 329

2. 非人称主语 329

第六节 标点的表意功能 330

1. 概述 330

2. 拉长 vs 缩短，连词符的用法 331

3. 词间距离 332

第十九章  对话句法学	 335

第一节 引言 335

第二节 对话句法的理论价值 337

1. 将句法研究从横组合层面拓展到了纵聚合层面 338

2. 语言不仅来自于体认，也来自于语言系统本身 338

3. 丰富了体认语言学和构式语法的目标和方法  339

4. 充实了巴赫金对话理论和克里斯蒂瓦的互文性 340

5. 深化了格莱斯的 CP，为体认语用学提供新内容 341

6. 对语言习得和学得、语言教学等具有重要意义 342

第三节 WH- 问答对话的体认分析 342

1. 概述 342

2. 结构层面的关联性 343

3. 句法成分的平行度 345

第四节 结语 346

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   13 2026/4/23   9:21:16



SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   14 2026/4/23   9:21:16



序  言

我国著名语言学家、语言哲学家王寅教授著述甚丰，共出版 50 多本著作，

360 多篇论文，达 1800 万字，为学界瞩目，难出其右。他的作品注重创新，将

语言学与哲学紧密结合，站在理论高度，论点论据兼而有之，走在国内外语言

学和语言哲学的前沿。

我曾为他的《语言哲学研究——21 世纪中国后语言哲学沉思录》（2014）

作序，序中曾以“王寅之路”为小标题简述了他的创新之路。我也为他的《体

认语言学——认知语言学的本土化研究》（2020）作序，序的标题是“一条新

的语言普遍性质：再论王寅之路”，再次强调了他的研究方法，如“及早树立自

觉意识，全面提升理论修养；坚定执行‘中西合璧，洋为中用 ’ 之法；永远恪守

‘与时俱进，继往开来 ’ 的精神”。

我在他开始陆续出版《王寅文集》（共 20 卷）（2022）的序言中以“再论王

寅现象”为题从三个方面论述了他的贡献：创新亮点多多；合拢两个两张皮；深

刻有趣、量大而质高。近来他基于本土化的“体认语言学”又组织开发出体认

研究的学科体系，这就是殷猛教授提出的“体认 +”，如：体认哲学、体认翻译

学、体认符号学、体认修辞学、体认语义学、体认语用学、体认训诂学、体认

社会语言学、体认诗学、体认地名学、体认文化学、体认传播学、体认教育学、

体认教学法等。

近来他又撰写出《汉语体认语法》和《英语体认语法》这两本前沿论著，

且要我为他的后一本书作序，鉴于他取得的这些成就和对学界的贡献，我觉得

有义务也有责任为他的新著作序，欣然应允。在拜读他的这些大作时，我不

禁再次感叹他对学术的执着追求、热爱坚守和激情不退，深刻体会到他的学术 

品质。
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一、“新文科”和“跨学科”的积极响应者

当前我国正大力倡导“新文科”人才培养模式，其核心思想是“文史哲打

通”，这与 40 多年前改革开放初期提出的“跨学科”一脉相承。在此模式的指

引下，学界当反思西方现代机械式教育带来的弊端，大力倡导建设性后现代的

有机教育（王治河等 2019）。想一想，我国古代先辈的传世名家们，他们的知

识面之广，横跨今人所涉的很多学科，常冠之以“通才”“杂家”，难怪偶尔会

听到有人说，在文科学术层面上不少今人不如古贤。

但可惜的是该模式一直未能体现在我们的教学大纲之中，使得那个时代的

语言学、文学和翻译方向的研究生在理论层次上先天不足，一代传一代，知识

不全面，视野不开阔，文章常常缺乏哲学理论，这种情况显然与“新文科”精

神不相符。我们不仅需要喊“新文科”的口号，更需将这一理念落地，写进教

学大纲，培训新文科师资，与升职称挂钩等。

王教授所创立的“体认语言学”正是落实新文科精神的典范。该新兴学

科从梳理哲学发展史看清了后现代理论（包括建设性后现代主义、中国后语言

哲学、体验哲学、体认哲学、第二次启蒙等）的前沿性，依据罗宾斯（Robins 

1967：103）所言：哲学是语言学的摇篮，我们自然就能推导出，基于后现代哲

学理论建构而成的体认语言学当为我们这个时代的语言研究最前沿之一。王教

授这套《英语体认语法》正体现了这一研究理念，从全新的角度写出了一本更

新换代的语法书，值得庆贺！

二、“中西合璧，洋为中用”的忠实践行者

王教授吸收了西方哲学理论之精华，探寻了后现代人文社科前沿，结合我

国语言教育的实际情况，提出了很多有益的建议。他（2007）在《中西语义理

论对比研究初探——基于体验哲学和认知语言学的思考》这本书中指出，应努

力将西方的语义理论与我国传统的训诂学结合起来进行对比研究，积极主张向

西方推介训诂学的成果；在《〈果臝转语记〉现代汉语译本及其学术价值的当代

解读》中指出，我国清代著名学者程瑶田依据实际语料详细论证了语言像似性

（特别是语音像似性）的理论，这比西方学者要早出 200 多年。
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滥觞于西方的认知语言学，历经多国学者几十年的努力已成为主流语言学

理论，但王教授依据“取其精华，去其糟粕，为我所用”的思路，看出其诸多

不足，适时地建构了本土化的体认语言学以作弥补，为解决“两张皮问题”又

向前迈出了一步。《英语体认语法》无疑又将是一部重要的论著，既吸收了国外

的英语认知语法的最新研究成果，又修正了其若干不足（参见本书作者写的前

言），这必将为 21 世纪的英语语法研究和教学开启一扇新窗口，架起一座新桥

梁，树起一根新标杆。

钱冠连（2020）曾在《体认语言学》的序言中指出，要想寻得王教授的一

贯研究风格必须抓住两点，一是遵循“王寅之路”的惯行思路，琢磨他如何为

语言学的某一派、某一支流、某一论题来探寻其哲学渊源；二是关注他是如何

从理论和实践两方面论述语言的体认性这一本质属性。我坚定地认为，《英语体

认语法》一书同样具有这两个鲜明特点。

三、行走在学术思想高原上的杰出领跑者

王教授以及他的体认团队始终不忘初心，坚持理论创新，而理论创新的基

础是博览群书、集思广益、融会贯通，坚定不移地走跨学科和超学科的发展之

路。王寅（2014）在《语言哲学研究——21 世纪中国后语言哲学沉思录》中指

出，后现代哲学是西方哲学史中继“毕因论（本体论）、认识论、语言论”三个

转向之后的“第四次转向”，体认语言学便是这一转向的产物，毫无疑问，它代

表着当今国内外语言学研究的最前沿。

《英语体认语法》则顺应了全球这一人文学科发展的潮流，为 21 世纪世界

的语言研究指出了一个新方向。这也印证了我所说的“王寅之路”，即“继承与

创新”的科研之路，一条将“语法”与“哲学”融会贯通的运思之路，也是一

条闪烁着鲜明学术特点的开拓之路，实属难能可贵，值得庆贺和点赞。这在国

内外语界首屈一指，能与他这种科研之路相提并论者，似乎无人。王教授是一

位名副其实的行走在学术思想高原 1 上的杰出“领跑者”，我也由衷地为他喝彩

和点赞。

1　观四川外国语大学 70 周年校庆云访谈第二辑“行走在思想的高原”有感。
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XVIII        英语体认语法（上卷）：理论建构

四、语言理论本土化研究的著名倡导者

王教授顺着上述科研思路，一直主张从事国外语言学研究的学者一定不能

老是“照着说，跟着说”，而必须“想着说，领着说”，必须提出本土化理论。

王寅（2007）语重心长地说，外语界学者的眼光不能仅盯住西方，而忘却宝贵

的本土文化。他曾以我国古代学者在训诂学中有关语义的论述为例，指出中西

学者出自不同的生活环境和历史背景，各路同仁所考察的对象各有所重、研究

目的也存在不少差异，时间也相差多年，立论基础和论述内容自然就会有诸多

不同，甚至大相径庭，但他们许多论述还是有很多可比之处。通过中西语义理

论的对比研究，发现我国古代学者的语义研究，特别在体验认知观、隐转喻、

语法化等方面的论述十分到位，亮点多多，丝毫不逊色于西方学者，且常常早

于他们。《果臝转语记》一书再次说明了这一道理。

王教授与他的体认团队基于这样的思路，认为理论创新之目的不仅在于修

补西方体验哲学和认知语言学之不足，还提出了本土化的“体认哲学”和“体

认语言学”，近年还基于这些理论写出了《英语体认语法》，意在增强我国学者

的自信心，建我理论，创我学派，为能早日实现我国当下所倡导的“平视世

界”“走向世界学术舞台的中央”“立民族之林”的目标做出了一份可贵的贡献，

值得我们学习！

五、理论密切联系实践的卓越佼佼者

“理论密切联系实践”是一条基本的教育方针，王教授一直坚持“不可将

理论束之高阁”的理念，这很好地体现在他所出版的 50 多本专著和教材，以及

360 多篇论文中。教材自不必谈，直接为教学实践所编，但在很多专著中也始

终贯彻着这条方针，新作《英语体认语法》也是如此。他基于体认哲学和体认

语言学不仅建构了《汉语体认语法》，还写出了《英语体认语法》，这两本书在

理论上是一大突破，且还为教研汉语语法和英语语法指出了一个新方向，值得

响应和推广。

王教授在《英语体认语法》一书中，强调在教学实践中可运用“从‘物象 ’

到‘意象 ’，即“从‘体 ’ 到‘认 ’”的程序来例解语法。首先可观察一下我们

有什么样的生活经验和交际需要，然后在此基础上分析对应的语法形式，以揭
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示其体认基础，这样就可将“语言学习”与相关的“经验活动”关联起来，贯

彻“在游泳中学会游泳”的方针，大力倡导“在语言活动中学会语言”的教学

理念，这也与维特根斯坦（Wittgenstein 1953）所建构的“语言活动（Language 

Game）”理论完全吻合，可收到“理论密切联系实际”和“好学、便用、易记”

的效果，能大大改观我们的传统语法教学现状。

顺便提一下，当下我国高校在语言实验室、默克课堂上花了很多经费，可

效果并不很理想，而王教授这一教学理念不需要什么高深的技巧，也无需购置

什么西方设备或软件，就能很快地将新的语言理论运用到教学实践之中。这就

是他作为“响应者、践行者、领跑者、倡导者”所发出的心声。

六、融合中西语言理论的真正贯通者

我们还十分高兴地看到王教授不仅精通国外语言学，还熟知汉语语言学，

在他的多部著作中都有体现，因为他父亲就是一位训诂学家，这一家学传统使

得他自然而然地将中西语言理论进行了对比研究。特别是他于明年将要在《北

京第二外国语大学学报》上发表的论文“荀子不是任意说的中国总代表——基

于体认语言学的思考”，主张为荀子平反，颠覆了若干年的传统观点，引起了学

界的普遍好评。

国内外很多学者喜欢引用荀子在《正名篇》中的名言“名无固宜，约之以

命，约定俗成谓之宜，异于约则谓之不宜。名无固实，约之以命实，约定俗成

谓之实名。名有固善，径易而不拂，谓之善名。”，学界常以此视荀子为“任意

说”的中国最重要古代学者之代表，王教授认为这是天大的误会。他指出，这

三句话一气呵成，很多人常只引用前两句，以其来呼应西方索绪尔的任意第一

说，这种断章取义的引用极不严肃。我们若仔细揣摩，会发现前两句话是在为

第三句话作铺垫，第三句话才是重点：具有理据性的名称才是“善名”，更为人

们所喜闻乐见。而且荀子只说“约定俗成”，这与“任意性”绝非同义术语，前

一个术语还包含“如何约定，怎样俗成”的议题，有理据的名物词显然更易于

被约定俗成。因此将荀子归入“任意说”之中国代表极为不妥，当予平反。因

此王教授意味深长地说，学者不应“人云亦云”，而应实事求是、据实还实，倡

“我思故我云”之风。
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在《英语体认语法》一书中，王教授就若干语法现象进行了中英对比，这

一研究和教学思路，既有助于揭示英语和汉语的语法本质，也有利于语法教学，

有效贯彻了吕叔湘的观点：通过对比学习语言。

两卷本的《英语体认语法》是以体认哲学和体认语言学为理论基础，尝试

用“体认原则”来统一解释英语语法系统，这将为语言研究和语法教学开拓一

个全新的思路。在《英语体认语法（上卷）：理论建构》（本书中简称为《上卷》）

中较为系统地解释了该新兴学科的编写思路，在《英语体认语法（下卷）：实践

应用》（本书中简称为《下卷》）中是练习、答案和附录，重点在英语语法的教

学实践上，旨在解决体认理论如何与语法教学实践相结合的问题。

王教授的这套新著格局宏大，从哲学的高度观照语言的体认性，进而对最

基础的语法事实逐一做出理据性阐释，从根本上颠覆了传统语法观，不仅是一

部全新的语法巨著，更是一部语言研究的佳作。因此，这部著作如能早日出版，

大加推广，用作英语语法教学的升级版教材或教学参考书，将使千万师生受益，

启蒙读者的科研思维，把大中小学英语教师培养成语言研究者，真正实现王教

授“武装老师，解放学生”的夙愿！

钱冠连

于广州白云山下

2023.6.16
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前  言

一

语法的本质是什么？不同的学派对其有不同的认识。结构主义语言学认为

语法是在语言结构的真空中形成的，反映了词语的内部关系，可通过横组合和

纵聚合来分析，它与人和社会都没有关系，这就是我们所说的“关门打语言”。

转换生成语言学认为，语法是人们一出生就有的一套内嵌式规则系统，遗传自

父母，可通过转换和生成的程序来解析，我们称之为“关门打句法”。这两个学

派都无情地将语言从“社会文化、生活经验”中剥离出来。功能语言学认为语

法服务于语言交际，各种语法形式有其独特的功能，应在社会符号学的视野下

通过语言交际活动来研究，这是一种“开门”研究语言的取向，但该学派也曾

尝试过“关门打语篇（仅通过语篇内部的连接词语来论述语篇连贯）”的方法。

认知语言学家接受了功能学派的“开门法”，但另一方面又强调从人类的

“心智”角度来探讨语言的认知成因，认知语法则以此为基础来分析语法的心理

基础。他们也接受了语言哲学家的观点，认为语言是人们看待世界的一种方法，

各语言表达的诸多方式反映了各民族认识世界的方式，通过语言分析可透视出

人们认识世界的途径和策略。

体认语言学接受了国外认知语言学的基本观点，但也有较大发展，更强调

“体”的基础性，使得学科的理论与名称能名副其实。更重要的是，体认语言学

还融入了马列主义的辩证唯物观、人本观和后现代哲学的若干前沿观点，从而

使其更具有中国本土化特色。

据此，语言的成因就是一个从“体”到“认”的过程，即从“物象”到

“意象”（或曰从“外”到“内”）的认识过程，人类在“观物取象”的经验基础

上，通过感知世界万物时的体悟，获得了丰富和多元的心智理解。我们的祖先

早在 3,000 年前就对“象”作出了十分精辟的论述（王寅 2007：37-44）。《周易》
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的核心思想为：

观物取象，立象以尽意。

古人认为客观世界是由“天地、山泽、水火、风（或木）雷”这八种元素

构成的，通过对它们的深入观察，并将其符号化为“八卦”，然后在此基础上推

演出 64 卦，巧妙地建立了“卦辞”和“爻辞”，并用其来解释宇宙、社会、人

生的无穷变化，说明古人对世界和人生的感悟和理解，揭示切近人事的各种象

征意义。这也足以可见中华祖先早就有了“体认”世界观。

体认语言学（Embodied-Cognitive Linguistics，简称 ECL）还具有重要的

实践价值，强调在外语教学过程中可将“语言学习”与相关的“经验活动”关

联起来，贯彻“在游泳中学会游泳”的方针，大力倡导“在语言活动中学会语

言”的教学理念，这也与维特根斯坦（Wittgenstein 1953）所建构的“语言活

动（Language Game）”理论完全吻合，因为在现实生活中人们在运用语言时总

归会伴随相关的活动。这一教学理念不需要什么高深的技巧，也无需购置什么

设备或软件，就能很快地将其运用到教学实践之中。

体认语言学所建构的核心原则“现实—认知—语言”认为，语法如同语言

一样，也是人们基于对现实生活的经验认识在语言实践中逐步形成的，它来自

对现实的理解（体）和认知加工（认），而绝不是先天就有的，也不能仅从语言

的结构真空中寻得。语法不仅是形式，本身也是意义，应将其与生活经验密切

联系起来，运用人类最基本的“体认方式”来理解、建构和运用。如日常生活

中的动作涉及时间、方式、主动实施或被动遭受、真实与虚构等具体维度，英

语的动词就用“时、体、态、式”等屈折变化来表现它们（详见下文），这些形

式都是有一定意义的。又如：

He was a worker.

这句话不仅是一个过去时的形式，而是表明了“曾经是”的意义。

因此，我们在教学实践中可运用“从‘物象 ’ 到‘意象 ’，即“从‘体 ’ 到

‘认 ’”的程序来例解语法。首先可观察一下我们有什么样的生活经验和交际需

要，然后在此基础上分析对应的语法形式，以揭示其体认基础，这样就可收到

“理论密切联系实际”和“好学、便用、易记”的效果，可望大大改观我们的传

统语法教学现状。如在教中小学生学习进行体时，不妨让全班同学起立，感受
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一下“I am standing.”。然后再让一个同学坐下去，就可让他（或她）说出“I 

stood just now.”， 还可指着其他站着的同学说“They have stood.”（因为他们还

站着），还可解释一下“They have been standing for a few minutes.”等时体的

用法。

再例，在教 other, the other, others, the others, another 一组词时，不妨在讲

台上先放上两本书来解释 one, the other 的用法；然后再放上 5—6 本书，分别

解释 others（剩下的非全部）、the others（剩下的全部）、another（指其余多于

两者中的一个），详见第三章第二节第 2 点。还可让同学们就其他事物两两进行

操练，以加深印象。这种通过体认的教学方法，既生动有趣，也简单可行，印

象深刻，通过行为学习语言会大大提高语法教学的效果。

这便是本书的宗旨，尝试运用“体认原则”来统一解释英语语法体系，这

将为语言研究和语法教学开拓一个全新的思路。

二

体认语言学源自“认知语言学（Cognitive Linguistics）”，后者首先是由兰

姆（Sidney Lamb 1998：381）于 1971 年提出的，主要研究大脑中的语言，语言

与心智以及神经之间的关系。但当前国内外学者所说的认知语言学与兰姆的不

同，主要指 20 世纪七八十年代源于美国西部地区，后来得到迅猛发展，且已在

欧洲、北美、中国及其他国家成为主流的一门新兴的语言学流派，号称是 20 世

纪语言学界对索绪尔革命和乔姆斯基革命的又一场革命。

德国学者德尔文（René Dirven）于 1989 年在德国的杜伊斯堡（Duisburg）

主办了第 14 届国际 LAUD 研讨会暨第一届国际认知语言学大会（Linguistic 

Agency University of Duisburg & the First International Cognitive Linguistics 

Conference），成立了国际认知语言学协会，创办了 Cognitive Linguistics 期刊

（每年四期）。他与蓝纳克（Langacker）、泰勒（Taylor）等在德国的 Mouton de 

Gruyter 出版社主编出版了《认知语言学研究》（Cognitive Linguistics Research）

系列丛书，现已出到第 60 卷。该协会已分别在德国、美国、比利时、荷兰、瑞

典、西班牙、韩国、中国等地召开了 13 届国际研讨会。所有这些活动和出版物

奠定了认知语言学的基础，使其如雨后春笋般地得到迅猛发展 , 为语言研究提
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供了一个崭新的视角和全新的方法，亦已成为国内外的主流学派。

认知语言学最初包括两大板块：

（1）认知语义学（Cognitive Semantics）；

（2）认知语法（Cognitive Grammar）。

前者的创始人为雷科夫（Lakoff）、约翰逊（Johnson）、泰尔密（Talmy），

代表作有：

（1）雷科夫和约翰逊（Lakoff & Johnson 1980，1999）的 Metaphors We 

Live By；Philosophy in the Flesh – The Embodied Mind and Its Challenge to Western 

Thought；

（2） 雷 科 夫（Lakoff 1987） 的 Women, Fire, and Dangerous Things：What 

Categories Reveal about the Mind；

（3）泰尔密（Talmy 2001）的 Toward Cognitive Semantics；

（4）约翰逊（Johnson 1987）的 The Body in the Mind – The Bodily Basis of 

Meaning, Imagination & Reason；

（5）斯威策（Sweetser 1990）的 From Etymology to Pragmatics – Metaphorical 

and Cultural Aspects of Semantic Structure。

后者的代表人物主要有蓝纳克和泰勒：

（1） 蓝 纳 克（Langacker 1987，1991，2000） 出 版 了 Foundations of 

Cognitive Grammar (Vol. I)： Theoretical Prerequisites； Foundations of Cognitive 

Grammar (Vol. II)：Descriptive Application； Grammar and Conceptualization；

（2）泰勒（Taylor 1996，2002）的 Possessives in English – An Exploration in 

Cognitive Grammar；Cognitive Grammar。

后来在此基础上又发展出“构式语法（Construction Grammar）”，到目前

为止已出版了很多新论著，详见王寅（2011）。

这一新兴的语言学流派也得到了我国语言学界的广泛关注和响应，从 20

世纪 90 年代初期的零散介绍和随笔感想，到当前的系统梳理和深入思考，亦
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已形成了一支初具规模的研究队伍，专著和论文集多达几百部，论文更是海量。

学界也成立了中国认知语言学研究会，举办了各类讲学班、培训班，越来越多

的高校给研究生开设了认知语言学课程。国家、省级、校级的社科研究中该学

科立项逐年增多，近年来有些单位还设立了“认知语言学本土化”研究专题项

目。所有这些活动和成果使得认知语言学呈现出普及化、系统化、多元化的研

究格局，从引进介绍走向了专题研究，从理论探索走向了语言教学和人工智能

的应用，从单语分析走向了汉外对比，从基础阐述走向了对认知方式的透视，

进而还闪现了若干创新火花。

认知语言学是在不断地继承和反思先前语言理论的基础上发展而成的，它

之所以显示出如此强大的生命力，是因其对于语言现象更具有解释力，对于语

言教学也更具有指导意义。但该学科未能突显其唯物论哲学基础，也未论述

“语言研究中的人本观”，我们在此基础上提出了体认语言学，其核心原则（又

称为：体认原则）可归结为：

现实 — 认知 — 语言

近来我们尝试将其用于统一解释英语语法中的诸多现象。“体”指对现实

世界的互动体验，“认”指人们在对现实体验的基础上所进行的认知加工。汉语

中就有“体认”这一词语，正好可用它来概括我们对语言的全新认识，这就是

四川外国语大学这些年的研究成果之一。

全世界各语言之所以有相同之处，在于全人类拥有相同的“体”，我们所

面对的世界基本相同，我们的身体结构和功能也相同，这就决定了遍布世界各

地的众多民族会有部分共同的思维方式和语言表达；但天各一方，民风有异，

习俗各别，各语言更有许多各自的表达方法，这些都是因为人的“认”所致，

人具有主观能动性，认知能力各有差异，这是形成语言之间差异性的根本原因。

我们认为，语言中的语法规则绝大部分也是基于“体认”而形成的，这就

是语法的“体认成因”。例如英语动词作谓语时有“时、体、态、式” 的变化，

我们认为，它们都是英语母语者对现实生活的体认在语言中的具体反映，也充

分证明了“语言具有体认性”的论点（王寅 2005）。如实际生活中的动作总是

发生于某一特定时间的，英语语法中就用“时” 的语法形式加以表示，实际时

间有“现在、过去、将来”，英语语法中就有“现在时、过去时、将来时”。而

SJ00113352 英语体认语法(上卷)：理论建构-内文.indd   26 2026/4/23   9:21:17



前言        XXVII

且还要通过“Aspect（体）” 来观察时间进程中的事件构成和动作分布情况，据

此就划分出了“一般体、进行体、完成体”。

经验还告诉我们，实际生活中的人与动作具有施事性或受事性，英语中就

用谓语动词的“态”来表示，用主动态表示施事，用被动态表示受事，介于两

者之间的用中动态。发话者总是站在某一立场，采用某种口气来讲话，在英语

中就出现了三种“式”：陈述式、祈使式、虚拟式。为何汉语的谓语动词没有如

此多的时体屈折变化形式？这说明汉民族在体认世界的过程中，没有将上述这

些要素突显在谓语动词的变化形式上，而是在句法中采取了“加字”（如：着、

了、过等）的方法来表达我们这类经验。

可见，生活需求和日常经验是语法形式的主要成因。这就是说人类对现实

生活的互动体验和认知方式，不仅决定了我们的讲话内容，还决定了我们的表

达方式和语法形式，这就批判了乔姆斯基所倡导的“句法自治观和天赋说”。这

不仅为语言研究，而且也为语言教学提供了一个全新的方向和思路，值得密切

关注。本书的最大特色就是以“体”和“认”为基本指导思想来重新解释英语

语法中的诸多现象，以飨读者。

三

拉 登 和 德 尔 文（Radden & Dirven） 于 2007 年 出 版 了 Cognitive English 

Grammar（《认知英语语法》，也可译为《英语认知语法》），主要基于认知语言

学理论阐述了英语中的名词和名词短语，情景中的时、体、态，事件图式与句

型，且从空间角度解释了附加语和补语等内容。这套书有很多独特的见解，有

些分析也有一定的新意，但未能从“体、认”的角度来全面解释英语语法体系，

似乎还未能形成一部较为完整的英语认知语法教学系统，这对于课堂语法教学

来说，完整性不够，针对性不强，实践性欠缺。为此，我们尝试依据体认语言

学的“体认原则”来统一解释语言中的语法成因，且参照传统的语法体系逐章

论述，试编《英语体认语法》一书，以期能在语法编写理论上有所突破，且又

具有较好的实用性。
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我国于 20 世纪八九十年代所编写的英语语法教材，在改革开放之后的教

学中发挥了重要作用，使得教师和学生在教授和学习这部分内容时有了一个基

本的纲要。它们具有一定的系统性，从词法到句法梳理得较为详尽，十大词性

逐条讲解，句法分析也较为全面，但编撰者们唯恐疏而有漏，对若干细节规则

的描述较为详细，难免会将“系统”淹没在细节的汪洋大海之中，忽略了“纲”

的建构，使得师生油然而生一种“见树不见林”的感觉，且还有很多语法知识

点梳理不清，分析不明，更未交待为何要这么表达而不那么说。随着认知语言

学和体认语言学的普及和深入，经过这么多年的教学和思考，传统语法中的很

多规则和解释已显得不合时宜，这正是编写本书的出发点。

为此，笔者在将认知语言学修补为体认语言学的基础上，且结合拉登和德

尔文的研究思路，尝试将“体”和“认”很好地贯彻到英语语法体系的建构与

解释之中，以“纲举目张、重在见林”为主线贯通全书，重在帮助读者建构英

语语法的“系统纲要”，以能做到“心中有个纲，上阵心不慌”，不再重复传统

语法书的细节。本书每一章都有一节内容主要论述本章知识的“纲要”，不再像

传统语法书那样仅详述细节规则，重点在于“以纲带目、更新知识、讲练结合”，

力补传统语法教学中的遗漏和不足，甚至是已过时的不妥论述。其余各节主要

运用体认语言学的基本原理来解释语法现象，意在更新，且基于所归纳整理出

的纲要，严格按照其顺序编辑《下卷》的练习，以期通过即时练习巩固语法知

识，较好地实现本书的编撰目的。

理论与实践相结合历来是我国所大力倡导的教育方针，没有理论的实践是

盲目的实践，没有实践的理论也是空浮的理论。早有学者认识到这一教学理念，

有些传统语法教材也附有练习，但未能很好地通过“纲”来编写练习，“体系建

构”考虑不足。我们在《上卷》中所讲的纲目具有较好的体系性，然后在练习

中逐点加以练习，既有知识点的练习，也有体系的建构，如名词复数主要有 10

种情形，我们在正文中不再一一论述，而是以练习的形式（参见《下卷》第一

章 Ex. 2）体现出来，让读者在实践与复习中加以巩固。

更为重要的是，这种编写方案可变“被动学习”为“主动实践”，书后所

附答案可帮助学生检验自己的作业，这样可以更好地发挥学生的主动参与性。

我们认为这才是一种较好的教学方法，可克服传统语法书讲了一大堆规则后而
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不及时系统练习，难免会出现“记忆不牢，丢三落四，临阵掉链子” 的现象。

本书如此编排可有效克服上述缺陷。

为能落实上文提出的“以纲带目、更新知识、讲练结合”的编辑思路，现

将编辑本书的主要思路细化如下：

（1）以纲抓线，厘清英语语法的理论体系；

（2）运用 ECL 理论和观点来解释语法成因；

（3）聚焦传统语法不足，强调补充和更新；

（4）既有描写更有解释，重在理论上提升；

（5）讲练相结合，顺着纲要程序编辑练习；

（6）努力转变“被动学习”为“主动实践”。

我们所编撰的英语体认语法书，不再面面俱到地详细论述诸多语法规则，

因为本科生和研究人员这类书已有不少。本书主要针对传统语法书中很多内容

未能得到及时更新，很多说法值得商榷急需更新而作，在分类归纳和抓纲理线

的同时，重在补述被传统语法所忽略的现象，且还修补了部分叙述不到位，甚

至不很妥当的地方。

我们认为，传统语法重在描写，从所收集的语料中总结出了种种规律，对

语言教学作出了重要的历史性贡献，难能可贵。但当今语言学理论早就从“描

写”进入到“解释”，不仅要知其然，更要知其所以然！本书在传统语法所建体

系的基础上，以图表立纲，概括出各类语法规则，且还侧重解释了这些用法背

后的体认成因，这就是我们所追寻的语言研究的解释性目标。我们早就提出 21

世纪的为师之道应为：

劳己筋骨，苦己心智，以解放学生为己任。

这也是本书编写的宗旨：尝试在系统论述各种语法规则的基础上，重在解

释这些现象的体认成因。

语言之所以这么说而不那么讲，背后总有其深层的理据，将其揭示出来，

告诉我们的学生，就能使他们深刻地认识到英语如此表达的理据，便可有效提

高语言学习的效果。更为重要的是，这样的教学思路与我国一贯倡导的“素质
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教育”完全相吻合，不仅知晓英国人的表达形式，更要掌握他们如此表达的心

思，透过英语表达看到英语母语者的思维方式，这才是语言教育中所要追寻的

素质教育之原则。认知语言学和体认语言学在历史的这个节点上出场，顺应了

时代的步伐，也迎合了教学的需要。

随着人类前进的脚步，语言也在不断发展，人类对语言的认识也在不断加

深，我们有必要正视英语语法教材中存在的问题，并探讨改进的具体方案。本

书拟在这一方向作出尝试，以期能起到“抛砖引玉”的效果。书中所作的解释，

既有实用性，也有理论性，读者可依据自己的需要有所选择。若是本科生，对

某些较深的观点和理论可分轻重，或精读，或泛读，或略过。我们相信本书所

作出的解释性论述对于本科生和研究生选题写论文会有一定的启发。

四

时间对于读书人来说实在是太宝贵了，生命不息，耕读不止。我虽然已写

下了约 1800 万字的心得，但一直未能抽出时间来编写一本兼有理论性和应用型

的英语语法书，不觉老之将至，快到古稀之年了，看来写出一本较为详尽的几

卷本语法书已心有余而力不足了。于是笔者萌生出了先编写一本提纲式语法教

材的想法，在 1989 年所编写的《英语语法系统纲要及练习》的基础上增加了

《上卷》，吸取了当前语言学界的新理论，讲述了对语法的若干新认识，列述了

传统语法中的不妥或不足之处，介绍了我们在语法教学实践中的经验，以期能

部分更新英语语法知识，让语法课上得更出彩。

我也曾教了二十多年的英语语法，使用过不少语法教材，对这部分内容还

算比较熟悉，而且在教学中还动了不少脑筋，主要解决如何在较短时间内系统

掌握语法纲要，以能提高语言运用水平和各类应试能力，这也是广大师生普遍

关注的问题。若能有一本语法书，在体认语言学理论的指导下，集语法纲要与

练习于一体，讲练并举，就能较好地帮助学生系统理顺英语语法。

在此思路的驱动下，王寅等（2011）曾提出了“构式程序分析图”的想法，

可设计出诸多表格，尽量能让相关信息体系化、条理化，采用一种符合中国学

生学习和记忆的程序，便可实现“好学、易记、便查”的教学目标。教师可按

照程序顺着向下讲，边讲边配合做些练习，在讲练结合中学得规则；学生也可
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依据该程序顺着纲要，边理解、边归纳、边记忆，他们还可对着图表逐条操练

（《下卷》的练习都是对着表格顺序编排的），这样的学习效果会更好，对于建立

语法网络体系，理解英语中的体认方式，系统教授和学习语法大有裨益，本书

可为广大师生提供语法教与学的新理念和实用资料。

本书还收录了部分散于笔者其他作品中有关语法教学的资料成果，以能方

便广大师生集中学习，加深思考，改进教学，尽量从学习者的角度重新加以编

排和论述，将重点置于英语语法教学的实用性上，解决的是理论如何与实践相

结合，意在体现新的语法知识点，如何用例句说得清楚，证得明白，学得顺畅，

以弥补传统语法教学之不足，体现的是“新颖”，强调的是“实用”，编织的是

“程序”。

1. 体现“新颖”

本书意在建构英语语法简洁而又系统的“纲要”，尝试从体认语言学角度

对众多语法现象的体认成因作出统一分析，其中不乏对若干语法现象的新思考。

据此，本书不再赘言传统语法细述的语法内容，重在拾遗补漏，论述那些未加

论述或观点陈旧的新知识点，如：

（1）现在完成体“have + V-ed”用以强调对当下的影响，传统语法重在描

述，鲜有解释，未能揭示其体认动因。我们知道，英语动词 have 后面常接一个

名词短语，即“have + NP”，表示“有何物”之义，完成体之所以选用 have 构

成，有其深刻的体认动因。如：

 [1] I have a book.

 [2] I have done the job.

例 [1] 是在说 a book 属于我，即我当下拥有这本书。而在例 [2] 的现在完

成体中原来的名词短语 a book 变成了动词短语 done the job，这也是一种隐喻

用法，用过去分词短语代替了 NP。也就是说，上述两个例句中的下划线部分

具有等效的语法功能，接在 have 后面的 done the job 可隐喻性地理解为一个

NP，例 [2] 自然就有了“主语当下还拥有这个已做过的动作”的意思，这就是

为什么现在完成体可表示对当下产生影响的理据。若去掉例 [2] 中的 have 就变

成了过去时的用法（用 did 代替 done），仅叙述了过去的一个动作，与当下无

甚联系。这就是说，句中有无 have 直接表明了动作对当下有无影响。如此说来，
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have 不仅仅是一个纯粹的助动词，用其来表示完成体时依旧还带“有”的原型

意义，这就是英语母语者为何要用 have 来构成完成体的体认动因。回想起来，

传统语法书中谈了一大通完成体与过去时的区分，似乎没有必要，只要稍微交

待一下上述成因便可。

体认语言学对完成体的这种用法作出了更为合理的解释，既接地气，又简

洁明了，更易于理解，方便用于课堂教学，定能引起学生的兴趣。

（2）传统语法在讲虚拟语气的时候，总结出了“条件从句时态升一级”的

规则，确实具有概括性，即表示与现在事实相反的条件从句用过去时（如例

[3]），与过去事实相反的用过去完成体（如例 [4] 和 [5]）：

 [3] If he came now, we should deal with the experiment much better.

 [4] If he had not been ill, he would have attended the lecture.

 [5] If“mokusatsu” had not been mistranslated，there would not have been 

two atom bombs in Japan during World War II.

可惜的是 , 传统语法只有描述没有解释，未能说明这一用法的体认动因。

所谓“虚拟”，是因为它在现实世界中不存在，为能表示这种不存在，反

映的是说话人的一种假设，就在动作发生的时间上故意造成矛盾，产生时间错

位，以能表达出现实世界的“虚”。例 [3] 条件句讲的是 now，但用的是过去式，

这种时间上的矛盾预示着实际上的不存在，“虚拟、假设”之义油然而生，这就

有了现实意义上的“他没来”。又如在例 [4] 描述的是过去的事情，条件从句采

用“升一级”的方法，用过去完成时表示假设“假如他没病”，暗含了现实中的

“他生病了”。再例：

 [6] If I were you, I would like to go there immediately.

我们知道，在英语陈述式中第一人称单数与 be 的正常搭配是 I am，时态

升一级是 I was（这样用固然可以），但英国人觉得用 was 所表达的“矛盾”还

不够大，不足以显示出“虚劲”来，进而在单数的 I 后接用复数形式 were，使

得严格遵循形合法的英语在主谓搭配上出现了明显的不一致，加重了“冲突感”，

用这种时间上错位和单复数上的矛盾来暗示意义上的“虚”，这便是英语表达这

种虚拟语气的体认动因。
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再例：

 [7] If our earth were nearer the sun, the water would be boiled to steam.

 [8] If there were no gravity, we should not be able to walk.

例句中原本可用 was 的地方都用了 were，以加剧形式上的冲突，反衬出的

“虚”义尽在其中，我们不得不对英语母语者的这种智慧表示羡慕。

（3）我们还专辟第十九章论述了杜布瓦（Dubois 2014）所创建的认知语言

学最前沿理论“对话句法学”，他发现传统句法学仅关注词语在横向上的组合关

系，而忽视在纵向上的平行关系，该学科可谓句法学界的一大突破。格莱斯提

出的“合作原则”以及斯珀波和威尔森建立的“关联理论”都主张从语义角度

进行语用推理，但杜布瓦等主张另起炉灶，开启了从平行结构和句法共振的角

度研究语用含意的新思路，这必将为体认语用学注入新的活力。

2. 体现“体系”

英语语法知识点众多，如何将它们串成一个好学易记的体系，这便是教师

需不断深入思考的问题。有人喜欢将语法书上内容如数搬到黑板上，常使学生

见树不见林，在具体的细微规则上耗时过多，难以获得一种居高临下的整体感

和系统感。若能对每部分的语法内容划表总结，“积散沙于一塔，容数页于一

表”，既简洁明了，更便于系统学习和全面掌握，可使师生居高临下，纲举目

张，有效避免上述现象，真正起到了“细则再多而纲目不乱，关系再繁而体系

清新”的作用，一表在手，比阅读几十页语法书更有整体感。例如英语教学语

法体系可用图 1 来显示其总纲要。

再如传统语法书在论述“非谓语动词”时常要用几十页的空间，读者在学

习时，难免会看了后面忘了前面的内容，迷失于丛林般的细节规则中，见不到

“林”，更谈不到通过对比掌握知识点。我们设计了表 1，便可有效地帮助读者

建立这部分知识的语法体系。
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表 1

成分

非谓语 V
主语 宾语 表语 定语 状语

不定式

动名词

分词

表 2

V 特征

非谓语 V
宾、表、宾补 状 体 态 逻主 其他

不定式

 动名词

分词

英 语 语 法

词法

名词

限定词

代词

数词

动词

 时、体、态、式

 助动词和情态动词

 动词不定式

 动名词

 分词（现分、过分）

形容词

副词

介词

连词

句法

句子分类及成分

主谓一致

同位语

名词从句

定语从句

状语从句

省略、倒装、引语

图 1 英语教学语法总纲
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这两张表还能合并成一张表（此处因空间所限分为两张表），可将非谓语

动词一栏置于中间，右边标注上它们在句中可担任的成分（即图 1），左边标注

它们所具有的动词特征（即表 2），这部分的知识体系也就在大脑中清晰地呈现

出来，可对语法书需用几十页论述的内容做出一个纲要性概括。

通过“简练总结，纲要概括”，可将往日支离破碎的语法规则梳理成系统，

各部分所需掌握的要点略述成表（且注上针对性练习的题号），教师可根据此

表逐条讲解，然后配以练习，逐步建立语法网络系统，既简洁明了，事半功倍，

更便于系统学习和全面掌握，可使学生获得居高临下，纲举目张的清晰系统。

也可让学生按照每章纲要的顺序自己预习，上课讲述，变被动接受为主动学习。

有些内容还可发空表给学生，教师边讲边让学生填，或学习者自学后再填，以

便加深印象，这也是一种变被动接受为主动学习的好方法。

3. 体现“实用”

书中内容大多是笔者的学习心得和教学体会，是一线的经验，因此具有较

强的实用性，现书写下来以飨读者。本书主要适用于本科生（或研究生）的英

语语法教学和研究，既有最新的理论阐述，也有概括的图表总结，更有实用的

练习体系，同时兼顾择用典型例句。在练习中还考虑到了“句型应多样、寓意

要深远”的要求，不至于读来过于乏味。我们还遵循了“例句尽量不用生僻词”

的原则，以免分散学生的注意力，影响语法要点的掌握。书中所用英语例句若

意思比较清楚就不译成汉语，若意义不很清楚（或译成汉语后有助于理解语法

知识点时）则根据需要译成汉语。本书还从英国国家语料库（BNC）和美国当

代英语语料库（COCA）中收录了许多实际使用中的语料，以能准确反映当下

英美人所正常使用的语言，尽量避免用自我编造的例句来说明规则。

在各种表格的引导下便可设计出较为科学的“构式程序教学法”，采用符

合中国学生思维与记忆规律的顺序，将语法规则纳入到一个易教、易学和易记

的程序之中，这不失为一种学习语法（包括其他学科）的好方法。如双重属格、

被动语态、虚拟式、定语从句、There be 句型、It is…that 强调句型等，在各个

对应的部分将有关规则按顺序编号，再对照结构顺序逐条配以练习，这种方法

效果甚佳。

说其实用，还因为本书所收各种用法资料较全，条分缕析地进行了归类整

理，如用法对比（有无冠词之别，时体用法对比，不定式与动名词用法对比等），
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动词句型归类（可接动名词作宾语的动词，接虚拟式从句的动词等），第五章还

整理出现代英语句型总表，它们对于英语学习者都具有较好的参考价值。

本书能体现实用性的另一点就是兼收并蓄了多种练习形式，既有传统的语

法练习形式，如改错、填空、造句、翻译等，也参考了国内外新近出版的英语

教材及试卷上的练习形式，如选择法填空、选错、句型操练及转换、对比、释

义、看图造句等。这样既可使学生通过形式多样的练习牢固掌握语法知识，也

可避免练习形式单一化，提高学习兴趣。

本书几乎在各章中都论述了一些传统语法书未曾涉及的语法现象，如第一

章统一划分词类的突显原则，区分可数与不可数名词的体认机制，英语中常用

名词表达动作，以使学生能对这部分语法知识点有所更新。第二章的限定词顺

序，第八章形容词顺序等，读者可按图索骥，对照表中的说明来解题。第三章

中各种代词的惯用法表格列述清楚，特别介绍了省去先行词而直接使用代词的

现象。第四章的数字读法及大数构成法，都是传统语法书不曾述及的。第五章

中的动词时体态图表和总公式，以及规律性的时态替代现象分析和练习，还有

动静体和延终体动词的搭配关系等等，恕不一 一而足。

本书的实用性还体现在它有较广的适用面上，读者可以是大学本科生，也

可以是教师或研究生；可以用作英语语法教材，也可以用作参考或研究资料。

《下卷》共有十八章练习，最后一章为总复习，由难度较大的 200 条选择

题和改错题组成，以此可检验语法掌握情况。教师也可以讲座形式一次讲解一

或两章内容，课后学生可对照每章纲要做练习，以巩固所学规则，可望建立系

统化的语法知识。书末附有练习答案。

书中所述及的认知语言学和体认语言学理论，可与“普通语言学”课程形

成呼应，或有所加深，这也为日后研究生阶段的学习打下了较好的基础。将最

新理论用于编写英语语法仅是一个尝试，本书的论述不很全面，还有很多语法

现象有待从这个角度做出全新解释，我们在此也仅起一个抛砖引玉的作用，衷

心期望后来者做出更大贡献。

王 寅

2023. 3. 5
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认知语言学家论
词类和名词

第
一
章

第一节 概述

西方的语法教科书主要包括两个板块：词法和句法，前者主要依据十大词

类分别论述，后者主要从句子的角度分析其分类、成分、一致、从句、省略、

倒装、引语等。由于西方语言主要属于屈折语，很多语法现象靠词形的内部屈

折变化来实现，因此它的词法部分较为丰富。研究词法的最佳途径就是从词类

划分说起，传统语法常将其分为十大类：

名 代 数

形 副 动
)

*
实词

虚词：介 冠 连 叹

十大

词类

图 1.1 十大词类总图

前六类是实词（Notional Word），后四类是虚词（Form Word, Function 

Word, Empty Word, Grammatical Word）。传统语法认为，第一行的“名、代、

数”主要与名词有关，它们与形容词一起可构成“名词短语（Noun Phrase，简

称 NP）”，常在句子中作主语、宾语、表语等；第二行主要与动词有关（形容词

除了可与 be 一起构成谓语之外，还可作名词的修饰语），在句子中多充当谓语，

在学界常称为“动词短语（Verb Phrase，简称 VP）”。而第三行的虚词类由四

种词类构成，它们主要用于表示句法关系，没有什么实在的意义，因而以“虚”

而冠之。

划分十大词类的传统标准常受到学界的诟病，如：

（1）名词被定义为：表示人或事物的名称；

（2）动词是用来表示动作或行为的一类词；
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（3）代词被定义为代替名、形或数词的词；

（4）连词是用来连接词与词或句与句的词；

（5）冠词用在名词之前以限定其所指对象；

（6）形和副被描写为修饰名词和动词的词。

很显然，这样的划分没能基于一个统一的分类标准，因此如何制定出一个

统一的标准来划分词类成了众多学者所关心的一个大问题。

第二节 用突显原则统一划分词类

1.	 突显原则

体认语言学认为，视野中会存在许多事物，有些会备受关注，而另一些则

不太被注意，前者叫图形（Figure），后者叫背景（Ground），这就是学界常说

的“图形—背景”现象。丹麦学者鲁冰（Rubin 1915）将这一心理现象用“人

面—花瓶幻影图（Face-Vase Illusion）”来表示（参见王寅 2007：218），以说明：

（1）图形比起背景来更加突显；

（2）图形和背景可以互相转换；

（3）不能同时看到图形和背景。

图 1.2 人面花瓶图 图 1.3 爱因斯坦—梦露幻觉图

在左图中，我们时而能看出花瓶来，时而能见到两张面孔；在右图中时而

能识别出物理学家爱因斯坦来，时而是电影明星梦露。我们还常以半杯水为例

来解释这一现象，有人看到的是半杯水，有人看到的是半空杯，这都是人们观

看事物时会有不同的聚焦点所致。也就是说，不同的人在面对同一场景时所关
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注的对象可能会有差异，可用以解释同一个客观世界，可能会产生有差异的主

观世界。我们可将这一视觉现象归结为：

（1）SEE

（2）SEE AS

之间的区分。前者表示人们所看到的真实世界，而后者则表明人们看到

的是所“像”之物，具有不同程度的主观性。美国著名认知语言学家蓝纳克

（Langacker 1987）提出了用“识解（Construe/Construal）”来解释“人们为何

会面对相同场景作出不同描述”的现象，主要包括 5 项内容：

详略度、辖域、背景、视角、突显

其中最主要的是“突显（Salience, Prominence）”原则，详略度表明突显

的层次，辖域和背景表明突显的范围，视角表明突显的角度，实体或关系等表

明突显的对象。我们认为“识解”同样适用于解释很多语法现象，参见下文。

2.	 突显 vs 词类划分

认知语言学家泰勒（Taylor 2002）依据生活经验中的“突显”这一标准统

一解释了词类，解决了传统语法在词类划分中标准模糊的大问题。他认为图 1. 

1 中第一行（还包括冠词、指示词）主要突显和描写事体性（Thingness）；动

词、形容词、副词（加上介词）主要突显和描写关系性（Relationship，包括：

动作、过程、性质、状态等）。这样就可对词类作出层级性的划分。先将语言中

词汇（以及所有的表达式）大致分为两大类：

（1）事体类（Thing）

（2）关系类（Relation）

前者突出标示一个事体，起名词的语义及作用；后者可分为两个基本类型：

（1）时间性关系（Temporal Relation，又叫：过程关系 Process Relation）

（2）非时间性关系（Atemporal Relation）

前者对应于动词词类；后者所对应的词类有形容词、副词、介词、连接词，

现图示如下（参见 Taylor 2002：221）：
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名词性界标 Nominal lm（介词）

关系性界标 Relational lm（连接词）

显性界标

Overt lm )

隐性界标

Incorporated lm

名词性射体 Nominal tr（形容词）

关系性射体 Relational tr（副词）
)

时间性 Temporal
（动词）

非时间性

Atemporal )
)

)
关系 Relation

事体 Thing（名词）

实体

Entity

图 1.4 依据突显原则划分词类

现就此图详述如下：

1）第一层次

先将词类分为“事体”和“关系”，这也完全符合人们的初始体认，具有

三维空间的事物就是其典型代表；事物不是孤立存在的，有了它们自然就会产

生世间各事物之间的关系（包括人和事物的相关动作）。这也与亚里士多德依据

“时间”将词类分为两大类（名词和动词）相符，名词相对于时间来说是不变

的，而动词相对于时间来说是变化的（静态性动词除外）。

当人们将一个名词与一个合适的动词相结合就产生了一个“命题”，它是

形成一个语句的基础。一般来说，幼童在 1 岁半之后就能将这两者结合起来组

句。人们对这个命题可有多种态度：陈述、提问、否定、祈使、感叹等，这就

有了语言中的基本句型，如命题（学界常用全大写字母表示）：

 [1] TOM READ A BOOK

由此可生成如下语句：

 [2] 肯定命题：Tom reads a book.

 [3] 疑问命题：Does Tom read a book?

 [4] 否定命题：Tom does not read a book.

 [5] 祈使命题：Tom, read a book!

等。

2）第二层次

表示事物间的关系可分出两类：动态和静态。
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其中的“动态”是表示动态性动作的词语，相当于上文亚里士多德所说的

相对于时间发生变化的动词，这是人们所说“动词”的最基本意义，“动”字反

映出该词类是人们日常生活中习以为常的行动方式，英语中的 Verb 也是这个含

义，如：

 [6] Men are verbs, but not nouns.

这句话的大意是：

 [7] 男人是干活的，不是让人看的花瓶。

但是我们知道，英语中还有不少所谓的“动词”是静态性的，即相对于时

间来说，不一定有什么变化，可大致分为如下 3 小类：

 [8] sit, keep, watch…

 [9] hate, love, believe, desire, hear…

[10] have, belong, cost, deserve…

[8] 所列的词语虽没有什么明显的动作变化，但仍可体会到其间与动作的关

联还是较为紧密的，因此它们尚可用于进行体。如“坐”虽可坐着不动，静静

地呆在那里，但它与“站”动作密切相关，如从“站”到“坐”就有变化，因

此我们可以说：

[11] He is sitting there quietly.

[12] We are watching TV.

[13] They are keeping my coat and hat for us until we return.（他们在为我们

照看大衣和帽子，直到我们回来。）

而 [9] 和 [10] 是表示“心理活动、意愿、关系”的动词，它们更具静态性，

一般不用于进行体，因此不可说：

[14] * We are loving this habit.

[15] * He is having a new house.

[16] * The book is belonging to me.

3）第 3 和 4 层次

除了静态动词与时间无关之外，诸如“介词、连接词”和“形容词、副词”

也主要用于表达静态性的关系（也有部分表示动态性的，这需要具体情况具体

分析）。我们知道，前两者不能单独使用，因为介词后面一定要接名词类成分
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作介词宾语，连接词一定要有两个被连接的要素，因此它们需要与“显性界标

（Overt Landmark，简称 Overt lm）”共现。因为介词后面所接的是名词，因此

它带有“名词类界标（Nominal lm）”的性质；连接词两边所出现的成分虽较多，

但不管连接的是什么它们都是表示“关系”的，因此连接词突显的是“关系性

界标（Relational lm）”。

形容词和副词都可单独使用，不需要其他词语作界标，因此这两种词

类可归入“隐性界标（Incorporated lm）”范畴。由于形容词可与 be 联用作

谓语来说明名词，或者可用以直接修饰名词，因此它可称为“名词类射体

（Nominal Trajector）”，而副词常用来说明与动作的关系，就被称为“关系性射

体（Relational Trajector）”。

就这样，认知语言学家就用一个“突显”标准为英语的词类做出了令人满

意的划分，这比起用多重标准划分词类的传统方法要智慧得多。

第三节 突显原则 vs 屈折变化

在屈折语中同一个动作概念常因句法要求会出现不同的形态，如“admire

（羡慕）”，当用作谓语时就用其动词原形 admire，再依据不同人称的主语，不

同时体的择用，就屈折变化出不同的动词形态：admires, admired, admiring 等；

与其对应的抽象名词就用名词形态 admiration；若为“施事者”就为 admirer；

若为“受事者”就为 admiree。这组同根派生词所包含的核心概念（即词根）

是相同的，但通过不同的后缀（或改变读音、或不变）来屈折变化出不同词类，

以能突显（即调整图形和背景之间的关系）此概念中的不同侧面，使得表述更

为精细。

笔者（2011：429）曾尝试运用体认语言学中的“事件域体认模型（Event 

Domain Embodied-Cognitive Model，简称 EECM）”来解释这一屈折语的特征：

在一个事件域之中主要含两个核心要素 A（Action，下图中以直线表示）和 B

（Being，下图中以小人图表示），这与上述命题包含“名词、动词”两大要素完

全吻合。

一个简单的及物性命题主要涉及两个 Being（两个小人图）和一个 Action

（一根直线），这就形成一个“B1 A B2”简单事件。根据上文所述，屈折语可
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通过词缀形态来分别突显同一概念中的不同细微要素，这就形成了英语中一组

同根派生词，例如：图 1.5 和 1.6 突显了事件域中两类不同的参与者 B，前一个

图突显的是施事者（见图中左边黑色的小人图），用 admirer 来表示；后一个

图突显了受事者（见图中右边黑色的小人图），其屈折变化形式为 admiree。图

1.7 突显了两个参与者之间的动作关系 A（即黑色的直线部分），此时就用动词 

admire 来表示。而图 1.8 突显的是事件整体（图中用黑色边框），它就被屈折变

化为 admiration，此时可作为一整个实体性的概念来理解和使用。这便是英语

母语者的智慧，用词汇的屈折变化形式来突显同一概念的不同细微点，这也反

映了它们观察世界的一种透视方法。

图 1.5 
突显施事者

图 1.6 
突显受事者

图 1.7 
突显动作过程

图 1.8 
突显事件整体

当概念中的某一个要素或成分（施事者或受事者，动作或名词）被突显后，

其他与其相关的要素或成分还是存在的，但已退居为背景了，在那一时刻并未

成为显性要素，但据此仍旧可以联想得到。体认语言学家运用“突显”原则来

合理地解释屈折语的体认成因，这似乎是以前任一语言学派所未能解释的现象。

下表以突显体认机制来列述英语中部分同根派生词，以利于加深理解：

表 1.1 同根派生词的突显机制

图 1. 7 图 1. 5 图 1. 6 图 1. 8

address addresser addressee address

admire admirer admiree admiration

adopt adopter adpotee adoption

advice adviser advicee advice

appoint appointer appointee appointment

attend attender attendee attendance

（待续）
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图 1. 7 图 1. 5 图 1. 6 图 1. 8

bribe briber bribee bribery

cause causer causee causation

detain detainer detainee detainment

divorce divorcer divorcee divorce

donate doner donee donation

draft drafter draftee draft

interview interviewer interviewee interview

employ employer employee employment

evacuate evacuator evacuee evacuation

exam examiner examinee examination

expel expeller expellee expellant

garnish garnisher garnishee garnishment

grant granter grantee grant

hire hirer hiree hire

induct inductor inductee induction

invite inviter invitee invitation

lease lessor/leaser lessee lease

mortgage mortgager mortgagee mortgage

pay payer payee payment

refer referrer referee reference

return returner returnee return

sign signer signee sign

train trainer trainee train

trust truster trustee trust

tutor tutor tutee tutor

vend vendor/vender vendee vendition

warrant warrantor warrantee warrant

（续表）
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第四节 突显原则 vs 词类转换

人类最初根据生活经验获得的基本词语，它们都有最初的用法（常常表示

原型意义，为原型用法），但还可根据实际表达需要作调整以能符合句法规则的

要求，例如英语中的名词常可转用来作动词：

[17] Larger fish devours the smaller ones.（大鱼吃小鱼。）

[18] They fished all day in the river.（他们整天在河边钓鱼。）

[17] 中的 fish 用作名词，而在 [18] 中则用作动词，这一词类转换的体认机

制为隐喻（Metaphor）或转喻（Metonymy）。前者的定义为：

通过另一种事物来思考或说明当前的事物（to think or say one thing in 

terms of another）。

用一物来思考或表达另一物，这也是我们生活中的常见现象。隐喻涉及两

个不同的语义域；而转喻仅涉及一个语义域，可有如下三种情形：

（1）整体代部分；

（2）部分代整体；

（3）部分代部分。

据此，若将名词和动词视为两个不同的语义域，则“名词”转用作“动词”

时即为“隐喻”，在词类转换的过程中突显了不同的语义域。又例：

[19] A smile appeared on her beautiful face.

[20] Our new house faces the Central Park.

[21] She leaned lightly against his shoulder.

[22] They shoulder the burdens of the family.

例 [19] 中的 face 是名词，是指物质性的“面孔”；而在例 [20] 中用作了动

词，意为动作性的“面对”，两者之间的意义是有关联的，人们当然要用“面

孔”去“面对”，但它们也可视为两个不同的语义域，此时其间具有隐喻关系。

下两个例句中 shoulder 从名词转为动词也是基于隐喻体认机制的。

若再深入分析例 [18]，其间又含转喻机制。生活经验告诉我们，在“钓鱼”

过程中人们要涉及很多事物，如：鱼竿、鱼钩、线、鱼饵、河溪、水流、海洋、

鱼塘等，但其中最重要的是“鱼”，人们就用“鱼”这个最突显的事物代替了钓

鱼活动中所涉全部事物，这就涉及“部分代整体”的转喻机制。又例：
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[23] Our apartment has paper wall.

[24] They have papered the interior wall of the house.

同理，基于生活经验可知，糊墙要用到很多材料和工具，但不言而喻，其

中最为突显当算是“纸”，当名词 paper 转用作动词表示“糊上纸”时，其间用

的便是“用部分代替整体的”转喻体认机制。

隐喻和转喻的上义概念有学者称之为“µ”（因为这两个术语都是以 m 开头

的，正好位于 26 个字母的中间，相当于这个希腊字母）。葛生（Goossen 1990，

参见 Ungerer & Schmid 1996: 154）称之为 Metaphtonymy，可译为“隐转喻”，

也有学者将其称为 Metonyphor, 可译为“转隐喻”。当前认知语言学和体认语言

学界普遍认为，转喻或许是一种比隐喻更为重要的体认手段（Taylor 1989：124, 

139；王寅 2007: 232），因为前者发生于同一个认知域，而后者涉及两个，那么

处于同一个认知域中的对象自然要比跨域的要近得多，从体认加工的角度来说

更易被激活，常先被认识到。据此，依据英语的尾重原则可将两种体认方式合

并称为 Metaphtonymy 似乎更为妥帖。

笔者不再细分这两种体认方式的先后或重轻，拟统一将其称为“M- 机制”。

它既可作为隐喻和转喻的上义词用，也可指同一语言表达中既涉及隐喻，也涉

及转喻的现象，它也是词类转换的体认基础。

第五节 对应与对称

我们认为，在语法学习中应区分“对应”与“对称”这两个术语，前者适

用于描写如英语这一印欧语系中普遍存在的“词类对应句法”的现象，如：

名词对应于句法中的主语或者宾语，时而可做定语；

动词对应于句法中的谓语，或用于动词不定式结构；

形容词主要修饰名词，对应于句法中的定语和表语；

副词修饰动词、形容词、副词，对应句法中的状语。

在英语中词法（Morphology）与句法（Syntax）有严格的对应关系，在词

法中所出现的“词形屈折变化”，就是为了满足这一对应关系的，这是我国学

生学习英语语法首先要掌握的基础知识，这也是为何英语语法包含“词法”和
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“句法”这两大板块的原因，这在传统语法书中暂付阙如，或至少强调不够。

因此，同样一个概念为能适合句法要求，就必须按照上述对应关系做出必

要的“词性变化”（但也有少数例外，即同一词形可兼用为数个句法成分）。一

般说来，英语中每一个动词都有 5 种形式：原形、结尾加 s、过去式、现在分词、

过去分词，如动词 write，在例 [25] 中用的是动词原形，它还可根据句法需要

屈折变化为例 [26] 至例 [31] 的形式：

[25] These pens write well. （一般现在时，中动态）

[26]  John writes a good hand. （一般现在时，主语为单数第三人称，用

writes）

[27] C. Brontë wrote Jane Eyre. （一般过去时）

[28] She is writing a poem. （现在进行体）

[29] They have written a report. （现在完成体）

[30] His writing is easy to read. （动名词作主语）

[31] They like writing notes. （动名词作宾语）

英语词汇有丰富的屈折变化形式，可通过词汇的屈折与语法成分形成较为

严格的对应关系，它在语言类型学上属于“屈折语（Inflecting Language）”。汉

语在这一点上与英语语法完全不同，其词性与句法之间缺少上述的对应关系，

它在语言类型上属于“孤立语（Isolating Language）”，不靠词的内部形态，而

主要靠对称、词序和虚词等语法手段来表示句法关系，同样一个形式可用作句

法中许多成分。也有学者说，严格说来汉语语法没有词法，甚至有些国外学者

认为汉语没有语法，这一说法显然是偏激的。我们认为，汉语有语法，只是没

有像西方那种通过词法来论述句法的“词本位”语法理论。

马建忠于 1898 年在《马氏文通》中所建立的汉语语法有功也有过，其功

在于率先用西方这个“词法 + 句法”的葛郎玛（Grammar 的音译）思路建构了

汉语语法，弥补了汉语传统语言学仅局限于“文字学、音韵学、训诂学”三大

板块的缺陷；其过在于用西方词本位的方法来套构汉语句法，时常是捉襟见肘，

削足适履，缺陷百出，这一语法研究思路不适用于汉语语法。我国很多学者为

能纠正这一过失，提出了“活用法、兼类法、借用法、转类法、名包动”等观

点，还相继提出了“字本位、词组本位、小句本位、句本位、构式本位、复本

位、无本位”等理论（潘文国 2002：51，王寅 2011：81），这些都是为了解决
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汉语中词类与句法不对应的矛盾而提出的（沈家煊 2016：46-50）。

我们认为，汉语与英语“对应原则”相仿的是“对称原则”，它可视为比

汉语的“词序”和“虚词”更重要的语法手段 1（王寅 2022），词语入句排列时

讲究对称（含平行），可两两对称，也可在中间摆上一个词（可以是动词、形容

词、名词等），其前、其后各接一词（可为各种词类），尽管常违反逻辑规律，

但这样的表达结构显得十分匀称，充分彰显出语言结构的对称美，这也说明汉

语在逻辑上有较强的容错性或机制，例如：

[32] 王冕死了父亲。

[33] 这桌饭吃八个人。

[34] 他家倒了一面墙。

[35] 我们村病了一群鸡。

[36] 茅台酒喝哭了志愿者。

[37] 他们需要恢复疲劳。

[38] 消防队在救火。

[39] 下午打扫卫生。

......

这似乎可用对称原则作出较好的解释，中间摆上一个词（除动词之外，可

用其他很多词类），两边各放一个词（可以是各种词类）。

我们尝试在体认语言学（Embodied-Cognitive Linguistics）的理论框架中

将其称为“对称像似性”原则，它源自汉民族祖先在生活经验中所观察到若干

外物的对称结构。大家都承认对称（或对偶）是最理想的表达形式之一（于广

元 2004），那么就应理所当然地接受这条像似性原则，将其视为“汉语最重要

的语法手段”可谓实归名至。

沈家煊（2015）专门著书论述了语言中的对称和不对称现象。他（2016：

83）十分推崇朱德熙（1982, 1985）为汉语语法研究所做出的贡献，认为朱先生

为摆脱印欧语法词本位传统的束缚跨出了重要的一步，认定汉语的动词既能做

谓语，也能作主宾语，作主宾语时仍是动词，没有发生词类变化，这就否定了

1　 英语在句法上也有对称（或平行）现象，但远没有汉语如此普遍。首先英语为拼音文字，就不可能做到像汉
语方块字那样在空间上长短一致 ；汉语的律诗、对联、对偶等还要讲究平仄、押韵、词性对称等，这在英语
中也是难以实现的。
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“活用法、兼类法”等观点；也没有发生“名词化”现象，这就否定了“借用说、

转类法”。沈先生又沿此方向往前跨了一步，认定动词之所以没被名词化，是因

为汉语中的动词本来也是一种名词，即动态名词，是指称动作的名词。据此他

提出了汉语的名词和动词呈包含格局，认为这才可实现语法理论简单化之诉求，

而我国很多学者提出的诸多分析方案违背了语言理论的简洁性原则。

我们认为，可视“对应 vs 对称”为英汉对比的一条重要方法，且还可为汉

语若干现象做出简洁而又合理的解释，如可运用“对称体认方式”统一解释汉

语怪句（见上例句，详见王寅 2022）。

第六节 名词教学纲要

现将名词部分的语法要点以图表形式概括如下，可使读者先建构一个宏观

知识结构，从而知晓细节论述的所属之处。我们在随后论述各章节时都按此办

理，先从大处着手，再进入细节之处，对于掌握英语语法体系会大有裨益。

1. 	 分类和数

义同

义异
$

专有名词

（多为不可数）

普通名词

（以 -s 结尾名词的数，参见第十三章）

① 前用不同限定词 （Ex 3）
② 可数可转为不可数

③ 不可数可转为可数

④ 不可数、可数兼之

)

)
物质名词

抽象名词
$

① 不加 s
② 数 + 量 + 不可数

③ the + 不可数

不可数 )

① + s ｛10 种 （见 《下卷》 第一章 Ex 2）｝

② 数 + 可数

③ a/an/the + 可数

可数

名词

个体名词

集体名词
)$

名 词 )
图 1.9 名词的分类与数

2. 	 性

阳性、阴性、中性（基于拟人化式的体认隐喻）
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3. 	 格

1）通格

2）属格 

’s	 [ Ex 10, Ex 12(1) ]

of

双重属格 各部分用法特征小结如下：

)

表 1.2 双重属格的构式程序分析法

a(n) friend of the doctor’s

还可用 this, that, these, 

those, no, any, some, 

several, a few, which, 数

词等，但一般不用 the

人或物 特指时可用代词所有格，

专有名词则省去 the

仅用人

4. 	 作用

1） 句法作用：可做主、宾、定、表、补、同位、状

 
1  多用单数（Ex 11，12（4））

2  与 adj 区别（Ex 13）
)

2）常用名词表示动作（Ex 8）

第七节 人本观 vs 名词特征

基于认知语言学之上建立起来的体认语言学建构了“现实—认知—语言”

的核心原则，即语言是人们在对现实进行“互动体验”和“认知加工”的基础

上形成的，既强调了物质第一精神第二的唯物观，又突出了语言的人本性。而

索绪尔的结构主义语言学和乔姆斯基转换生成理论则无视语言研究中的实践性

和人本性，过分强调语言的自治性、先验性和天赋性，主张用“关门打语言或

句法”的方法，难怪学界视认知语言学和体认语言学是对这两位大师所发动的

两场革命的又一场革命。

若从语言具有人本性的角度来看，传统英语语法所述的“十大词类”和

“名词性、数、格”等语法特征，其实都是人之所为，因为事物本来没有这些特
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征，都是人“强加”的，以能满足形合法语言表达的需要。

1.	 性

“性”原本是用于描写人的性别，是男还是女，后来西方人对语言中的名

词进行了“拟人化（Personification）”处理，认为名词也有“性别”，这就有了

名词的“阳性、中性、阴性”的划分。说到底，这也是一种隐喻现象，将“人

的性别”转移到了“非生命体”上。

在德语、法语、俄语等语言中，名词的性是一个较为严格的语法特征，它

决定了与其共现的其他词类的性；而英语中名词的性是一个退化了的语法现象，

仅保留在某些词语之中，如可通过加阴性后缀 -ess 的方法来体现名词的性：

[40] prince （王子）， princess ( 公主）

 god ( 神）， goddess ( 女神）

 emperor （皇帝）， emperess （女皇帝，皇后）

 waiter ( 服务员）， waitress ( 女服务员）

 tiger ( 老虎）， tigeress ( 母老虎）

还有一些特殊的表达形式：

[41] ox， bull ( 公牛）， cow ( 母牛）

 cock （公鸡）， hen ( 母鸡）

 nephew ( 侄子）， niece ( 侄女）

 bridegroom （新郎）， bride ( 新娘）

 king （国王）， queen ( 女王）

英语也可采用“分析法（即加词法）”来表示名词的性，这与汉语的表达

方法相同，如：

[42] boy-friend ( 男朋友）， girl-friend （女朋友）

 man doctor ( 男医生）， woman doctor ( 女医生）

 he-goat （公山羊） she-goat （母山羊）

 male servant ( 男佣）， female servant ( 女佣）

 cock-sparrow ( 公麻雀）， hen-sparrow ( 母麻雀）
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2. 	 数

名词要计数，这是原始社会的人就知道的经验，因为所获取的猎物必须通

过计数的方法合理地分配到族群的每个成员手中，这样才能维系一个部落得以

生存。

1）可数 vs 不可数名词

英语中的名词可分为：

（1）可数名词 （Countable Noun， 词典常标注为 C ）

（2）不可数名词 （Uncountable Noun，词典常标注为 U）

传统语法仅是被动地描述这一事实，而认知语言学家蓝纳克（Langacker 

1987，1991）尝试用“界化（Boundarization）”的身体经验来解释这一现象的

成因。正如上文所述的体认语言学核心原则，人们心智中的体认机制来自现实

生活，来自身体和空间的互动，这才有了人类概念之初，然后通过隐喻和转喻

再扩展到其他语义域，从而逐步形成了人类今天庞杂的概念系统。

幼童早就认识到“有界 vs 无界（Telic vs Atelic）”的区分，他出生后就以

皮肤为界，分出“体内 vs 体外”；还通过“妈妈抱或不抱”，加深了对“里 vs

外”的认识；此后又增加了“屋内 vs 屋外”的区别，从而逐步形成了“里—外

的界化意象图式”，它是名词分为可数与不可数的体认机制。

幼童在体认到占有三维空间的具体物之后，自然就会体认到它们之所以是

一个一个的实物，因为它们在空间中具有边界性，是有界的物体，表示这类事

物的名词就是可数名词。

在英语中可数名词最大特征是有“复数（Plural）”形式，常在单数形式的

基础上加 -s，但还有其他九种变化形式（参见《下卷》第一章练习二），如：

[43] house, houses child, children

factory, factories leaf, leaves

foot, feet medium, media

若表示可数名词的具体数量，可在其前直接加数词，如：

[44] three houses

 five children

也可用诸如：
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[45] many, (a) few, several, a great number of

等限定词，如：

[46] many factories

 a few leaves

若一个事物没有边界或其界限不明确，它们就是不可数名词，例如：

[47] water,  air,  sand, meat…

只有把这些东西装到一个特定的容器之中，它们才有边界，而自然界中的

这些东西是没有明确边界的，例如：

[48] a cup of water

 three cups of water

注意，这时的复数后缀 -s 是加在量词 cup 之后的，这也完全符合生活事实，

它描写的是用三个杯子或三次用杯子装水，即“三杯水”。通过该例可见，英语

中为何要借助“量词”来计数不可数名词，这有深厚的生活经验基础。

piece 是较为通用的量词，例如：

[49] three pieces of news

 five pieces of furniture

 some pieces of the dinner set

顺其思路就有了与不可数名词搭配的限定词语，如：

[50] much, (a) little, a great deal of, a great amount of

我们一定会注意到，一个可数名词往往由很多小事物组成，如“房子”包

含了很多构件，有木质的、铁质的、塑料的、玻璃的、棉布类的等等，一旦将

一个房子拆开，它就不再是一个“房子”了，而是一些具体的小事物。而不可

数名词不管怎么拆分，它还是具有自身本质特征的事物，如 meat，不管怎么切

分，它还是 meat，又如“水、空气”等不管怎么切分，它们还总是自身。这就

是说，此类不可数名词的内部结构具有“同质性（Homogeneity）”，它具有“可

复制性（Replicability）”，这都是对生活经验的极好总结。

现将“可数 vs 不可数名词”的对比特征列述如下：
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表 1.3 可数与不可数名词的属性分析

可 数 名 词 不可数名词

  边 界 性 是 ？

  可 分 性 ？ 是

  同 质 性 ？ 是

  复 制 性 ？ 是

2）可数与 vs 不可数之间的转换

语言具有“体认性”，其中的“体”反映了语言的互动体验性，意在强调

语言研究中的唯物观，而“认”主要指语言的人本性，只有从人的角度出发才

能识得庐山真面目，这显然具有辩证法的精神。

借助语言中的名词，人们可以“指称”某一类（英语用 a 和 an 等）或某

一个事物（用 the 等）将其从其他范畴中“识别”出来，这显然方便了人们交

际的需要。英语名词的“性、数、格”语法特征也是人之所为，而正是人所具

有的主观能动性，才使得语法在很多细节方面不可能整齐划一，这就是我们常 

说的：

Every rule leaks.

Every rule has exceptions.

语言的本性正可用以解释“条条规则皆有例外”，因为人们可根据自己表

达的需要，不断变更自己的认识，调整语言表达方式。如在“可数 vs 不可数”

之间常可互相转换，即前者可用作后者，后者可用作前者，因为本来“有界 vs

无界”也不是一个绝对的二元概念，有时难以划定一条明确的分界线。

倘若人们认为某事体具有“个别性”，觉得心中能够对它进行计数，就倾

向于将其视为可数名词；倘若这一意识不明显，或没有必要对其进行计数，则

可将其用作不可数名词。如下 3 组例句中的第一句表示个别概念，含具体义；

第二句则表示整体和类别，含抽象义：

[51] This house has five rooms.

 There is no room left for us.

[52] There are three dogs in the cag.

 There is a smell of dog in the cage.
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[53] One flower makes no garland.

 The garden will look beautiful when all roses are in full flower.

[54] Mary received a good education in Great Britain.

 The government paid great emphasis on education.

例 [51] 第一句中的 room 指具体的房间，前可直接用数词 five；而第二句

中的 room 突显的是抽象概念“空间”，相当于 space。例 [52] 第一句中的 dog

指可以计数的个体的“狗”；而第二句中仅指抽象性、类别性的“狗”概念，表

明“狗”一类动物的身份，a smell of dog 译为“狗的味道”。

例 [53] 第一句中的 flower 为可数名词，前有数词 one；而第二句中的

flower 为抽象的动作概念“开花”，无须计数。例 [54] 第一个句中对 education

进行了量化处理，以突出“一个教育、一段教育履历”的含义；而第二句中的

education（教育）属于抽象性、整体性的概念。又例：

[55] glass （玻璃）， a glass （一只玻璃杯）

 silver （银）， three silvers （三把银勺）

 delight （高兴）， a lot of delights （许多令人高兴的事情）

这就是藏在英语母语者心中的“秘密”，语言是体认的产物，其用法因人

而定。当讲话人心中想陈述的只是一个整体或一类事体，意不在具体的“量”

上，此时此地就可将其视为不可数名词，如例 [55] 中左栏所列；当认为它具有

可数性，需要对其进行计量时，此时就可用作可数概念。这足以可见，在“可

数”与“不可数”之间没有明确的界限，有的只是人们的灵活认识。

这就是说，不可数名词可根据人们交际的需要用作可数名词，再例 beer, 

coffee, tea 等作为一类物质视为不可数名词，因为它们符合：无边界、可切分、

同质性，但在实际交际时有时需要对其进行计量，这就出现了如下表达：

[56] two beers （两杯啤酒）

 three coffees （三杯咖啡）

 five teas （五杯茶）

这些表达十分自然，也很方便。

顺着上文的这一分析思路，这类现象可解释为，讲话人可以在心智上将原

本常视为不可数的名词作“可数化”处理，以表示“多个成员（多份）”之义。
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原为一种不可数的物质，但被商业化进行计量后便成为可数的了，因为饮用之

后是要以量付钱的，这也是简单不过的生活写照。

美国著名语言学家雷可夫（Lakoff 1987：428）曾以“牛群”的生活经验为

例解释了这一体认机制的运作过程。他说，当我们在远处看一大群牛的时候，

不能分辨清楚其中的个体牛，见到的就是一大片模模糊糊的、边界不清楚的牛

群，这时候在英语中就用不可数名词 cattle 来表示它；当我们走近这个牛群，能

分辨出其中一头一头牛的时候，这些鲜活的个体就成了可数名词了，可用 cow

（复数为 cows）或 ox（复数为 oxen）来表示。因此，可数名词与不可数名词的

临界处，就在于人们能不能看清个体的分界点上，这就从互动体验的角度作出

了恰如其分的体认解释。

3）单数 vs 复数名词的心智意义

上文根据体认原则对名词的可数性作出了合理的解释，有助于学生通过体

认性语法分析透析出英语母语者的思维方式，完全符合我国所倡导的“素质教

育”总方针。

据此，我们不难理解为什么英语中有些名词的可数与不可数，单数与复数

形式意义虽相类或相近，但仍有一定的差异，如表示动物的名词，用作可数时

表示可以计数的动物，用作不可数时表示该动物的肉，如：

[57] I like ducks.

 I like duck.

第一句表示多只“鸭子”，后面一句可表示“鸭肉”，参见《下卷》第一章

练习一第五栏中的：lamb, goose, crab 等。又例：

[58] surprise （惊奇）， surprises （令人惊奇的事或物）

 experience （经验）， experiences （经历）

作为不可数名词，surprise 表示抽象概念“惊奇”；作为可数名词，此时可

有复数形式，讲话人在心智中将其隐喻性理解为可以计量的“令人惊奇的事或

物”。同理，experience 的不可数用法表示抽象的“经验”，而用作可数时突显

的是可作为个体计量的片段性“经历”。参见《下卷》第一章练习一的第五和第

六栏。

语法形态上的“由单而复”主要用以表示“量”的变化，但根据辩证法可
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知，量变与质变之间存在有机联系（王天翼 2019），因此英语中有些名词加尾

缀 -s 屈折成复数之后，其意义会与原形名词有所不同，例如：

[59] letter （字母）， letters （文学）

 paper （纸张）， papers （文件）

 time （时间）， times （时代）

 work （工作）， works （著作）

 ……

这种从“量”到“质”的转变所依据的还是“隐转喻”体认机制（或叫 M-

机制），如西方作家在写文学作品时必用“字母”，若干字母积聚起来才能形成

一部文学作品，此为“用原料或工具代替成品”的转喻机制。此后又演化出抽

象的“文学”之义，这还是“部分代替整体”的转喻机制，抽象性而又具整体

性的文学概念是从若干部作品中提炼而出的。当然，也可将“字母”与“文学”

视为两个不同的语义域，此时两者之间就具有隐喻关系。不管是隐喻还是转喻，

还是两者兼有，“M- 机制”算是盖帽了。

time 表示“时间”，写成 times 后的意义为“时代”，这两者在意义上显然

是有紧密关系的，只是时间长短不同罢了。“时间”可长可短，而“时代”的

时段是较长的，这便是 time 加 s 的体认理据，很多时间才能构成一个“时代”，

这两者就构成了“部分—整体”的关系。余者同理。

4）兼类名词的限定语

从上可见，英语中很多名词是可数兼不可数，这就出现了一类两者皆可搭

配的限定词语，如：

[60] a lot of, lots of, some, more,    most,

 enough, plenty of, a large quantity of

换句话说，倘若我们对一个 NP 的可数性问题把握不准时，或苦于在用

many 还是 much 之间难以做出选择时，用 [60] 中所列词语总是不会错的。

3. 	 格

1）概述

人与事物本身原来是没有“格”而言的，但在人的作用下，为能使得意义
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表达更为清晰起见，揭示人或事物与动作之间的关系，就为名词冠上了“格”

的概念，包括“主格、宾格、属格”等。主格指明该名词短语在句中充当主语，

宾格指明它作宾语，属格（又叫所有格）指该名词短语含领有之义。

英语的代词系统保留了较为严谨的格现象（参见第三章），而其他名词的

格现象不像德语、法语、俄语等那样，亦已大大衰退，仅保留了“属格”，常

用“NP’s + NP”来表示，前者叫“领有者（Possessor）”，后者叫“被领有

者（Possessee）”，前者在理解上起到一个“体认参照点（Embodied-Cognitive 

Reference Point）”的作用，沿其便可寻得目标（Target），因此该构式中的“’s”

实际是一种“参照点标记”，例如：

[61] The dean’s office is on the 8th floor.

以 dean 为参照点来寻找到 office。领有者常是有生命的，被领有者多为无生命

者 , 这是该构式的原型用法（参见 Taylor 1996，1998），但可有很多例外（参见

下文）。

英语名词的主格和宾格与其原形没有形态变化，这种与原形名词保持同形

式的格又叫“通格（Common Case）”。英语也常用名词的通格形式来表示属格

意义，这表明名词属格的语法形态也在退化，例如：

[62]	school’s gate	 =	 school gate

	 family’s plan	 =	 family plan

	 table’s leg	 =	 table leg

	 body’s temperature	 =	 body temperature

	 enemy’s soldier	 =	 enemy soldier

	 children’s education	 =	 children education

	 eye’s drop	 =	 eye drop

	 baby’s care	 =	 baby care

	 food’s factory	 =	 food factory

	 passenger’s train	 =	 passenger train

	 computer’s game	 =	 computer game

	 future’s frame	 =	 future frame

	 city’s street	 =	 city street

	 race’s problem	 =	 race problem
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	 apple’s tree	 =	 apple tree

	 movie’s star	 =	 movie star

2）of 属格

英语还可用 of 来表示“所有关系”，即采用分析形式“NP of NP”，其中的

of 也起到一个“参照点标记”的作用，两边的名词短语之间具有“参照点 vs 目

标”之间的关系，如：

[63] Who knows the name of the girl asking me the question?

[64] It is a pity that nobody here knows the advantage of this new instrument.

传统语法书花了不少篇幅论述这两种属格之间的区分，所总结出来的条目

偏多，这些年来又出现了很多例外。倘若例外多了，规则就应有所调整，描写

语言学的基本原则是：不是规则束缚人，而是人要知晓和顺应规则。这就是汉

语界所说的：

例不十，法不立；例不十，法不破。

我们也持这种态度，既应不断探索规则，也不为其所困，大力倡导原型范

畴理论（the Prototype Theory of Category，参见 Taylor 1989，王寅 2007），反

对经典范畴理论（the Classical Theory of Category），认为绝大部分人文学科不

可用“一分为二”的方法（“非此即彼”或“yes or no”“either… or”）。传统语

法学家就依据经典范畴理论分析了语言的很多层面，如：

（1）语音层面可连续进行二元切分，先将所有音素分成“元音 vs 辅音”，

前者又可进一步分为“前元音 vs 后元音”，后者可分为“清辅音 vs 浊辅音”“爆

破音 vs 非爆破音”等。

（2）句法层面也可二分为“简单句 vs 复合句”，简单句进一步二分为 NP + 

VP（或主语 vs 谓语），前者由 Det + N 构成，后者由 V + NP 构成；复合句进

一步二分为“并列句 vs 主从句”，前者可二分为“并列句 vs 转折句”，后者二

分为“主句 vs 从句” 等。

（3） 语义层面中的成分分析法（Componential Analysis，简称 CA）直

接用“正 vs 负” 来表明二元的语义成分，如 boy 可被刻画为“±HUMAN，

±MALE，± ADULT”等。

这种基于二元论的分析方法常有很多例外，因为不太可能对语言中若干现

象做出干净利落的二分，认知语言学家和体认语言学家批评说这是“走错了方

向，用错了工具”。
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原型范畴理论认为，范畴不是二分的，其边界是不确定的；一个范畴内部

诸多成员的地位是不相等的：处于一个语法范畴中心的是典型成员（即常规用

法），允许它有若干变异，处于范畴中心之外的（即各种例外、不同变体）叫边

缘成分。例如典型的名词为“具有三维空间的实物”，其边缘成分就是“种类名

词、抽象名词等”；典型的动词表示动态性行为，为动词范畴的中心成员，但也

可表示静止性状态，此为动词范畴的边缘成分；“生命者 ’s  + 无生命者”为 -’s

原型属格用法，但也有不少边缘用法，如：

[65] the city’s destruction

	 at his finger’s end

	 by a hair’s breadth

3）-’s 与 of- 属格对比

一般语法书都会花不少篇幅来论述两者的区分，-’s 属格多用于有生命，

of 多用于无生命，但例外实在太多，如 [65]。蒂纳（Deane 1987，1992：202-

204）提出了两种属格（-’s 和 of- 属格）具有“互补性”的观点，并列出了如下

对照表（笔者此处有修改）：

[66]	 my foot	 the foot of me

	 his foot	 the foot of him

	 its foot	 the foot of it

	 Bill’s foot	 the foot of Bill

	 my uncle’s foot	 the foot of my uncle

	 the man’s foot	 the foot of the man

	 the dog’s foot	 the foot of the dog

	 the bicycle’s handle	 the handle of the bicycle

	 the house’s roof	 the roof of the house

	 his honour’s nature	 the nature of his honour

两条竖线的箭头方向表示可接受性程度逐步上升，即箭头所指的方向表

示了这两种属格范畴不断从边缘成分趋向中心成分，从非常规用法趋向常规用

法。从图中右栏最初几行可见，最好说成 my foot, Bill’s foot, 而不说 the foot of 

me, the foot of Bill。而左栏最后一行最为不妥的 his honour’s nature，正是 the 
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nature of his honour 大显身手的时候。处于图中间地带的则为两种形式都可接

受的表达，如：

[67] a photograph of the baby

 the baby’s photograph

[68] the cat’s old black tail

 the tail of the old black cat

[69] the rocket of the space shuttle

 the space shuttle’s rocket

[70] the subject of the sentence

 the sentence’s subject（无生命的东西倾向于用 of）

[71] sorrow’s tear

 the tear of sorrow（表示拟人化，偏向于用 ’s）

[72] the newspaper’s editorial policy

 editorial policy of the newspaper（表示工作群体，偏向于用 ’s）

[73] the speech of the President

 the President’s speech

[74] It’s made from mare’s, cow’s or ewe’s milk．

 It’s made from the milk of mare, cow or ewe．

最适合用 -’s 属格来表达的，也是最不适合用 of- 属格的地方；最适合用 of

的表达，也是最不宜用 -’s 的地方。这种互补解释方案比起传统语法所列述若干

区分规则来要简明扼要多了。

4）多层属格

传统语法书未能述及一个被领属者之前能出现多少个 -’s。有学者认为，根

据语言的递归性，从理论上来讲没有严格限制，可实际语料显示最常见的情况

是用一个 ’s，用两个就已算不多了，稀有用三个的，四个或以上者几乎就没有

见到。因此，从原型范畴理论角度来说，领有者的原型用法为一个 -’s 属格，用

两个的次之，用三个的为边缘现象，现列表如下：

（1）    A’s NP 原型用法

（2）   B’s A’s NP
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（3） C’s B’s A’s NP 边缘用法

第一种原型用法在 Corpus of Contemporary American English（当代美国英

语语料库，简称 COCA）中共有 82 万条，而用两个 - ’s 属格的约有 800 条，如：

[75] my father’s father’s father

[76]  I was born on a small farm in upstate New York in the United States. 

The Bovary clan has been there since time began. My mother and my 

mother’s mother and her mother’s mother’s mother, etc.

一个中心名词前用三个 -’s 属格的现象实在是少之又少，只有 43 条，如：

[77] It’s a man’s man’s man’s world.

[78]  Our postmistress was Mary, my mother’s brother’s wife’s first girl, from 

another marriage, and she helped me to pick out the book I wanted.

[79]  It was Nonti, my mother’s brother’s wife’s brother, who had brought 

them up the river.

[80]  It wasn’t the idea of having dinner with strangers that bothered me, 

rather the fact that so many possessives separated me from my sister’s 

boss’s son and my sister’s boss’s son’s friend.

在 COCA 中未发现用四、五、六个 -’s 属格的现象。这就是说语言的“递

归性”是有限制的。但十分有趣的是我们发现了一个带七个 -’s 属格的例句：

[81]  I want my daughter’s daughter’s daughter’s daughter’s daughter’s 

daughter’s daughter’s future to be considered, and to make a difference 

now.

在被领有者前若用了两个 -’s 属格，更有学者喜欢将其与 of- 属格结合起来

使用，以使表达更为平衡，可说成：

[82] the father of my father’s father

又例：

[83] my father’s lawyer’s car

 the car of my father’s lawyer

[84] the People’s Republic of China

名词后接一个“of- 属格”为原型用法，在 COCA 中约有 1,368 万条，而

用两个的约有 3,800 条，用三个的只有 115 条，如：
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[85]  I’ve got to ask the question of possible potential charges of obstruction of 

justics?

[86]  They have insisted upon working with the Association of Faculties of 

Medicine of Canada to restructure curriculum for all medical students.

[87]  The only language we have for expressing those facts, however, is the 

language of mathematics: a tower of abstractions of abstractions of 

abstractions, in which everyday intuitions recede in a fog of wave-

particle duality and twisted spacetime.

[88]  This is comparable to the absence of findings of effects of grammar on 

grammar.

未发现名词后接 4 个或 4 个以上 of- 属格的情况。

5）双重属格的构式程序教学图

英语中还会将两种属格结合起来使用，叫“双重属格（Double Genitive）”，

这就形成了“NP of + NP’s”的构式，如：

[89] a play of Shakespeare’s（比较：Shakespeare’s play）

[90] this lovely baby of my aunt’s

[91] an old friend of the doctor’s

它们含有“尊敬（[89]）、亲近（[90]），其中之一（[91]）”等义。当被领

有者（中心名词）前除了用不定冠词之外，还可用：

指示代词、疑问代词、不定代词、数词

如：this, that, these, those, no, any, some, several, a few, which, 数词等（一般

不用 the），参见第六节的“构式程序图”，以及《下卷》第一章 Ex 10，通过

知识点的归纳，以及对应要点的联系，可望将语法理论与学习实践有机地结合 

起来。

第八节 人称名词 vs 非人称名词

传统语法书一般都将名词分为四小类：个体、集体、物质、抽象（参见
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第六节第一点），然后在此基础上又分出可数名词（个体、集体）和不可数名

词（物质、抽象），这已成为我们学习英语名词语法的基本套路。在这种传统

方法的影响下，我们一直忽视“人称名词（Personal Noun）”和“非人称名词

（Impersonal Noun）”的区分，即使有人提过，但从未将其视为名词的语法知识

点，而掌握这一区分对于我国学生学好和用活英语名词具有十分重要的意义，

本书在此以作补充。

所谓“人称名词”，就是指“人”的名词，如 John, Mary, police 等，以及

人称代词 I, you, he, we 等及其各种变化形式，在英语和汉语中它们常用作句子

的主语，此乃“无标记”现象，又可叫作“原型用法”。所谓“非人称名词”，

就是指“人”之外的那些名词，包括物质名词和抽象名词，英语中的这类词作

主语的比例要高于汉语，似乎这种表达才更能体现出地道的英国味。现对比 

如下：

[92] This pill will make you sleep better.（你吃了这药片会睡得更好。）

[93] The ticket will gain you admission.（有了这张票，你就可以进场了。）

[94]  The thick carpet killed the sound of her foot steps.（她走在厚厚的地毯

上，一点脚步声都没有。）

[95]  A few steps further will bring you to the library.（你再往前走几步就到

图书馆了。）

[96]  A wave of cigar smoke accompanied him in.（他进门时带来了一缕雪茄 

烟雾。）

[97] A plane came into my view. （我看见了一架飞机。）

时间短语常用在非人称构式中作主语，如：

[98] 1978 saw great changes in China. （中国在 1978 年发生了巨大变化。）

[99] The summer of 1986 found my studying in England.（我 1986 年夏天在

英国学习。）

又例：

[100]  That chilly evening witnessed him trudging in the snow.（他在那个寒

冷的夜晚在雪地里跋涉。）

[101]  Youth sees him on a job and in love.（进入青年期，他工作了，恋 

爱了。）
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[102] Dawn restored me to common sense.（我到黎明时分才清醒过来。）

该句型还常用抽象名词作主语，除 [101] 外，还如：

[103] Alarm began to take entire possession of her.（她开始变得惊恐万状。）

[104] Business took me to the town.（我因有事进城去了。）

[105] His slowness lost him this chance.（由于动作缓慢，他错过了机会。）

[106] A great elation overcame them.（他们欣喜若狂。）

[107] Fear rooted him to the spot.（他惊吓得呆立不动。）

[108] The truth finally dawned on me.（我最终明白了真相。）

[109] A painful hush seized the crowd.（人群突然陷入了痛苦的沉默之中。）

[110] Her name escaped me for the moment.（我一时想不起她的名字。）

[111]  Our needs for water is constantly increasing.（我们对水的需求与日 

俱增。）

[112]  The shortcut will take us two hours.（我们即使走近路也要两个小时。）

[113] The beautiful sight really caught my eyes.（我被那迷人的风景迷住了。）

[114]  A very little encouragement will make that fool pour out all within him.

（那傻瓜稍微给点鼓励，就倒出了他所知道的一切。）

[115]  The discovery of new species will lead us to new drugs.（我们发现新

物种后就可以研制新药。）

[116]  Deep sorrow deprived me of all power of utterance.（我因巨大悲伤而

讲不出话来。）

代替非人称名词的代词是 it，它也常用作句子的主语，例如：

[117] It occurred to me that my sister could help us.

[118] It was said that there would be a tornado in Japan the next week.

用 it 作主语有多种句型，详见第十五章第一节。

这种非人称构式普遍存在于各种语言之中，反映了人们概念化事件的方式。

但在各语言中有不同的用法，使用频率也不尽相同。马应聪（2017）认为，常

用的非人称构式由

It（非人称标记语）+ 非人称述谓 + 非人称参照语

构成，it 表征体认参照场域，预指其后的“非人称参照语”，它是 it 的具

体内容；非人称述谓通常以形容词、名词或动词为语义中心，表达判断、情感、

评价和态度等意义。
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这一构式的 it 与其后的“非人称参照语”构成“参照点”与“目标对象”

的关系（参见图 3.5），消显了体认主体，突显了以 it 为非人称标记语所建构的

场域，以引起人们关注此“注意辖域”。因此，该构式反映了人类以“抽象实

体”为体认参照点来理解事物和事件的一种高级体认能力。

通过英汉对比可见，该句型中的非人称名词作主语，常转译为汉语的人称

名词作主语，这或许也是英汉两种语言的区别特征之一吧（参见上述例句）！

英语中的这种句型用法特别耐人寻味，我国学生一般不太会用，难以掌握这种

地道的表达方法。而汉语多用人称名词作主语，若按照我们的习惯，用人称名

词作句子的主语既容易理解，也较易应用，只要能识得英语单词总能按句法规

律将它们排列成句，而要说出上文用非人称名词作主语的英语句子，却非一朝

一夕之事，需要我们下大工夫去认真学习，细心研磨，通过抄录背诵，牢记句

型，领会精髓，便可活学活用，学以致用。

第九节 名词的自主性 vs 动词的依存性

古希腊哲学家亚里士多德（Aristotle 公元前 384— 322 年）早在 2000 多年

前在《范畴篇》中将词性分为十大类，他还基于此认为，世界是由这对应的十

大范畴所构成的，它们是：

实体、数量、质量、关系、空间、时间、位置、状态、活动、遭受

亚里士多德进而指出，在所有这些范畴中名词性的实体（Ousia, Entity）

最为重要，这也是他为何在西方哲学中专注于建构和研究“本体论（Ontology，

笔者主张将其译为‘毕因论 ’）”之原因。位于十大范畴之首的名词性实体可用

作由名词和动词所构成的命题（Proposition，又叫 SP 模板，由主词 Subject 和

谓词 Predicate 构成）中的主词 S，其他九个范畴不能独立存在，它们只能依存

于这个名词性实体之上，只能用作谓词 P。

不少教授语法的老师认为，动词是一个语言中最为重要的成分，因为这

部分的内容较为丰富，用法也较为复杂，学习起来具有较大的难度，这显然受

到了“动词中心论”的影响。不少语言学家也持这种观点，认为“动词”才是

语句的中心，其他成分都是围绕它来安排的。如传统的“配价语法（Valency 
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