
附件一：

2026 年外研社“教学之星”大赛

教学设计方案

（注：本表中请勿出现学校信息）

一、基本信息

参赛组别 ☑大学英语组 □英语类专业组 □“理解当代中国”大学英语组 □“理

解当代中国”英语类专业组

课程类别

☑大学英语通用英语课程 □大学英语专门用途英语课程

□大学英语跨文化交际课程

□英语专业课程 □翻译专业课程 □商务英语专业课程

□“理解当代中国”读写课程 □“理解当代中国”视听说课程 □“理解

当代中国”演讲课程 □“理解当代中国”翻译课程

课程名称 大学英语

教学对象 2025 级四五年制临床医学本科生

教学时长 10 学时

教材名称 新视野大学英语读写教程（第四版）（思政智慧版）

参赛单元 第_3_册 第_5_单元 （*单本教材仅填写单元信息）

二、单元教学设计方案



1.课程描述

1.1 院校特色

我校为国家重点综合性医科大学，位列国家 “双一流” 建设高校、“211 工程” 重点建设院

校。学校以基础医学、航空航天医学、口腔医学为特色优势学科，涵盖心理学、药学、生物医学工程

等多学科门类，下设四所附属医院，是培养中高层次医学专业人才的全国重点高校。

《大学英语》课程是我校非英语专业学生学习英语知识、培养综合能力和提升人文素养的重要课程。

作为本科阶段必修公共基础工具课，本课程以外语教学理论为指引，以英语语言知识与技能、对

象国文化、跨文化交际、专门用途英语为核心教学内容。通过课程设计的五个结合，旨在促成学生

IPMET 五种核心能力的协同提升。英语与医学专门用途英语相结合，提升学生专业认知水平；讲授式

教学与研讨式探究相结合，提升学生思辨与问题解决能力；必修课程与拓展实践课程相结合，提升学

生人文素养与医者精神；课堂教学与数智信息技术相融合，提升学生信息素养与科研能力；语言训练

与岗位场景实践相结合，提升学生团队协作与岗位胜任力，为培养兼具国际视野与岗位胜任力的高素

质复合型医学人才打下坚实基础。

图 1. 医学院校英语能力框架

1.2 教学对象特点

本课程面向四年制、五年制医学专业生长军官学员及无军籍地方本科生开设。学生依据入学英语

分级测试成绩，划分为精英班、平行班、强化班三个层级。本次使用《新视野大学英语（第四版）读

写教程第 3 册》授课的对象，为本科非英语专业一年级精英班学生，其学习特点如下：

1）学习内驱力强，能够以英语学习助力医学专业深造与职业长远发展，具备良好的团队协作意

识，主动配合教学活动开展。

2）英语能力整体达到 CSE-3 水平，词汇功底与阅读理解能力扎实。英语输出能力薄弱，篇章架

构意识不足，说明文写作中难以运用规范例证结构支撑论点；批判性思维有待加强；对数据、引文、

情境描写等多元例证素材的整合运用能力欠缺。

3）学生均配备平板电脑，熟练运用互联网搜集、处理信息，熟悉 U 校园、iWrite 等数字化学习

平台，适配混合式教学与 AI 辅助教学模式。

1.3 本课程时长及总体目标

本课程总计 200 学时，包括通用英语阶段 160 学时（第 1-3 学期）和专门用途英语阶段 40 学时

（第 4-5 学期）两个阶段。在通用英语阶段，旨在进一步巩固已有语言基础，确保英语语言水平稳步

提高，全面提高听、说、读、写、译各项语言技能。通过线上线下深度融合，课上课下混合联动的方

式，提升学生的语言产出能力。在专门用途英语阶段，旨在通过医学与军事医学英语阅读训练，丰富

学生的医学与军事医学英语词汇，熟悉医学与军事医学英语文本的体裁特征，增强获取医学与军事医

学英语信息和知识的能力，满足医学英语综合应用、军事医学交流和执行海外军事卫勤保障任务的需

要。将“立德树人、为战育人”贯穿课程始终，挖掘课程所蕴含的思想政治教育元素和所承载的思想

政治教育功能，实现语言教学与课程思政的有机统一。



2.单元教学目标

本单元为《新视野大学英语（读写教程）》第四版第 3 册第 5 单元，单元主题为 “China’s space

dream / No limit for China’s astronauts in their space exploration endeavors”。教学包

括 Section A 课文精读、Section B 拓展阅读、Section C 泛读及相关写作训练。通过本单元的学习，

引导学生挖掘单元主题、应用读写技巧、提升思辨能力、调适学习策略，并着力培养学生用英语讲好

中国科技故事、传播中华文化的国际传播能力。具体教学目标如下：

2.1 语言目标

1）掌握与“航天科技”“中国成就”主题相关的核心词汇与表达（如 space exploration, manned

spaceflight, taikonaut, spacewalk, centrifuge, exemplification 等）；

2）识别并运用说明文中的例证模式（exemplification），区分简要例证（brief examples）与

扩展例证（extended examples），掌握数据（data）、人物行动（actions）、直接引语（quotations）、

情感描写（feelings）等多元例证策略；

3）运用所学语言技能与例证策略，撰写面向国际受众的说明性短文（如论坛微信推文、人物专

访稿），清晰阐述中国科技成就及其精神内涵。

2.2 知识目标

1）能够了解中国航天事业发展的关键里程碑（如东方红一号、神舟系列、天宫空间站建设等）

及宇航员选拔训练的严苛流程；

2）能够理解中国航天精神的核心要素（严谨、奉献、启迪）与航天事业的集体主义价值导向；

3）能够对比中西方航天叙事模式的差异（西方侧重个人英雄主义与个体责任，中国侧重集体协

作、家国情怀与代际传承），增强跨文化认知与批判性思维能力。

2.3 育人目标

1）感悟中国航天人攻坚克难、甘于奉献的精神品质，增强民族自豪感与文化自信，树立科技报

国的远大志向；

2）体悟航天精神与医者精神的内在共通性，培养精益求精、求真务实的职业态度与科研精神；

3）通过“向世界讲述中国航天故事”的产出任务，在跨文化交际中自信、准确地阐释中国科技

成就与价值理念，促进世界对中国航天事业与和平利用太空理念的理解与认同。

图 2. 单元教学目标

3. 单元教学过程

3.1 单元主要内容、课时分配、设计理念与思路

1）主要内容： 本单元题目为 China’s space dream，单元围绕“中国航天梦”这一主题规划

教学内容，Section A 课文 No limit for China’s astronauts in their space exploration endeavors

聚焦中国宇航员的严苛训练、航天任务中的艰险挑战及航天精神的时代价值；Section B 与 Section C

在主题上相互补充，从不同维度拓展学生对中国科技成就与职业精神的认知。通过本单元的学习，帮

单元目标



助学生掌握例证写作策略（exemplification），树立正确的人生观、职业观和家国情怀，并引导其

认识到个人发展、医学职业使命与国家科技进步紧密相连。

2）课时分配： 本单元采用线上线下混合式教学模式。课前要求学生利用数字教材及在线平台自

主学习，计 2 学时，完成主题内容输入、语言技能预习、AI 辅助素材搜集与场景化产出初探；线下

面授教师讲授重点，计 4 学时（含参赛课时 1 个完整课时 40 分钟），设计组织教学活动进行深度促

成与多维评价；Section B 与 Section C 为课后线上拓展提升，计 4 学时，完成跨文化高阶产出任务

与数据驱动的反思评价。

表 1. 教学内容与学时分配

3）设计理念与思路： 单元教学设计构建 “POA+CLIL+Bloom’s Taxonomy”三维融合的教学架

构，并贯穿 Data-Driven（数据驱动）、Scenario-Based（场景驱动）、AI-Empowered（AI 赋能）、

Cross-culture（跨文化）四大创新维度。Data-Driven，依托 U 校园全过程学习数据，实现学情精

准诊断、教学动态调整与个性化推送；Scenario-Based，创设“全球青年航天论坛受访”与“论坛微

信推文撰稿”双场景，使语言学习嵌入真实交际需求；AI-Empowered，将 AI 辅助工具 Unipus ZiYan

作为“智能学伴”，赋能课前素材搜集、课中即时拓展与课后语言润色；Cross-culture，通过对比

中西方航天叙事模式差异，培养学生用英语讲好中国科技故事、传播中华文化的国际传播能力。

图３. 三维融合的教学架构

模块 主题 学时 核心教学内容

Unit
Preview

Preview task &
quotations

2 学时
Collecting space mission related

material

Section A

No limit for China's
astronauts in their
space exploration

endeavors

4 学时 Developing an exemplification essay

Section B
Chang'e-4 kicked off
a new space odyssey

2 学时 Identifying the sequence of events

Section C
China aims for
peaceful use of

space exploration
2 学时

Understanding the Chinese
endeavor is not a zero-sum game



3.2 单元教学组织流程，包括线下、线上具体步骤与活动

课前线上以 CLIL 输入、POA 驱动，依托数字平台完成预习、任务初稿，借助 AI 备素材、数据定

教学起点；课中线下融合 POA 与 CLIL，落实驱动、促成、评价，培养高阶思维与跨文化意识；课后

线上线下结合，完成跨文化高阶产出，依托平台拓展学习。

表 2. 单元教学组织流程

段 环节 具体实施内容 教学理念

课前（线上）

内容输入
在 U 校园数字教材完成词汇、课文预习及基础测

试，建立航天主题知识图式

CLIL-Content ；

Bloom’s:
Remember

场景驱动

教师发布双场景任务：模拟 Global Youth Space
Forum 受访、撰写论坛微信推文；学生在 iWrite
完成课前写作初稿，暴露例证单薄等短板

POA: Motivating；
Bloom’s:
Understand

数据诊断

完成 U 校园课前前测与问卷，教师依据学习时

长、视频完成率、前测正确率等数据，锁定课堂

重点与分层教学起点

Data-Driven

课中（线下）

驱动

Motivating

展示航天发展时间轴，激活内容知识；通过学生

课前作文的 Gap Analysis，明确学习靶向（优势：

主题覆盖好；短板：例证不足、跨文化意识弱）

POA: Motivating

促成 -
Content +
Cognition

精讲课文第 5-9 段，拆解主题句、信号词及

point-by-point 结构，提炼 “数据 + 行动 + 情

感 + 引语” 四维例证法

CLIL-Content &
Cognition ；

Bloom’s: Analyze

促成 -
Communicati

on

分组完成微信推文段落扩写（G1 数据类、G2 行

动类、G3 引语类），从控制练习过渡到自由练习，

借助平板实时调用 AI 补充素材

CLIL-Communicat
ion ； Bloom’s:
Apply

促成 -
Culture

对比中西方航天叙事差异（集体主义 vs. 个人英

雄主义），植入跨文化表达意识

CLIL-Culture ；

Cross-culture

评价

Assessing

利用实时采集理解数据，动态调课；通过智慧教

室投屏展示产出，开展生生互评与教师点评（对

照语言 / 内容 / 文化三维 checklist），实现即

时反馈

POA: Assessing；
Bloom’s:
Evaluate ；

Data-Driven

课后（线上+
线下）

跨文化产出

在 iWrite 修订微信推文终稿，要求运用至少三种

例证类型并体现国际受众意识；完成 “医者精神

与航天精神” 小组调研报告及双语科普视频

Bloom’s: Create；
Cross-culture

数字教材

拓展

在 U 校园完成 Section B/C 拓展阅读与单元测

试，系统自动生成学习档案

CLIL-Content ；

Data-Driven

个性化提升

教师依据 U 校园课后数据，向高阶学生推送航空

航天医学英语拓展阅读，向基础薄弱学生推送语

法微课与例证仿写练习

Data-Driven；分层

教学



3.3 数字教材有机融入教学全流程

数字教材与智能技术深度嵌入 POA 循环与 CLIL 框架，实现内容、工具、数据的三维赋能。

1) 数字教材对接学情诊断。 U 校园数字教材提供词汇、课文、音视频等自适应学习资源，完

成 Content 知识输入；iWrite 采集课前作文数据，自动识别语篇结构与例证缺失；AI 工具辅助素材

搜集，拓宽 Communication 资源边界。

2) 多模态资源促成情景。调用 U 校园多模态资源创设 Scenario-Based 情境；实时投票、弹幕

采集学情，支撑 Data-Driven 动态调课；智慧教室平板与投屏实现作品即时呈现与生生互评；AI 工

具作为“智能学伴”，辅助学生实时检索权威素材，提升信息甄别能力。

3) 智能反馈提升高阶产出。iWrite 提供机器评分、同伴互评与教师评价的多维反馈，支撑持

续性 Assessing；U 校园自动追踪拓展阅读与测试数据，形成个人学习档案；AI 辅助调研报告语言润

色与跨文化表达优化，赋能 Create 层级的高阶产出。

3.4 U 校园平台教学数据监测与活动设计

依托 U校园全过程数据，构建“采集→诊断→调整→验证”的闭环，实现精准化教学。

1) 课前数据追踪。分析 U 校园学习时长、单元完成率、前测正确率 等数据，诊断学生在例证

策略与航天背景知识上的起点差异。若前测显示信号词识别正确率低于 50%，则课中增设微技能训练；

若航天史认知薄弱，则前置推送慕课资源。

2) 课中数据调控。通过 U 校园 AI 版 即时投票、随堂测验、弹幕反馈 采集理解数据，动态调

整促成节奏。若学生“数据+引语”组合例证掌握困难，则降低自由练习难度、增加句型模板；若掌

握良好，则提升挑战度，要求结合 AI 检索国际对比素材进行创造性写作。

3) 课后数据优化。l 综合 U 校园 作业提交率、测试成绩分布 与 iWrite 例证丰富度、语篇连

贯性、跨文化表达得分 等多维数据，诊断共性问题。若“情感描写例证”与“受众意识”普遍薄弱，

则在后续单元增设专项训练；同时向不同层级学生分层推送拓展资源或补救微课，实现持续优化。

4. 单元教学评价（说明本单元的评价理念与评价方式，体现如何运用数智化测评手段或工具，提高

评价的有效性与科学性）

4.1 评价理念

本单元以师生合作评价（TSCA）为核心理念，构建“三结合”评价体系：形成性评价、终结性评

价、人机协同评价相结合。评价贯穿课前、课中、课后全教学周期。单元突出数据驱动智能评价，依

托 iWrite 写作评阅系统与 AI 智能分析工具，实现作文关键词精准诊断，推动评价从经验判断向数据

循证升级。

4.2 评价方式

1)课前：智能诊断，数据画像 学生完成 U 校园前置测评与 iWrite 课前初稿提交，AI 自动完成

作文语篇诊断，生成班级学情报告。教师依托学情数据锁定课堂教学与评价重点，实现先诊后教、以

评定教。

2)课中：人机协同，即时评价 基于课前 AI 学情数据，选取典型习作样本；学生借助 ZiYan 智能

体完成段落创作，开展“教师主导、AI 辅助、学生参与”的三方协同点评。结合、智慧教室开展多

元互评，对照语言、例证、跨文化三维标准即时反馈，实现边学边评、以评促改。

3)课后：多元主体，延时评价 学生完成习作二稿修订，通过 AI 机器自动评阅、同伴互评、教师

终评三级评价，完成习作闭环打磨；小组调研报告、双语视频等产出同步接受多元评价与过程性数据

追踪。

4)三维评价体系：语言维度，评价例证运用与语篇建构能力；知识维度，评价航天知识准确性与

素材权威性；育人维度，评价价值导向、跨文化意识与航天精神、医者精神的价值表达。

5)学业档案建设:单元学习结束后，学生对照自评清单完成全面反思，建立课程学习档案，培育

元认知与自主评价能力，实现全周期学习闭环。



三、参赛课时教学设计方案

1.教学目标

本课时教学目标与单元教学目标高度统一，围绕语言、知识、育人目标三个维度开展教学。

表 3. 本学时教学目标

本课时教学目标 单元教学目标

知识

目标

理解中国航天计划和航天员选拔过

程，识别并归纳航天员坚韧不拔，

不畏艰难，勇敢智慧，勇于献身的

航天精神

深化主题理解

 能够理解中国航天精神的核

心要素（严谨、奉献、启迪）

与航天事业的集体主义价值

导向；

 对比中西方航天叙事模式的

差异

语言

目标

掌握并运用例证法支撑观点，实践

拓展例证撰写说明性短文

落实具体技能

识别并运用说明文中的例证模

式，区分简要例证与扩展例证，

掌握数据、人物行动、直接引

语、情感描写等多元例证策略，

撰写面向国际受众的说明性短

文

育人

目标

理解中国航天精神，激发爱国主义

情怀和民族自信心，坚定为民族复

兴而奋斗的决心 推动人文成长

与国际传播能

力

 感悟中国航天人攻坚克难、甘

于奉献的精神品质，增强民族

自豪感与文化自信，树立科技

报国的远大志向；

 通过“向世界讲述中国航天故

事”的产出任务，在跨文化交

际中自信、准确地阐释中国科

技成就与价值理念，促进世界

对中国航天事业与和平利用

太空理念的理解与认同

2. 教学过程

2.1 设计理念与教材选取

1）设计理念与思路

本课时教学以“产出导向法（POA）”为基本理论依据，通过 motivating—enabling—assessing形成

环环相扣的教学链条。整体设计从学生学习痛点出发，激发学生学习兴趣与需求，引导学生探究教材

内容，获取解决学习问题所需的知识支撑，最终应用于自身产出实现“学用一体”。课时设计突出以

下特点：

 Data-Driven，依托 U校园全过程学习数据，实现学情精准诊断、教学动态调整与个性化推送；

 Scenario-Based，创设“全球青年航天论坛受访”与“论坛微信推文撰稿”双场景，使语言学习

嵌入真实交际需求；

 AI-Empowered，将 AI辅助工具 Unipus ZiYan作为“智能学伴”，赋能课前素材搜集、课中即时

拓展与课后语言润色；

 Cross-culture，通过对比中西方航天叙事模式差异，培养学生用英语讲好中国科技故事、传播中

华文化的国际传播能力。

2）教材内容选取

本课时教材内容选自《新视野大学英语（第四版）读写教程第 3 册》第 112-114页 Unit 5 Section



A课文“No limit for China’s astronauts in their space exploration endeavors”。

知识层面：本课时探究文章主体段（第 5-10 段），该部分详细介绍航天员前期准备阶段—任务

执行阶段—任务复盘阶段全程的拼搏奋斗，牺牲奉献以及坚持不懈的具体事例。通过该阶段的学习可

以让学生了解掌握航天员的具体付出，储备相关知识。

语言层面：这一部分主要使用例证法（exemplification）进行详细阐释，是本篇文章最为突出的

语言特点。该部分的语篇结构，具体事例选择以及拓展例证的描写都为学生提供了写作分析依据，在

语言层面上提供帮助。

育人层面：主体段通过列举数字和拓展例证向我们展示了航天员身上智慧、勇敢、坚韧和忠诚奉

献的美好品质，这些有利于激发学生的爱国主义情怀，鼓舞他们向航天员学习，也坚定为国家发展复

兴而奋斗的决心，从而实现育人。

2.2 教学组织流程

教学环节 教学过程 教学设计

Review 1. 问题引入

Q: Which countries are capable of conducting space
missions?
A: This is the most "hardcore" task. Globally, only
about 10 – 12 countries can independently launch
satellites, and only the United States, Russia, and
China truly possess independent manned spaceflight
capabilities.
2. 回顾 Great moments of China’s space missions
展示中国航天史上重大时刻的照片，学生解释说明

图片所展示的具体事件

3. 完成 China’s manned space program timeline
学生将上一环节中的重大历史事件填入所给的时

间线

通过问题回答，图片说明和

时间线串联的课堂互动回

顾上一课时的学习内容，激

活本单元航天主题背景知

识，并为本课时进一步分析

航天员品质精神打下基础。

Motivating 1. 任务场景引入

Scenario 1: 全球青年航天论坛采访

As an interviewee at a Global Youth Space Forum,

1.创设真实活动场景，激发

学生兴趣并引导学生从简

单的口头表达深入到专题



you need to introduce the milestones of China’s space
mission to an international audience.
展示学生采访，教师点评学生表现：学生口语展示

说明对中国航天史知识掌握的较好，下一步需要将

口语化表达进一步延伸为书面化、具体化、详实化

的表达。

Scenario 2: 论坛微信推文撰稿

You are invited to write a post about China’s space
missions on the Forum WeChat Channel.

2. Gap analysis
展示产出任务完成情况和 AI智能分析结果以及教

师评价：

①关键主题词都有谈及

②有力的主旨句支撑

式的具体化、详实化的例证

表达。

2.结合教师评价和 AI 分析

发现学生学习问题所在，据

此明确本课时学习方向：具

体详实的例证写作。



③具体化、详实化的表述不够

Enabling 1. 教师介绍例证法的概念

What is exemplification?
Exemplification is a rhetorical mode that uses
specific, representative examples to illustrate, clarify,
or prove a general statement or abstract concept.
2. 教师介绍例证法的基本写作结构

How do we use exemplification?

教师提问例证法的信号词，学生回答之后教师进行

总结补充

3. 教师通过具体例子展示什么是拓展例证并进行

简单概括

What are types of exemplification?

4. 教师说明拓展例证的特征和写作方法

How do we develop extended examples?
An extended example is like a “documentary.” It uses
a specific, detailed case to show how your idea works

1.教师的课堂讲授和师生互

动为学生提供清晰的理论框

架，在这一阶段学生扎实掌

握例证法的概念、结构、事

例类型以及拓展例证的写作

方法。



in real life, step by step. It is often used to support
your main argument.
Key Features
Form: Usually a complete narrative paragraph.
Content: Includes basic story elements such as time,
people, events, and results.
Logic: By analyzing one case in depth, it makes your
argument more persuasive and engaging

5. 精读课文，分析拓展例证在课文中的具体运用

（1）学生阅读课文第 5-7 段，识别主旨句，找出

支撑主旨句的具体事例。

（2）学生阅读课文第 8 段，识别主旨句和具体事

例，并通过回答所给问题理解事例。

（3）学生阅读课文第 9-10段，识别主旨句并找出

具体事例。

6. 教师引导学生概括总结拓展例证可以通过引用

具体数据、描述动作、描述心理、引用话语等来支

持主旨句观点。

2.聚焦教材，选取合适的段

落精读、分析文本来理解例

证法的实际运用。通过识别

主旨句，查找关键信息，回

答问题链来理解文本内容，

之后在教师的引导下发现

具体写作方法，并进行总结

概括。第 5-7段,主要运用具

体数字数据；第 8段涉及动

作链、环境、心理等具体描

述；第 9-10段则通过引用

话语直接有力支撑主题思

想。通过例证法具体使用的

分析，学生不仅掌握了语言

技能，还通过文本分析感受

到航天员拼搏奋斗、坚持不

懈、忠诚奉献的精神，同步

实现育人目标。



7. 控制性练习

学生根据课文第 5-10 段的信息填空，完成一份提

高版和一份最佳版的事例描写。

3.通过控制性练习，让学生

在引导下实际操练拓展例

证的描写，并通过两个不同

版本的对比感受到拓展例

证如何更好的体现。

Producing &
Assessing

1. 课堂产出任务

回归 Scenario 2, 学生以小组为单位，利用 U 校园

ZiYan AI 智能体提供事例所需的具体信息，针对航

天员任务前、中、后三个阶段所展现的精神品质分

别通过数据、动作以及话语引用进行拓展例证描写

练习。

2. 产出评价

产出结果上传后学生得到 AI 即时反馈，随后小组

间进行学生互评和教师点评。

整合小组产出内容，汇集完成微信推送文章，课后

再上传 iWrite平台。

1. 最终的课堂产出任务，

回归任务场景，让学生基于

本课时所学和所给信息，对

信息进行选择、分析、整合、

运用，以实际操练例证法详

实示例的描写，实现语言技

能的提升。

2. 通过“师—生—机”三

维评价，帮助学生巩固例证

法的使用，进一步提升写作

水平。产出成果的汇集推送

有利于提高学生讲好中国

故事、沟通世界的跨文化交

际能力。

Cross-culture
Discussion

教师展示近期美国航天员的采访内容和 AI提取的

采访关键词，让学生了解美国文化的叙事风格和语

通过不同文化视角下同一

主题的叙事风格分析，让学



言特点。同时对比文章的关键词和叙事风格，比较

中西方文化在叙事角度和语言使用上的异同点。

生了解中西方文化差异，实

现“理解中国、沟通世界”

的教学目标。

Assignments 教师布置课后任务：使用例证法讲述中国科技成就

Write a composition about one Chinese technological
achievement, using at least three types of
exemplification:
 Data
 Actions
 Direct quotation or feelings

课后任务进一步强化举例

法的实际运用，同时有助于

学生了解中国科技成就，讲

好中国故事。

2.3 数字教材有效使用

本课时教学中依据产出导向法的教材使用理念，重点体现对教材和数字教材的有效使用。教学内

容的选取以产出为导向，以读促写，读思结合。课文文本作为核心材料支撑教学主要环节，数字教材

作为辅助贯穿教学全过程。

1) 课前驱动学生利用 U校园平台，使用数字教材熟悉课文预习词汇，完成词汇与表达的学习与

测评；通过 U校园 ZiYan的 preview视频了解本文有关航天和航天员精神的主题背景知识，为教学打

下知识基础；同时利用 iWrite平台完成课前 “Chinese astronauts” 写作产出任务，帮助教师分析学情。

2) 课中促成学生充分使用数字教材进行深度挖掘，让课文不仅作为语言输入的载体，更成为分

析语言表达、理解中国国家叙事的典型语料；结合 AI人工智能生成任务场景图、航天员训练中英双

语解读视频，借助可视化素材深化对教材内容的理解，帮助学生理解中国航天员的拼搏奋斗以及忠诚

奉献，激励学生向航天员学习，坚持奋斗并为民族复兴奉献，实现思政育人目标。

3) 课中产出利用 U校园 ZiYan AI工具提供实时可视化素材，包含具体写作内容信息和评价标

准，给学生真实产出打下知识基础并提供方向引导。

4) 课后环节，利用子言 AI和 iWrite完成最终稿，实现教学闭环；利用 U校园完成课后任务，

制作视频，实现提升讲述中国故事、沟通世界的能力这一教学目标；完成 U校园数字教材的测试题，

进一步巩固课堂教学。

2.4 数据驱动教学

U校园平台和 iWrite平台在本课时教学中贯穿全过程，实现学情精准诊断、教学动态调整与个性

化推送，教学数据的收集和使用有效提高了教学效果。



1) 教学准备阶段：学生在 U校园平台完成课前预习任务并观看 U校园 ZiYan preview视频，教

师通过学习时长和观看时长检查预习情况，通过词汇测试成绩掌握语言铺垫情况，针对未完成以及未

达标的部分，在课堂教学中着重讲解分析；教师结合 iWrite平台对学生课前写作产出的分析数据，掌

握学生写作问题，并有针对性地设定具体的教学语言目标、知识目标和教学重点难点，设计教学活动

来解决实际问题，实现数据驱动教学。

2) 教学实施阶段：在产出环节，利用 U校园 ZiYan AI数字人实时提供辅助写作的素材和评价

标准，提供课堂教学信息支撑，实现数据驱动教学活动的开展和教学评价；同时结合 iWrite平台完成

写作任务的产出，并实时进行 AI辅助评价和师生共评，帮助提升学生的英语表达能力，实现数据驱

动教学评价。

3) 教学反思阶段：在课后环节，将课堂产出进一步修改延伸至课后，利用子言 AI和 iWrite完
成最终稿，得到 AI实时反馈；同时利用 U校园完成课后任务，制作视频，实现提升讲述中国、沟通

世界的能力这一教学目标，实现教学闭环；教师统计反馈意见和课后任务完成情况，掌握教学目标的

完成度，进一步调整优化下一课时的教学目标和教学活动设计，实现数据驱动教学优化。

3. 教学评价

3.1 评价理念

本课时的评价理念坚持“评学融合、以评促学、以评促教”的师生合作评价（TSCA）理念，在

教学全过程构建“师—生—机”有机结合的评价体系，不仅关注学生对知识与语言能力的掌握，更重

视其在学习过程中的思维能力、语言迁移能力和跨文化传播能力的发展。

1) 全程式评价：通过课前分析教学、课中引导—研究教学、课后辅助教学三个阶段，将教学目

标、教学实施与教学评价有机融合，完成教学闭环。

2) 多元化评价：采用系统自动评分、教师评价、学生自评与互评、AI 智能评价等多种方式，

确保评价的客观性、全面性和动态性。以数智工具的机评提供即时反馈，解决评价时效性不足的问题；

以教师评价提供课堂互动式的专业可靠指导；以学生自评互评加深对教学内容的理解并鼓励自我反

思，三者相互补充、相互促进。

3.2 评价方式

阶段 评价方式 数智手段

课前 U校园课前预习成绩掌握学生学习起点；

iWrite写作任务，系统评价和教师评价相结合发现学习问

题；

豆包智能工具抓取主题词并评价学生作文，教师点评写

作

U 校园测试检测学习成

果；

iWrite 平台生成作文分

析报告；

豆包分析作文主题覆盖

课中 课堂活动中通过口头简答、师生互动、小组讨论汇报等

形式，完成教师对学生学习情况的评价；

学生完成产出任务投稿至平台，小组间进行对语言、知

识、技能等目标的达成情况的自评与互评；

U校园 ZiYan 和微信数据实时反馈文章效果

U校园ZiYan即时反馈评

价

课后 学生在 iWrite平台完成最终稿，得到智能评价分析报告，

之后再进行自评或互评，教师查看分析报告了解学习成

果，再进行个性化评价；

学生完成 U校园的课时练习，通过平台成绩报告评价学

生学习效果

U 校园课后练习题检测

学习成果；

iWrite平台分析最终稿，

针对两版作文生成学习

报告




