
附件一：

单元思政教学设计方案

（注：本表中请勿出现学校信息）

一、基本信息

课程名称 传统文化英语教程

课程类别

□大学英语通用英语课程 □大学英语专门用途英语课程

大学英语跨文化交际课程

英语专业课程 □翻译专业课程 商务英语专业课程

教学对象 大二 B 类学生

教学时长 90 分钟

教材名称 中国文化英语教程

参赛单元
第_1__册 第_1__单元 （*单本教材仅填写单元信息）

单元标题 Confucian Thought on Heaven and Humanity

二、单元思政教学设计方案

1、课程描述（介绍院校特色与教学对象特点，300字以内）

高校大学英语教学作为语言传授的重要媒介，担负着传播中国文化的重大历史使命 和责任。

我校将《中国传统文化》课程在科教融合专业试点，进行数字赋能课程资源建设；形成以英语语

言知识与应用技能、学习策略和跨文化交际素养为主要内容，以外语教学理论为指导，并集多种

教学模式和教学手段为一体的教学体系。

本课程主要面对大二 B 类学生，一般 具备较扎实的英语基础和一定的语言表达能力，但总

体缺乏用英语表达的自信、熟练度和流畅度。学生学习动力较强，在批判性思维和创造性思维

等核心素养方面仍有提升空间。

2、单元教学内容及思政育人目标（介绍单元内容及教师基于本单元内容挖掘提炼的思政育人目标）

2.1 单元教学内容（300字以内）

本课时教育内容为 Confucian Thought on Heaven and Humanity。作为中国传统思想的代表，儒家思

想是当代治国理政的重要思想文化资源，也是构建人类命运共同体的思想法宝。详细内容为：孔子生

平、孔子哲学理念中对于“天”的阐述、孔子思想的核心内容——仁礼思想以及孔子的教育理念。对孔子

进行学习，有利于培养大学生树立正确的世界观、人生观、价值观，有利于培养提升大学生中外文明

互鉴和传播中国文化能力。

本单元教学流程以产出导向法（POA）为指导，教学流程如下图所示：



2.2 思政育人目标（3个以内）

1.传播中国声音：学生能够针对儒家思想进行沟通表达与跨文化交际，能够针对创设情景进行团队合

作。

2.培养思辨能力：学生能够对孔子思想及相关社会现象进行辩证思考，能够进行中西相关文化现象辩

证对比，能够提高文化敏感性、宽容度和批判性思维能力。

3.建立文化自信：学生能够通过搜集任务相关资料，体会孔子思想博大精深，建立文化自信，弘扬家

国情怀。

3、单元思政教学设计（说明在单元教学与评价全流程中融入课程思政的环节与方式，展现知识传递、

能力培养与价值塑造有机融合）

3.1 课前

（一）驱动环节（课前活动）

课前进行驱动环节——教师呈现交际场景。针对儒家思想传承弘扬中国优秀传统文化授课内容，

教师呈现交际场景：疫情期间，中国儒学网举办了五四青年节“国学与青春”线上论坛。习近平总书记

曾说过：“孔子创立的儒家学说以及在此基础上发展起来的儒家思想，对中华文明产生了深刻影响，是

中国传统文化的重要组成部分。儒家思想同中华民族形成和发展过程中所产生的其他思想文化一道，

记载了中华民族自古以来在建设家园的奋斗中开展的精神活动、进行的理性思维、创造的文化成果，

反映了中华民族的精神追求，是中华民族生生不息、发展壮大的重要滋养。”。而在 2020 年，儒家思

想依然充满活力，指引着青年人前行的道路。以 Confucius：Still Vibrant in 2020 为主题，小组主要有两

个任务：（1）课前阅读资料，做思维导图；（2）课后结合课堂讲解，做小组报告。因为本单元是哲学

思想第一单元，学生会觉得较为晦涩难懂，因此给出如下建议思路：

（1）Who is Confucius? (Life experience)
（2）Main content of Confucius’ thought (You can refer to given material)



（3）Your thoughts about Confucius
（4）Slogans/phenomona reflecting Confucius

驱动环节意在让学生自身意识到自身语言水平不足及“文化失语”现象，激发学习压力及动力，以

便趁热打铁，介绍课文内容、教学重点，说明教学目标和产出任务。

本次教学活动目的在于希望同学们积极参与其中，通过了解并用英文讲述孔子的“天道及人道”思
想，提高英语听、说、读、写、译综合运用能力，树立正确的世界观、人生观、价值观，提升思辨能

力、团队合作能力及文化输出能力。

针对此目标，在课前发布教学材料，具体内容包括：线上慕课《英语畅谈中国文化》中第一单元

——The wisdom of Confucius；习近平总书记在念孔子诞辰二千五百六十五周年国际学术研讨会暨国际

儒学联合会第五届会员大会（The International Conference in Commemorating 2565th Anniversary of
Confucius）上的讲话（英文版）； China Daily 新闻及视频材料。

思政点：习近平总书记对中国传统文化，尤其是孔子创立的儒家学说怀有的浓厚的感情。通过对课前

材料（习近平总书记在念孔子诞辰二千五百六十五周年国际学术研讨会暨国际儒学联合会第五届会员

大会上的发言英文版及相关英文报道）的学习，学生不仅明白了我们的传统文化“从哪儿来”，更是对

我们的传统文明“到哪儿去”，有了更深刻的思考。

3.2 课中

(如：导入、课文讲解、课堂讨论、课上练习环节等)

（二）促成环节

“促成”是教学流程的第二个阶段，“促成”即“输入促成”。教学假设是教学流程的理论支撑。本次教

学活动的目的在于配合教学内容，通过输入促成选择性学习，完成两个产出任务：一，促成学习孔子

儒学文化，输入孔子“天道”思想、仁礼思想以及教育理念，用思维导图的形式呈现儒家思想经典；二，

输入当前时事信息特别是不同国家疫情应对信息，引导学生输出关于 Confucius：Still Vibrant in 2020 的

演讲，呈现孔子思想在当代青年及战“疫”过程中的突出作用。根据 POA“输入促成假设”，输入要为明确

的产出目标服务。因此，本节课产出目标将通过三个促成任务达成：

1. 促成任务一：

用英文理解并分析孔子的“天道思想”。
关于孔子生平及浅显课本思想知识用学习通平台进行测试，课上产出

任务集中于思想分析：请学生阐述天道思想，并让学生选出在几句谚语

中“天”的真正含义，（例如：天道好轮回，苍天绕过谁。/我命由我不由

天！/人在做，天在看。/天无绝人之路。）

指出孔子主张“人与自然应和谐相处”，“自然规律不能违背”等思想，

以启发学生思考。

课堂讨论孔子所说的“天”与西方的“上帝”的区别，通过头脑风暴的

形式引导学生进行批判性思维。学生分析得出，孔子的“天”是指自然，

客观存在而无法撼动；而上帝是主观存在，是一种思想意识形态。

思政点：课堂反思孔子所说的“天”与西方的“上帝”的区别，引导学生进行批判性思维，冷静面对西方

意识形态渗透，并提升对中国传统思想的认同感。

2. 促成任务二；

用英文理解并分析孔子的“仁”和“礼”思想。向学生讲述孔子的“仁”为大爱，而礼是“仁”思想的一种



表达，并不仅仅是繁文缛节，而是对爱的一种感恩与回馈方式。通过引用孔子语录，引导学生从微观

到宏观体会孔子思想：从与家人朋友的相处，到社会关系及和谐社会的构建，大到国际关系及人类命

运共同体的构建。

 引导学生讨论仁爱思想：Could you cite some examples or slogans that could manifest the thought of
Ren?
Suggested answers: 钟南山事迹以及战“疫”期间逆行的医护工作者们的例子； 外交部对于争端问

题的回应如王毅外长“咄咄逼人从来不是中国传统；国强必霸压根不是我们的选择”的发言。

思政点：习近平总书记明确指出，社会主义核心价值观充分体现了对中华优秀传统文化的传承和升华。

通过用孔子思想分析战“疫”事例、社会感人事迹以及我国对外政策，能够让传统文化跨越时空得到继

承与升华，对弘扬中华优秀传统文化对培育和践行社会主义核心价值观具有重要作用。

 引导学生讨论“礼”的思想：Is Li still important in modern society?

思政点：通过课堂讨论，引导学生得出结论：礼是“仁”思想的一种表达，并不仅仅是繁文缛节，而是

对爱的一种感恩与回馈方式。通过引用孔子语录，引导学生从微观到宏观体会孔子思想——从与家人

朋友的相处，到社会关系及和谐社会的构建，大到国际关系及人类命运共同体的构建。

3. 促成任务三：

理解并分析孔子的教育理念。以问题“As a student, what kind of person do you want to be in the
future?”作为导入，学生提出了 responsibility（责任），rich（富有），free（自由）等几个关键词。

由此可以看出，当代大学生价值观有一定偏差。此刻首先给大家展示了“疫情中的 00 后”，然后又

讲述了孔子的德才兼备（People of Virtue）教育原则，引导同学们树立正确的价值观，向同学们展示这

才是中国当代青年应该有的胸襟和追求。同学们看了深受启发，有几位同学提出，要成为“with ideal and
value(有理想有价值)”的人，还有同学说要成为“of independent thinking and of great value（有独立思考

与价值）”的人。

思政点：通过讲述讲述了孔子的德才兼备教育原则，以及引用 B 站及微博热搜标题“后浪”，用同龄人

的例子及同学们较为关注的平台引导同学们树立正确的价值观，向同学们展示中国当代青年应该有的

胸襟和追求。

3.3 课后

（三）产出与评价

经过教师的输入促成后，学生经过选择性学习，经过指导性输入，产出质量有了明显的提升。哲

学与宗教部分的产出分为两部分：



1. 课上点评呈现孔子思想的思维导图。思维导图是简单有效的思维工具，可以有效辅助学生发散思维、

解决问题、整理材料。经过输入促成与产出驱动，并借助网络平台的学习，学生能够通过电脑或手绘

方式呈现。教师点评后，学生应重新思考话题并对前期思维导图进行评估和改编。

2. 以课堂报告的形式展示话题：Confucius：Still Vibrant in 2020（此部分为课堂任务布置，具体评价在

下个课时完成）. 经过课上教师讲解所搭“脚手架”，学生根据课堂学习内容及量表对课前驱动环节成果

进行提高。在此部分将评价细化，发布两个量表：（1）提前发布“课堂报告评价量表”，使同学们在做

课堂 presentation 时有据可依。（2）团队互评及队员自评量表。（见下图）以上两个量表不仅是对最终

产出成果质量的监督，也是对过程中学生表现的监督。



成果评估采用生生互评+老师点评相结合的方式，使

同学们在评价基础上进行进一步反思。生生互评形式为分 小组讨论，

根据课代表提交的学习小组表格给学生在线分组，借助 ZOOM 会

议的分组讨论功能引导学生进入小组讨论。为保证讨论效 果，教师会

轮流进入不同会议室监督并鼓励学生说出想法，高效讨论。 最后学生

小组代表总结发言。

4、教学设计反思（总结本单元课程思政教学设计创新点及改进方向，500字以内）

1. 学生反馈

从目前的课堂反馈来看，学生对课堂中注重联系时事，加强中国文化英语表达的方式非常感兴趣，

认为课堂活动更加丰富多彩，同时能够切实提高自身的文化功底和英文能力。每节课有清晰的学习目

标，每个小组有不同的任务，知识分条缕析，既强调稳固的基本功，又重视输出的内容与质量，能够

言之有物，思想有深度，提升了学生民族自信心和自豪感。

2. 教师反思

中国传统文化英语课程旨在让学生用英语与外国友人交流中国文化。如果没有恰当的“驱动”，学

生又会陷入为学习而学习的困境中。本课程学生将来会面临学术交流场景，因此将参会作为驱动情景

设定。学生在意识到潜在的交际价值后，都怀着极大的兴趣去学习语言和知识。 “促成”环节要求选择

合适的输入材料进行选择性学习。因此，在话题选择及语料选择上，选取了贴近时事、贴近主题的语

料输入。“评价”环节有助于巩固、强化所学知识。生生互评环节，课堂小组参考量表，基本都能给出

中肯评价。有的同学对课堂报告内容进行补充，有的同学可以对 Presentation 的组织架构给出自己的意

见，还有两组同学关于 Presentation 中的意见不同的点进行了讨论······



但当前教学仍存在一些问题。学生虽整体水平良好，课堂参与度也很高，但仍存在部分同学基础

薄弱，没有能力进行完整输出，也没办法进行客观评价的问题。 在今后的教学中，如何针对水平参差

不齐的情况进行个别调整，在教学时间有限的情况下，如何发挥学生的能动性和教师的权威性，值得

进一步研究。

5. 主要创新点：

1. 摆脱了传统听说读写语言教学，以 CBI 教学理念为指导，内容为主，语言辅助。教学资料选择并不

拘泥于教材，弥补现有文化课教材时效性和趣味性不足的弊端，实现教学内容

的合理延伸；充分体现学生主体性地位，契合学生的兴趣需求，增强学生的参与意识；注重能力培养，

促进学生语言表达能力、合作能力、文化比较能力、跨文化交际能力的发展。

2. 课堂监管模式的改变。课堂管理软件超星学习通的使用，实现了教-评一体化，课前教师从超星学习

通上传学习资源，课中使用超星学习通签到考勤，进行抢答，提问，头脑风暴等，可以整合教学资源，

避免了网课监管不力的情况，提高上课效率。ZOOM 会议的使用则可以实现小组讨论及实时监控功能，

还原真实上课情景，有助于激发学生讨论积极性，提高输出效率。

3. Presentation 的瓶颈突破。传统的英语课堂活动之一就是 presentation，而最常见的是以小组为单位

进行 presentation 展示。这种做法有诸多弊端，例如：小组之内根本没有合作，只是一个人做了所有的

工作；一个小组在展示的时候，其他小组在划水，根本没有认真听，从而造成课堂活动成效甚微；等

等。采用组间评价与组内评价的方式，突破了课堂活动中，其他小组成员参与度低；展示过程中，其

他小组课堂专注力低等问题，力求建立科学、合理适应性广泛的小组活动模式。



5、补充思政教学资源列表（如有）（视频、音频及文本资源均不超过 3个）

资源名称 来源 网址（如有） 内容简述

习主席在孔子 2565 年

诞辰暨国际儒学大会英

文讲话

http://library.chinausfoc

us.com/article-1534.ht

ml

014 年 9 月，在纪念孔

子诞辰 2565 周年国际

学术研讨会暨国际儒学

联合会第五届会员大会

开幕会上，习近平总书

记引在讲话中强调：“儒

家思想同中华民族形成

和发展过程中所产生的

其他思想文化一道，记

载了中华民族自古以来

在建设家园的奋斗中开

展的精神活动、进行的

理性思维、创造的文化

成果，反映了中华民族

的精神追求，是中华民

族生生不息、发展壮大

的重要滋养。”

Confucian thought and

China’s environmental

dilemmas

https://theconversation.

com/confucian-thought-

and-chinas-environment

al-dilemmas-35585

用孔子理念指导当今环

保事业

孔子生平 阿尔法字幕组 孔子生平简介

http://library.chinausfocus.com/article-1534.html
http://library.chinausfocus.com/article-1534.html
http://library.chinausfocus.com/article-1534.html
https://theconversation.com/confucian-thought-and-chinas-environmental-dilemmas-35585
https://theconversation.com/confucian-thought-and-chinas-environmental-dilemmas-35585
https://theconversation.com/confucian-thought-and-chinas-environmental-dilemmas-35585
https://theconversation.com/confucian-thought-and-chinas-environmental-dilemmas-35585

