
 

北京市大学英语教师专业化能力发展专题研修班 

全国高等学校外语学科中青年骨干教师高级研修班项目 

外语教学中的质性研究方法研修班 

报名通知 
 

作为一种社会科学研究范式，质性研究提倡以研究者本人作为研究工具，在自然情境下，采用

多种资料收集方法，对研究现象进行深入整体性探究，通过与研究对象互动，对其行为和意义建构

获得解释性理解。外语教学是教师不断实践、总结、反思和改进的过程，要求研究必须关注教育活

动中人的情感、态度和价值观及其对教育行为的影响。通过质性研究，教师作为研究者不仅可以探

究外语教学现象和教学过程，还可以走进教育实践场域，在动态的自然情境中跟踪、了解被研究对

象的经历、立场、观点、诉求和实践逻辑，深入教育内部，整体把握外语教学的特点和规律。 

为帮助高校外语教师深入理解质性研究方法，提升使用质性研究方法进行外语教学与研究的能

力，北京市教育委员会、北京外国语大学中国外语与教育研究中心和外语教学与研究出版社将于2021

年10月16—17日在北京举办外语教学中的质性研究方法研修班。研修班特邀北京大学陈向明教授，

北京外国语大学张虹副教授、侯俊霞教授，结合丰富研究案例，系统讲解质性研究方法和论文写作

思路，指导参班教师立足高校外语教学实践精准选题、科学设计、有效收集和分析研究数据，全面

提升质性研究能力与论文写作水平，深入开展质性研究，深化对外语教学本质和规律的认识。 

一、研修日程 

时  间 内  容 专  家 

10月16日 

08:30—09:00 开幕式 

09:00—11:00 
理解质性研究（包括质性研究范式：民族志、个案研

究、叙事探究等） 张  虹 

11:10—12:00 质性研究选题 

14:00—16:00 质性研究中的扎根理论 陈向明 

16:10—17:20 数据收集方法：访谈、观察等 侯俊霞 

17:20—17:30 撰写反思日志 

19:00—20:30 小组实践活动：确定研究问题，并根据研究问题设计访谈提纲 

10月17日 

08:30—09:00 总结与反馈 

09:00—10:00 小组汇报与专家评析 

10:10—12:00 质性数据分析方法与案例（I） 张  虹 

14:00—15:40 质性数据分析方法与案例（II） 张  虹 

15:50—17:20 质性研究论文写作 侯俊霞 

17:20—17:30 闭幕式 

*注：最终日程可能会根据实际情况有所调整，请以报到日领取的手册为准。 

 



 

 

二、研修特色 

◆ 从概念到方法环环相扣，系统讲解质性研究内涵与应用 

主讲专家将结合多年外语教学研究经验和丰富研究实例，深入讲解质性研究背后的哲学范式、常用

研究方法的内涵、特点及应用策略，帮助参班教师明晰概念、精准选择；系统讲授质性研究选题、

设计、数据收集与分析方法及论文写作思路，帮助参班教师掌握方法、熟练运用。 

 

◆ 从理论到实操层层深入，循序提升教师研究设计与实践能力 

为帮助参班教师切实掌握质性研究方法，主讲专家将展示评析多个外语教学质性研究案例，示范讲

解质性研究方法在外语教学中的应用策略。同时，本期研修特别策划小组实践活动，讲练结合、及

时反馈，帮助参班教师在实践中内化研修所学、在专家指导下有效开展研究实践。 

 

三、主讲专家 

陈向明 

湖南师范大学学士、北京师范大学硕士、哈佛大学教育学硕士和博士。现为北京大学教育学院教授，

兼任世界课例与学习研究协会理事。研究方向为质性研究方法、教师教育、课程教学论等。主持课

题 10 余项，为数个国际教育扶贫项目担任咨询专家。出版著作《质的研究方法与社会科学研究》《搭

建实践与理论之桥——教师实践性知识研究》《在参与中学习与行动》《教育研究方法》等 10 余部

（包括主编和合著）；发表论文 250 余篇。2009 年获得“北京市优秀教师”荣誉称号。 

 

张  虹 

北京外国语大学副教授、博士，中国外语与教育研究中心专职研究员，国家语言能力发展研究中心

专职研究员，教育部高等职业教育专科英语课程标准研制组成员。主要研究方向：外语教师教育、

外语教材、行动研究等。共发表论文 39 篇，其中，TESOL Quarterly，Language Teaching Research，

Teachers and Teaching: Theory and Practice 等 SSCI 期刊论文 10 篇，CSSCI（含扩展版）期刊论文 21

篇，出版学术专著 3 部，主编教材 2 部，主持省部级项目 2 项。 

 

侯俊霞 

北京外国语大学教授、博士。采用质性研究方法，历时 9 年完成 2 项中国工科学生外语学习经历跟

踪研究，凝练了 ACROSS 外语课程设计模型，发表 SSCI 和 CSSCI 论文多篇，出版英文专著 1 部。

2019 年在 SSCI 一区期刊《质性研究国际期刊》（International Journal of Qualitative Methods）发表

论文“民族志研究中的研究者多重身份构建（Juggling Multiple Identities: The Untold Stories Behind a 

PhD Ethnographic Study）”，就研究者身份认同对跨文化历时跟踪研究数据收集及分析中产生的影

响进行了案例分析。采用混合式研究方法主持完成国家社科基金项目《中国社会科学研究伦理审查

制度缺失问题及对策研究》，对社会科学研究者伦理意识提升及伦理审查制度建设提出对策及建议。 

 

四、研修安排 

1. 研修时间：10 月 15 日报到，16—17 日研修 

2. 研修地点：北京冠京嘉元酒店二层多功能厅（北京市丰台区角门北路 6 号院衡水大厦） 

3. 报到时间及地点： 

10 月 15 日 16:00—20:00，北京冠京嘉元酒店一层大堂 

10 月 16 日 07:20—08:20，北京冠京嘉元酒店二层多功能厅门口 

4. 研修费用： 

1）1600 元/人（含专家授课、研修资料、教学组织管理、结业证书、教学场地、培训日用餐等费用）。 



 

2）交通及住宿费用自理。会务组为参班教师协调了北京冠京嘉元酒店房间，请务必自行预定。您可

将您的姓名、入住日期、离店日期、房间数等信息以短信形式发送至 18612216797，收到回复短信即

为预定成功。预定时说明参加外研社质性研究研修班，即可以本次研修班酒店房间协议价 420 元/晚

/间（标间，含双早）预定房间。 

 

五、报名及缴费方式  

◆ 研修网报名及缴费方式 

1. 报名方式：请登录“全国高校外语教师研修网”（http://teacher.unipus.cn）注册、报名。 

2. 缴费方式： 

1) 支付宝缴费：请登录“全国高校外语教师研修网”缴纳研修费用。 

2) 现场缴费：现场仅接受 POS 机刷卡（含公务卡）支付。 

3) 对公账户汇款： 

收款人账户名称：外语教学与研究出版社有限责任公司 

收款人账号：620660000020100 

开户行名称：民生银行（北京）万柳支行 

行号：305100001598 

汇款请注明：北京质性研究研修费 

注：汇款后请将汇款凭证拍清晰完整照片，发送至邮箱：training@fltrp.com，并在“全国高校外语

教师研修网”提交报名信息。 

 

◆ 微信报名及缴费方式 

请扫描下方二维码，完整填写个人信息并上传缴费截图后，提交问卷，完成报名。 

 

特别提示：扫描问卷中二维码，进入“外研社微服务”微信公众号，点击关注，获取缴费链接。缴

费后，请务必在问卷中上传缴费截图并提交问卷信息。 

 

* 如学校报销需要，请在缴费前将公务卡绑定支付宝或微信，支付时选择公务卡支付。 

 

六、其他事宜 

◆ 邀请函：会务组将于开班前一周内将电子版邀请函发至报名预留邮箱，纸质盖章邀请函可在报

到时领取。 

◆ 研修证书：凡报名并按时参加研修、完成研修活动及反思日志的学员，均可在研修结束后 5 个

工作日内获得由北京外国语大学中国外语与教育研究中心、外语教学与研究出版社联合签章的

电子结业证书。 

◆ 研修发票：研修费电子发票由外语教学与研究出版社有限责任公司提供，发票项目为“*非学历

教育服务*培训费”，请务必在报名时准确填写发票抬头、纳税人识别号等信息。电子发票将于

研修结束后 5 个工作日内统一开具并发送至报名预留邮箱。 

 

七、联系咨询 

 报名网址：http://teacher.unipus.cn 



 

 咨询邮箱：training@fltrp.com  

 咨询电话：010-88819033；010-88819013 

 学术科研支持：http://iresearch.unipus.cn 

 微信公众号：扫描以下二维码关注“外研社高等英语资讯”和“外语学术科研网” 

 

 

 

 

 

 

北京市教育委员会 

北京外国语大学中国外语与教育研究中心 

外语教学与研究出版社 

2021 年 9 月 

 

外研社高等英语资讯 外语学术科研网 


